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versidad Pablo de Olavide, de Sevilla, por la que se 
ordena la publicación del Plan de Estudios de Máster 
Universitario en «Rendimiento Físico y Deportivo».

Obtenida la verificación del Plan de Estudios por Resolu-
ción de fecha 1 de octubre de 2010, del Consejo de Universi-
dades, previo informe positivo de la Agencia Nacional de Eva-
luación de la Calidad y Acreditación, y declarado el carácter 
oficial del título por Acuerdo del Consejo de Ministros de 12 
de noviembre de 2010 (publicado en el «BOE» de 16 de di-
ciembre de 2010, por Resolución del Secretario de Estado de 
Universidades de 22 de noviembre de 2010), este Rectorado 

HA RESUELTO

Ordenar la publicación del plan de estudios conducente a 
la obtención del título oficial de Máster Universitario en «Rendi-
miento Físico y Deportivo».

El plan de estudios a que se refiere la presente Resolu-
ción quedará estructurado conforme figura en el Anexo de la 
misma.

Sevilla, 16 de mayo de 2011.- El Rector, Juan Jiménez 
Martínez.

A N E X O

UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE, DE SEVILLA

Plan de estudios conducente al título de: Máster Univer-
sitario en «Rendimiento Físico y Deportivo» (R.D. 1393/2007, 
Anexo I, apartado 5.1. Estructura de las enseñanzas)

Distribución del plan de estudios en créditos ECTS, por tipo 
de materia 

TIPO DE MATERIA CRÉD. MOD.
INVESTIGADORA

CRÉD. MOD.
PROFESIONAL

1414sairotagilbO
44savitatpO

Prácticas externas 3 9
Trabajo fin de Máster 12 6
CRÉDITOS TOTALES 60 60

Estructura general del plan de estudios:

Máster Universitario en «Rendimiento Físico y Deportivo» 

MATERIAS CARÁCTER C. ECTS
LA MEDICIÓN DEL RENDIMIENTO FÍSICO 
Y DEPORTIVO
Función Neuromuscular del movimiento humano OBL 2
Medida de la función neuromuscular OBL 3
Medida de la función cardiorrespiratoria OBL 3
Tecnologías aplicadas en el control de la carga de 
entrenamiento y el rendimiento físico y deportivo OBL 3

BASES CIENTÍFICAS DEL ENTRENAMIENTO
DE LAS CUALIDADES FÍSICAS
Bases científicas del entrenamiento de la fuerza, 
potencia y velocidad y sus aplicaciones OBL 4

Bases científicas del entrenamiento de la resisten-
cia y sus aplicaciones OBL 4

ANÁLISIS DE DATOS EN EL RENDIMIENTO
FÍSICO Y DEPORTIVO
Diseños y métodos de investigación en el rendi-
miento físico y deportivo OBL 4

Requisitos de la medida y aplicaciones de la corre-
lación en el rendimiento físico y deportivo OBL 4

Estadística inferencial aplicada al rendimiento 
físico y deportivo OBL 4

MATERIAS CARÁCTER C. ECTS
EL ENTRANAMIENTO FÍSICO Y LA SALUD
Bases científicas del entrenamiento para la salud 
músculo-articular y cardiorrespiratoria OBL 4

Nutrición y ayudas ergogénicas OBL 2
Recuperación funcional después de lesiones 
deportivas OBL 2

Aplicaciones del entrenamiento en centros de 
acondicionamiento físico OPT 2

BASES CIENTÍFICAS DEL ENTRENAMIENTO
EN LAS ESPECIALIDADES DEPORTIVAS
Bases científicas del entrenamiento de deportes 
individuales OPT 2

Bases científicas del entrenamiento de deporte 
colectivo OPT 2

3SANRETXE SACITCÁRP
Prácticas externas orientación profesional OBL 9
Prácticas externas orientación investigadora OBL 3
TRABAJO FIN DE MÁSTER
Trabajo fin de Máster orientación profesional OBL 6
Trabajo fin de Máster orientación investigadora OBL 12
MÓDULO OPTATIVIDAD EN OTROS MÁSTERES
Máster Derechos Humanos, Interculturalidad y 
Desarrollo
La Integralidad de los Derechos Humanos OPT 1,5
Diversidad Ambiental y Derechos Humanos OPT 1,5
Interculturalidad y Derechos Humanos OPT 1,5
Máster en Género e Igualdad
El marco conceptual y jurídico de la igualdad de 
género en el ámbito nacional e internacional OPT 2

La aplicación del principio de igualdad efectiva de 
mujeres y hombres OPT 3,5

3TPOorenég ed euqofne lE
Máster en Gestión del Territorio y Medioambiente
Políticas territoriales y ambientales OPT 2
La progresiva conformación de la territorialidad 
rural. El paisaje como patrimonio OPT 2

Criterios de sostenibilidad en la gestión urbana y 
metropolitana OPT 2

Máster en Ciencias Sociales e intervención Social
5TPOlaicoS nóiccA y dadisreviD

Máster en Desarrollo Económico y Sostenibilidad
Pobreza, desigualdad y desarrollo humano OPT 3
Población, migraciones y desarrollo humano OPT 2
Teoría e instituciones de la cooperación OPT 2
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versidad Pablo de Olavide, de Sevilla, por la que se 
ordena la publicación del Plan de Estudios del Máster 
Universitario en «Profesorado de Educación Secundaria 
Obligatoria y Bachillerato, Formación Profesional y En-
señanza de Idiomas».

Obtenida la verificación del Plan de Estudios por Reso-
lución de fecha 16 de octubre de 2009, del Consejo de Uni-
versidades, previo informe positivo de la Agencia Nacional de 
Evaluación de la Calidad y Acreditación, y declarado el carác-
ter oficial del título por Acuerdo del Consejo de Ministros de 
12 de noviembre de 2010 (publicado en el «BOE» de 16 de di-
ciembre de 2010, por Resolución del Secretario de Estado de 
Universidades de 22 de noviembre de 2010). Este Rectorado 

HA RESUELTO

Ordenar la publicación del Plan de Estudios conducente a 
la obtención del título oficial de Máster Universitario en «Pro-
fesorado de Educación Secundaria Obligatoria y Bachillerato, 
Formación Profesional y Enseñanza de Idiomas».


