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3. Otras disposiciones

UNIVERSIDADES

RESOLUCION de 17 de mayo de 2016, de la Universidad de Huelva, por la que se publica
modificacion del Plan de Estudios de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte por la Universidad de Huelva.

De conformidad con lo que dispone el articulo 28 del Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre,
modificado por el Real Decreto 861/2010, de 2 de julio, y por el Real Decreto 43/2015, de 2 de febrero, por el
gue se establece el procedimiento para la modificacion de planes de estudios ya verificados y una vez recibida
la comunicacion de la Agencia Andaluza del Conocimiento aceptando las modificaciones presentadas del Plan
de Estudios de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la Universidad Huelva,
publicado en el BOJA de 22 de diciembre de 2011.

Este Rectorado ha resuelto ordenar la publicacion de la siguiente modificacion de este Plan de Estudios,
guedando estructurado en la forma que se detalla en el Anexo de la presente Resolucion:

1. Cambio del primer cuatrimestre al segundo cuatrimestre de la asignatura «Programas para el Fomento
de la Practica de Actividad Fisica» (segundo curso).

2. Cambio del segundo cuatrimestre al primer cuatrimestre de la asignatura «Actividad Fisica y Salud»
(segundo curso).

3. Sustituir el punto 2 de requisitos previos que consta antes de la tabla de cuarto curso (segundo
cuatrimestre), por: «2. Para realizar la matricula, exposicion y que el Trabajo Fin de Grado sea evaluado,
el alumnado debera tener superados al menos 168 créditos, incluyendo los créditos basicos y obligatorios
de primer y segundo curso, y estar matriculado de todos los créditos que les resten para finalizar el
Grado».

Huelva, 17 de mayo de 2016.- El Rector, Francisco Ruiz Mufioz.

ANEXO

Plan de Estudios conducente al titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte por la Universidad de Huelva
(Rama Ciencias Sociales y Juridicas)

Estructura de las ensefianzas

Para facilitar la comprension del Plan de Estudios del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte, se constata que es un titulo generalista, debiendo elegir el alumno 5 asignaturas optativas entre los
cursos 3.° y 4.° de entre una oferta de 15.

La oferta de optativas se concreta en tres Menciones: «Actividad Fisica en el Medio Natural», «<Promocion
de la Actividad Fisica Orientada hacia la Salud» y «Entrenamiento Deportivo».

Para obtener una determinada Mencion el alumno debera elegir al menos 4 asignaturas de un mismo
[tinerario.

Tabla 1. Distribucion del Plan de Estudios en créditos ECTS por tipo de materia

Tipo de materia Créditos
Formacion basica 60
Obligatorias 132
Optativas 30
Practicas externas 12
Trabajo fin de Grado 6

Total 240
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Tabla 2. Esquema del Plan de Estudios

PRIMER CURSO (PRIMER CUATRIMESTRE)

Denominacién de la Asignatura Caracter | ECTS Materia Médulo
Anatomia y Fisiologia aplicada al = , Fundamentos Bioldgicos y Mecanicos
Movimiento Basico 6 Anatomia Humana de la Motricidad Humana
Historia de la Educacién Fisica y el Basico 6 Historia Fundamentos Psicoldgicos y Sociales
Deporte de la Motricidad Humana
Pedagogia en la Educacion Fisica y el " - Ensefanza de la Actividad Fisica y el
Deporte Basico 6 Educacion Deporte
El Juego en la Educacion Fisica Obligatorio 6 Manifestaciones Basicas Mjrr]lql;ens;amones de la Motricidad
Fundamentos de los Deportes e Obligatorio 6 Fundamentos de los Fundamentos de los Deportes

Iniciacion Deportiva

Deportes

PRIMER CURSO (SEGUNDO CUATRIMESTRE)

Denominacion de la Asignatura Caracter | ECTS Materia Modulo
Psicologia del Desarrollo y la F L .
> " - L . . undamentos Psicolégicos y Sociales

Promogon de Actividad _F|$|ca en la Basico 6 Psicologia de Ia Motricidad Humana
Infancia y la Adolescencia
Sociologia de la Actividad Fisica y el " L Ensefanza de la Actividad Fisica y el
Deporte Basico 6 | Sociologia Deporte
Educacion Fisica de Base Obligatorio 6 i i iCi

u .l' ISI !g ff Manifestaciones Bésicas Manifestaciones de la Motricidad
Expresion Corporal Obligatorio 6 Humana
Ensefianza y Promocion del Atletismo | Obligatorio 6 Euergccj)arlgsntos de los Fundamentos de los Deportes

SEGUNDO CURSO (PRIMER CUATRIMESTRE)
Denominacién de la Asignatura Caracter | ECTS Materia Maédulo
Biomecanica del Movimiento Humano | Basico 6 Fisica Fundamen_tqs Bioldgicas y Mecanicos
de la Motricidad Humana

Analisis de Datos en las Ciencias de la L - Investigacion en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte Basico 6 |Estadistica Actividad Fisica y del Deporte

- - ) . . Actividad Fisica en el - - .
Actividad Fisica en el Medio Natural Obligatorio 6 Medio Natural Actividad Fisica en el Medio Natural
Ensefianza y Promocién del Balonmano | Obligatorio 6 Elér[l)(ia:{zsntos de los Fundamentos de los Deportes
Actividad Fisica y Salud Obligatorio 6 | Actividad Fisica y Salud Actividad Fisica y Calidad de Vida

SEGUNDO CURSO (SEGUNDO CUATRIMESTRE)

Denominacion de la Asignatura Caracter | ECTS Materia Médulo
Fisiologia del Ejercicio Basico 6 |Fisiologia zgr}gaMm ;ﬂtc?g a%'OI_ll?ng'C ;ns ay Mecénicos
Programas para el Fomento de la Basico 6 o _
Practica de Actividad Fisica Psicologia Fundamentos Psicoldgicos y Sociales

. L. de la Motricidad Humana

Aprendizaje Motor Basico 6
Ensefianza y Promocion del Baloncesto | Obligatorio Fundamentos de los

- — - . : Deportes Fundamentos de los Deportes
Ensefianza y Promocioén del Futbol Obligatorio p

TERCER CURSO (PRIMER CUATRIMESTRE)

Denominacién de la Asignatura Caracter | ECTS Materia Maédulo
Ensefianza y Promocién de los . '
Obligatorio 6
Deportes de Raqueta Euerrl)%artrzsntos de los Fundamentos de los Deportes
Ensefianza y Promocion del Voleibol Obligatorio 6
Intervencién Docente en la Ensefanza Obligatorio 6 Ensefanza de la Educacion | Ensefianza de la Actividad Fisica y el

de la Educacion Fisica

Fisica

Deporte
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Denominacién de la Asignatura Caracter | ECTS Materia Maodulo
Organizacion y Gestion de Actividades e . . Gestion y Recreacion - L .
Instalaciones Deportivas Obligatorio 6 Deportiva Gestion y Recreacion Deportiva
La Educacion en Valores y la Practica . . -
de Actividad Fisica en Colectivos en Obligatorio 6 Er;s%r;?enza de la Actividad Fisica y el
Situacién de Desigualdad P

TERCER CURSO (SEGUNDO CUATRIMESTRE)

Denominacion de la Asignatura Caracter | ECTS Materia Modulo
Entrenamiento Deportivo Obligatorio 6 | Entrenamiento Deportivo Entrenamiento Deportivo
La Inclusién en Clase de la Educacién . . Ensefanza de la Actividad Fisica y el
Fisica Obligatorio 6 Deporte
Orientacion y Prescripcion de Actividad . . . - . - . .
Fisica Orientada a la Salud Obligatorio 6 | Actividad Fisica y Salud Actividad Fisica y Calidad de Vida
Optativa 1 6
Optativa 2 6

CUARTO CURSO (PRIMER CUATRIMESTRE)

Denominacion de la Asignatura Caracter | ECTS Materia Madulo
Programacion y Evaluacién en . . Ensefnanza de la Actividad Fisica y el
Educacién Fisica Obligatorio 6 Deporte
Organizacion y Planificacion del . . . . . .
Entrenamiento Deportivo Obligatorio 6 Entrenamiento Deportivo | Entrenamiento Deportivo
Animacion, Recreacion y Promocién . .
de Actividades Fisicas, Deportivas y Obligatorio 6 ggsggg\/}; Recreacion Gestion y Recreacion Deportiva
Expresivas P
Optativa 3 6
Optativa 4 6

Requisito previo:

1. Para cursar el «Practicum», el alumnado debera haber superado un total de 72 créditos.

2. Para realizar la matricula, exposicion y que el Trabajo Fin de Grado sea evaluado, el alumnado debera
tener superados al menos 168 créditos, incluyendo los créditos basicos y obligatorios de primer y segundo
curso, y estar matriculado de todos los créditos que les resten para finalizar el Grado.

CUARTO CURSO (SEGUNDO CUATRIMESTRE)

Denominacién de la Asignatura Caracter | ECTS Materia Médulo

Optativa 5 6
o . - . ' Investigacion en Educacion | Investigacion en Ciencias de la

Investigacion en Actividad Fisica Obligatorio 6 Fisica Actividad Fisica y el Deporte
Practicas | Obligatorio 6 o

: . ) Practicas
Practicas Il Obligatorio 6
Trabajo Fin de Grado Obligatorio 6 Trabajo Fin de Grado

Distribucién Temporal de Asignaturas Optativas

El alumnado debera tener superados el total de créditos optativos de entre las asignaturas optativas
ofertadas, independientemente de su ubicacion temporal dentro de cada curso y cuatrimestre.

TERCER CURSO (SEGUNDO CUATRIMESTRE)

Denominacién de la Asignatura Caracter ECTS Materia Modulo
Nutricion y Actividad Fisica Optativo 6
Nuevas Tendencias en Actividades Fisicas Expresivas Optativo 6
Ensefianza y Promocion de otros Deportes Optativo 6
Especializacion Deportiva: Futbol y Voleibol Optativo 6
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Denominacion de la Asignatura Caracter ECTS Materia Maodulo
Actividad Fisico-Recreativa en el Medio Acuatico Optativo 6
Ensefianza y Promocion de Deportes en la Naturaleza Optativo 6

CUARTO CURSO (PRIMER CUATRIMESTRE)

Denominacion de la Asignatura Caracter ECTS Materia Modulo
Especializacion Deportiva: Baloncesto y Balonmano Optativo 6
Especializacion Deportiva: Atletismo y Deportes de Raqueta Optativo 6
Deporte, Turismo Activo y Medio Ambiente Optativo 6
Actividad Fisica en Adultos y Mayores Optativo 6
Promocién de la Actividad Fisica en Centros Deportivos Optativo 6
Creacion y Gestion de Empresas de Turismo Activo Optativo 6

CUARTO CURSO (SEGUNDO CUATRIMESTRE)

Denominacién de la Asignatura Caracter ECTS Materia Médulo
Higiene, Prevencion, Higiene y Primeros Auxilios Optativo 6
Bases para la Formacion en Entidades Deportivas Optativo 6
Ensefanza y Promocién de Actividades Nauticas Optativo 6

Esquema del Plan de Estudios en sus Menciones de:

Mencion: Actividad Fisica en el Medio Natural

Optativa 1 | Actividad Fisico-Recreativa en el Medio Acuatico
Optativa 2 | Ensefianza y Promocion de Deportes en la Naturaleza
Optativa 3 | Creacién y Gestion de empresas de Turismo Activo
Optativa 4 | Deporte, Turismo Activo y Medio Ambiente

Optativa 5 | Ensefianza y Promocion de Actividades Nauticas

Mencidn: Promocion de Actividad Fisica Orientada hacia la Salud

Optativa 1 | Nuevas Tendencias en Actividades Fisicas Expresivas
Optativa 2 | Nutricién y Actividad Fisica

Optativa 3 | Promocion de Actividad Fisica en Centros Deportivos
Optativa 4 |Actividad Fisica en Adultos y Mayores

Optativa 5 | Higiene, Prevencion de Lesiones y Primeros Auxilios

Mencion: Entrenamiento Deportivo

Optativa 1 | Ensefianza y Promocion de otros Deportes

Optativa 2 | Especializacién Deportiva: Futbol y Voleibol
Optativa 3 | Especializacién Deportiva: Baloncesto y Balonmano
Optativa 4 | Especializacion Deportiva: Atletismo y Deportes de Raqueta

Optativa 5 | Bases para la Formacion en Entidades Deportivas

En virtud de los Acuerdos adoptados por la Comisién Académica del Consejo Andaluz de Universidades
recogidos en el Acta de la sesion celebrada el 23 de septiembre de 2008 y de la Resolucion de 16 de junio
de 2008, del Consejo de Gobierno de la Universidad de Huelva, sobre contenidos comunes minimos de las
Ensefianzas de Grado, asi como de la Circular de 10 de junio de 2010, de la Direccion General de Universidades
de la Junta de Andalucia, los estudiantes que cursen este Grado deberan acreditar antes de la obtencién del
Titulo un nivel minimo de Inglés u otra Segunda Lengua. El nivel requerido sera equivalente al B1.



