JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE

Archivo Historico Provincial de Méalaga

L a medida oficial del tiempo. El cambio de hora

Medir € tiempo

Es muy dificil definir qué es el “Tiempo” y a lor¢gp de la historia han sido muchas las
formas de medirlo. Se trata de una magnitud figiapermite ordenar los acontecimientos se-
cuencialmente estableciendo un pasado, un pregeméduturo. Como todas las magnitudes de
la fisica, ha de existir un estandar admitido maeronalmente, en este caso se acordd interna-
cionalmente que el patrén universal fudraegundo. Algo mas complicado fue definir qué mi-
de un segundo. Generalmente se entiende que elckega la 1/60 parte de un minuto; que a su
vez es la 1/60 parte de una hora; que a su vez B24 parte de un dia, hasta aqui no parece
existir ninguna dificultad, pero desde mediadossitgb XX se pudo demostrar que la duracion
de un dia (es decir, el tiempo que tarda la Tienr@ar una vuelta completa sobre su eje) no es
siempre la misma; varia considerablemente a |loldeylos afios, en algunas ocasiones dura
mas de 24 horas, y en otras menos. Por tanto sarbasotras formas de definir el segundo has-
ta que se lleg6 a la siguiente propuesta:

Segundo: Un segundo es la duracion de 9.192.631.770 osoifes de la radia-
cion emitida en la transicion entre los dos nivdigserfinos del estado fundamen-
tal del is6topo 133 del &tomo de Cesio (133 Cshatemperatura de 0° K.

Los seres humanos no tenemos la capacidad de ip@icilempo en si mismo, sino el
cambio, y es a partir de esa percepcion que se ehigdaso del tiempo. Las primeras civiliza-
ciones tenian una concepcion ciclica del tiempe aliyo que se repetia: como la aparicién y la
desaparicion del sol en el cielo, el cambio deekdaciones, el nacimiento de las plantas, la cai-
da de las hojas y su vuelta a salir, y asi suaadianuchos fenbmenos de la naturaleza. Poco a
poco, con la capacidad cada vez mayor de medegl@redujo un completo cambio de para-
digmay se pasoé a una percepcion lineal e irrdderdel paso del tiempo.

Los primeros calendarios se basaban en tres ciakosales: los dias solares, los meses
lunares y los afios solares. Los calendarios aahmados, servian para predecir las regularida-
des naturales y han perdurado practicamente hastiras dias, con las mejoras y ajustes de
precision logicos segun ha ido aumentando la cdpddaientifica y mecanica de medir el tiem-
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