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Las horas del dia

A lo largo de la historia las unidades de medidaidmpo han siddas horas que se-
gun la época del afio tenian una duraciéon mas osrarga. Se trataba de dividir el periodo de
luz solar en doce fracciones y, por tanto, las$ded verano eran mas largas que las del invier-
no. Por ejemplo las clepsidras romanas tenianedifes escalas para los distintos meses del
afo, asi la tercera hora después del amaneceoira tértia” empezaba a las 9 de la mafana y
duraba 44 minutos en invierno; mientras que enngeesmpezaba a las 7 de la mafiana aproxi-
madamente y duraba 75 minutos. Desde el SigldCll ga se conocia y se utilizaba el sistema
de 24 horas de igual duracién para medir un dia, pasta el siglo XIV no se inventaron los
relojes mecanicos capaces de esas mediciones

Todas las civilizaciones, desde Egipto hasta Chilegde México hasta el Cercano
Oriente, conocierorl reloj de Sol el primer “instrumento” para medir las horas.pEmer
cuadrante solar de tamafio reducido que se conemi® los egipcios del siglo XV a. C., era
muy sencillo pues consistia en una simple barressqueavaba perpendicularmente en el suelo;
la longitud y posicion de la sombra proyectada [téansalcular los puntos correspondientes al
paso del dia a la noche, asi como los solsticio®l Buelo que rodeaba la barra se marcaban las
horas del dia. Se cree que los cuadrantes sokaresason en Grecia desde el afio 500 a. C. El
uso del reloj solar solarium se hizo tan comuan en todo el imperio romano gaetimitido en
la legislacién, y todos los negocios particulareneegulados por las horas marcadas en el
cuadrante. Hubo cuadrantes solares de muchas fogptaass, cubicos, globos ahuecados, has-
ta portatiles con brudjula. Pocos cambios desdenees hasta que se generalizé el uso de los
relojes mecanicos a partir del siglo XIV. DurargéeEldad Media, en Europa fue la Iglesia la que
monopolizé el control de paso de las horas queseigicaba con las campanas.

A patrtir del siglo XV con la generalizacion del w®los relojes mecéanicos y con el de-
sarrollo de las ciudades, las instituciones civileson haciéndose cargo de la funcion del con-
trol del tiempo. Se paso a las horas uniformessto@a60 minutos, sin importar la duracion del
dia y de la noche. Aun asi, hasta bien entradiglel XIX la hora variaba notablemente de unas
ciudades a otras lo cual no suponia mayores praislgrara la economia o para las comunica-
ciones pues estas eran notablemente lentas. @asalrollo del ferrocarril se hizo necesaria la
coordinacién horaria entre ciudades alejadas paidas por el tren. La primera uniformizacion
de la hora se produjo en 1840 en el Reino Unidola@dopcion deRailway Time que, a su
vez, solo fue posible con el uso de otro nuevoritoveel telégrafo y su comunicacion instanta-
nea. Rapidamente se generaliz6 en el resto delenund
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