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TEATRO CENTRAL

Rocío Huertas retrata las tensiones familiares junto a su hija
y las Jonsson
EFE | Sevilla | 18 ene. 2022

    

Rocío Huertas, junto a su hija Daniela, las hermanas Greta e Ingrid García-Jonsson y la madre de estas, Anna Jonsson,

retrata las tensiones familiares con "Mamá, ¿cómo se quita el miedo?", un espectáculo que se presentará en el Teatro

Central de Sevilla el 21 y 22 de enero.

Este montaje mezcla técnicas visuales con escénicas, guion y realidad, hogar y escenario para mostrar los pequeños te-

rrores reconocibles de las familias, ha informado este martes la Consejería de Cultura en un comunicado.

Además, supone una propuesta escénica iconoclasta, con dos familias ligadas a las artes plásticas, la escena, el cine, la

escritura y la lectura y dos progenies que se interpretan a lo largo de tres generaciones, desnudan en escena sus terrores

domésticos y construyen un ecosistema de pequeñas y grandes historias.

La idea viene de 2012, cuando nace Daniela, hija de Rocío Huertas, quien, a la vez, pierde una ayuda a la producción de

una película en la que había trabajado varios años.

Huertas comienza a grabar situaciones familiares de forma teatralizada en las que implica a su hija y a su madre, donde

esta habla del maltrato físico y psicológico al que fue sometida cuando quedó huérfana en su infancia durante la posgue-

rra española.

“Este proyecto nace de la necesidad de compartir experiencias y de encontrar nuevos lenguajes que interpreten y repre-

senten nuevos pensamientos”, indican Rocío Huertas y Anna Jonsson.
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Artezblai • 19 de enero de 2022

El Teatro Central de Sevilla acoge los días 21 y 22 de enero el estreno de

‘Mamá, ¿cómo se quita el miedo?’ a cargo de Les Tricoteuses.

Con una dirección compartida con Greta García-Jonsson y Anna Jonsson, Rocío Huertas plantea

en ‘Mamá, ¿cómo se quita el miedo?‘ una pieza indisciplinar sobre los horrores familiares que se

estrena este fin de semana en el Teatro Central de Sevilla.

Rocío Huertas invita a Anna Jonsson (ambas artistas, con un amplio bagaje en artes plásticas,

escénicas y audiovisuales) a convertir sus estudios en platós, y se unen para experimentar y

compartir sus historias de terror familiares, involucrando en directo y falso directo, a sus propias

madres e hijas.

La idea surgió en el año 2012, en el que casi simultáneamente nació la única hija de Rocío Huertas

y, debido a la crisis económica, perdió la ayuda que el ICCA había concedido a la producción de

un proyecto de largometraje en el que había trabajado durante años.

Movida por la necesidad de conectar de nuevo con la narración en plena crianza de un bebé,

comenzó a grabar situaciones familiares de forma teatralizada utilizando escenarios singulares. De

este relato hizo partícipe a su hija primero y a su madre después, que se ofreció encantada al

experimento. Estas aventuras audiovisuales familiares incluyen la grabación en audio de los

testimonios de su madre hablando del maltrato físico y psicológico a los que fue sometida

cuando quedó huérfana en su infancia durante la posguerra y su accidentada vida posterior.

«Como creadora tuve la certeza de que no había tema más importante que quisiese retratar que la

relación de una madre y una hija envueltas en un ambiente de conflicto para que este relato guiase

a mi hija, la ayudara a entender de dónde viene y que el amor puede vencer al miedo», explica

Rocío Huertas.

Estrenos
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CULTURA

¿A qué le temen las madres? ¿Y sus hijas? Horror que
da risa y memoria en escena
'Mamá, ¿cómo se quita el miedo?' es la propuesta escénica de los terrores de dos familias ligadas al arte, que
se representa el 21 y 22 de enero en el Teatro Central

De izquierda a derecha: Jordi, su hija Daniela, Ingrid, Anna, Greta, Rocío y su madre Lola. MAURI BUHIGAS

CARMEN MARCHENA 20 de enero de 2022 (22:40 CET)

Lola Segovia quedó huérfana de madre cuando era una niña. Ahora, siendo abuela, se enfrenta a sus miedos –sobre todo su

miedo a la muerte–  de manera colectiva junto a su hija, su nieta y otra madre con sus hijas en un escenario.

Esto ha sido posible gracias a Mamá, ¿cómo se quita el miedo?, una propuesta escénica que se representa el 21 y 22 de enero

en el Teatro Central de Sevilla, en la que dos familias vinculadas al arte plástico, el cine, la escritura y la interpretación,

construyen a través de relatos personales, escenografías audiovisuales y maquetas, una identidad política y social con los

miedos heredados de generación en generación.
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La idea surgió en la cabeza de Rocío Huertas, artista sevillana con un amplio bagaje artístico, durante el con!namiento. "Se

me ocurrió que sería bonito hacer un espectáculo de objetos donde remezclásemos miedos de las dos familias

utilizando maquetas y muñecos", explica a lavozdelsur.es. Además, conmovida por la obra de Ana Jonsson, no dudó en

proponérselo para hacer tándem.

Lola Segovia y su hija Rocío. MAURI BUHIGAS

A través de una serie de sesiones y cuestionarios, a#oraron los miedos que aterran a las mujeres, al menos, a las de estas

familias. "La guerra, los monstruos, el acoso sexual, el miedo a la locura o la fobia social, fueron los más señalados", recuerda

Rocío. Greta García Jonsson, otra de las artistas que interviene en el espectáculo, añadió el miedo a perder a una madre y el

miedo a perder a una hija. 

"Nos hemos centrado sobre todo en historias terrorí!cas que han surgido en las familias, que nos han contado nuestras

abuelas y que ahora nosotras relatamos a nuestra manera", continúa Greta, dedicada a la parte interpretativa de la obra.  La

abuela de la obra, Lola Segovia, expresa que su mayor miedo desde que se casó y empezó a tener tantos niños –cinco en

total– era morirse. "Pensar en morirme antes de que ellos fueran mayores me horrorizaba por el hecho de dejarlos solos, ya

que yo me quedé huérfana siendo una niña".

La colectividad prima en este proyecto intergeneracional creativo y familiar, donde no existen jerarquías y la con!anza es

plena."Con las sinergias que se crean y la ayuda mutua todo sale mucho mejor y se aprende más", espeta Rocío. Greta, por su

parte, está muy acostumbrada a trabajar con Ana, su madre, pero destaca lo divertido que ha sido la unión de las dos

familias. "Un día llegas y todo es un caos, pero dentro de ese caos, hay un consenso y una horizontalidad muy agradable". 

Daniela Huertas, hija de Rocío y nieta de Lola, se ha sentido muy bien durante el proceso de aprendizaje y está deseando

estrenar el espectáculo ante el público del Central. Tendrá un papel fundamental en el !nal de la obra. 

El proceso sanador de este proyecto se hace patente con el testimonio de la abuela Lola, quien reconoce que siempre que

contaba la historia de su orfandad acababa llorando, pero desde que lo expuso en público con este grupo de mujeres, ha

dejado de hacerlo. "A fuerza de compartirlo se me ha naturalizado, no sé si cuando esté delante del público lloraré, pero si lo

hago, no pasa nada, es algo que he hecho toda la vida", comenta antes del ensayo. 

Durante el proceso creativo ha habido espacio para el descubrimiento de otros miedos, pero también de cómo combatirlos.

Greta revela que "una cosa que tenemos en común las dos familias es que para sanar el miedo de manera inmediata,

acudimos a la risa. Ha sido algo que hemos tenido super presente para que no regocijarnos en él". Anna destaca el carácter

de collage en escena y en los procesos. "Ha sido una manera nueva de trabajar. Lo que hacíamos en casa y luego lo poníamos

en común". comenta. 
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Rocío Huertas, Greta, Daniela e Ingrid durante los ensayos. MAURI BUHIGAS

Antes de comenzar con los ensayos, las seis mujeres –una todavía niña– que forman esta obra re#exionan acerca de qué ha

supuesto para ellas trabajar en este proyecto.

Para Rocío ha sido "una manera de pasar la pandemia estando acompañada en mi propia isla". Además, "me ha empezado a

gustar el humor, porque con las Jonsson y mi hija Daniela es muy fácil trabajar la comedia". Greta reconoce que "ha sido un

gusto trabajar con objetos y cosas pequeñitas, además de contar historias de otra forma". Escribir ha sido "un gustazo" para

ella y se queda, sobre todo, con la "oportunidad de haber conocido en profundidad a otra familia".

Ingrid agradece la libertad que ha tenido para jugar, proponer y jugar. "Esa horizontalidad nos ha dado mucha con!anza para

dar lo mejor de nosotras sin ningún tipo de pudor ni de traba. Ha sido muy enriquecedor como creadoras". Lola

asegura haberse sentido como en casa, ya que los textos "me salen con naturalidad porque los he vivido y contado muchas

veces". Su nieta Daniela lo ha pasado genial con el proyecto ideado por su madre. 

El elenco se completa con Jordi Gil al sonido y Carmen Mori en la iluminación, que sacarán el jugo de las

historias de Birgitta, Vilma Concordia, Rocío Segovia y su niñez, los fallecimientos por accidente de familiares cercanos y los

miedos compartidos en un ejercicio de memoria, risa y acompañamiento.

ARCHIVADO EN:

TEATRO SEVILLANO TEATRO ALTERNATIVO MIEDOS

Si has llegado hasta aquí y te gusta nuestro trabajo, apoya lavozdelsur.es, periodismo libre,

independiente y en andaluz.

Sobre el autor:

Carmen Marchena

Gaditana. Periodista feminista por vocación y compromiso. Empecé en las

redacciones de Ideal Granada y Granada Hoy. He pasado por

eldiario.es/Andalucía. Parte de El Salto Andalucía desde sus inicios. Tengo dos

ídolas: mis abuelas Carmeluchi y Anita. Defensora de los Derechos Humanos y la

Memoria. Sin más dilación, papas con choco o barbarie.

… saber más sobre el autor
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