Boletin Oficial de la Junta de Andalucia

Bo 'A NUmero 114 - Miércoles, 16 de junio de 2021

pagina 44

2. Autoridades y personal

2.2. Oposiciones, concursos y otras convocatorias
CONSEJERIA DE SALUD Y FAMILIAS

Resolucién de 11 de junio de 2021, de la Agencia Publica Empresarial Sanitaria
Hospital Alto Guadalquivir, por la que se aprueban y publican los programas
de materias que habran de regir las pruebas selectivas de la Agencia
Pablica Empresarial Sanitaria Hospital Alto Guadalquivir para el acceso a las
Especialidades de Anélisis Clinicos y Neumologia.

En el uso de las facultades y competencias establecidas en los estatutos de la entidad,
aprobados por el Decreto 48/2000, de 7 de febrero, y sus posteriores modificaciones,
esta Direccion Gerencia de la Agencia Publica Empresarial Sanitaria Hospital Alto
Guadalquivir

RESUELVE

Primero. Aprobar y publicar, para su general conocimiento, los programas de las
materias que han de regir las pruebas selectivas, de caracter definitivo para el acceso
para personal fijo a las categorias y especialidades de la Agencia Publica Empresarial
Sanitaria Hospital Alto Guadalquivir que se citan a continuacion:

Anexo |. Programa para la categoria de Facultativo/a Especialista de Area,
Especialidad Analisis Clinicos.

Anexo Il. Programa para la categoria de Facultativo/a Especialista de Area,
Especialidad Neumologia.

Segundo. La presente resolucion entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacién
en el Boletin Oficial de la Junta de Andalucia.

Andujar, 11 de junio de 2021.- El Director Gerente, Pedro Manuel Castro Cobos.

ANEXO |

PROGRAMA PARA LA CATEGORIA DE FACULTATIVO/A ESPECIALISTA DE AREA,
ESPECIALIDAD ANALISIS CLINICOS

TEMARIO COMUN

Tema 1. La Constitucion Espafiola de 1978 (l). Caracteristicas generales y estructura.
Valores superiores y principios inspiradores. Derechos fundamentales y libertades
publicas. El Derecho a la proteccion de la salud.

Tema 2. El Estatuto de Autonomia para Andalucia (I). Estructura y contenido.
Valores superiores y objetivos basicos. Derechos sociales, deberes y politicas publicas.
Competencias en materia de salud. Organizacion institucional de la Comunidad Auténoma.
Elaboracion de las normas.

Tema 3. Organizacion sanitaria (l). Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad:
Principios Generales. Competencias de las Administraciones Publicas. Ley 2/1998, de
15 de junio, de Salud de Andalucia: objeto, principios y alcance. Derechos y deberes
de los ciudadanos respecto de los servicios sanitarios en Andalucia. Efectividad de los
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derechos y deberes. El Sistema Sanitario Publico de Andalucia. Plan Andaluz de Salud:
COMpPromisos.

Tema 4. Organizacion sanitaria (Il). Estructura, organizacion y competencias de la
Consejeria de Salud y Familias y del Servicio Andaluz de Salud. La Asistencia Sanitaria
en Andalucia: estructura, organizacion y funcionamiento de los servicios de la Asistencia
Hospitalaria. Areas de Gestién Sanitarias. La Agencias Publicas Empresariales Sanitarias.
Continuidad asistencial entre niveles asistenciales.

Tema 5. Proteccion de datos. Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion
de Datos Personales y garantia de los derechos digitales: objeto, ambito de aplicacién
y principios. Derechos de las personas. La Agencia Espafiola de Proteccion de Datos.
Transparencia. La Ley de Transparencia Publica de Andalucia. Derechos y Obligaciones.
Publicidad Activa. El Derecho de Acceso a la Informacién Publica. EI Consejo de
Transparencia y Proteccién de Datos de Andalucia.

Tema 6. Prevencion de riesgos laborales. La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencion de Riesgos Laborales: derechos y obligaciones. Consulta y participacion de
los trabajadores. Manejo de sustancias biolégicas. Higiene de manos. La postura. Las
pantallas de visualizacién de datos. El pinchazo accidental. Agresiones a profesionales.
Control de situaciones conflictivas.

Tema 7. Igualdad de género. Ley 12/2007, de 26 de noviembre, de Promocion de la
Igualdad de Género en Andalucia: Objeto. Ambito de aplicacién. Principios generales.
Politicas publicas para la promocion de la igualdad de género. Ley 13/2007, de 26 de
noviembre, de Prevencion y Proteccion Integral Contra la Violencia de Género: Objeto.
Ambito de aplicacion. Principios rectores. Formacion a profesionales de la salud.

Tema 8. Régimen juridico de personal. Estatuto Basico del Empleado Publico: Objeto
y ambito de aplicacion. Estatuto de los Trabajadores: ambito de aplicaciéon. Fuentes de la
relacion laboral. El convenio colectivo: concepto, contenido, eficacia y vigencia.

Tema 9. Autonomia del paciente y derechos y obligaciones en materia de informacion
y documentacion clinica. Ley 41/2002, de 14 de noviembre, Basica Reguladora de
la Autonomia del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informacion y
Documentacion Clinica: El derecho de informacion sanitaria. El derecho a la intimidad.
El respeto de la autonomia del paciente. La historia clinica. El consentimiento informado.
Tarjeta sanitaria.

TEMARIO ESPECIFICO

Tema 10. Organizacion sanitaria (lll). El Contrato Programa y los Acuerdos de Gestion
como instrumentos de planificacion estratégica. Agencias Publicas Empresariales
adscritas a la Consejeria competente en materia de Salud. Consorcios y conciertos.
Biobancos del Sistema Sanitario Publico de Andalucia. Ordenacién administrativa y
funcional de los servicios de Salud Mental. Plan Andaluz de Emergencias Sanitarias.
Actuaciones en materia de Salud Publica: su regulaciéon en la Ley 16/2011, de 23 de
diciembre, de Salud Publica de Andalucia.

Tema 11. Calidad en el sistema sanitario: Métodos de evaluacion. Plan de calidad del
Sistema Sanitario Publico de Andalucia. Seguridad del Paciente. Guias diagnosticas y
terapéuticas. Modelo de Desarrollo Profesional del Sistema Sanitario Publico de Andalucia.
Modelo de Acreditacién de Competencias Profesionales. Modelo de Acreditacion de
Centros y Servicios. Comisiones clinicas y de calidad.

Tema 12.La Agencia Publica Empresarial Sanitaria Alto Guadalquivir. Creacion,
constitucion, naturaleza, capacidad y régimen juridico, objetivos y funciones. Estructura
corporativa: el Consejo de Administracion, la Direccion Gerencia. Régimen juridico de su
personal. Los Hospitales de Alta Resolucién. La alta resolucion y el acto unico.
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Tema 13. Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenacion de las Profesiones
Sanitarias: el ejercicio de las profesiones sanitarias. La formacion de los profesionales
sanitarios. Desarrollo profesional y su reconocimiento. Ejercicio privado de las profesiones
sanitarias. La participacion de los profesionales. EI Convenio colectivo del personal
al servicio de la Agencia Publica Empresarial Sanitaria Alto Guadalquivir: seleccion,
determinacién y modificacion de las condiciones retributivas, jornada, descanso, permisos,
vacaciones, guardias, excedencias, estructura retributiva.

Tema 14. Derechos y garantias. Garantia de accesibilidad a los servicios: tiempos
de respuesta asistencial en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia. Libre eleccion.
Segunda opinidon médica. Transparencia y calidad en los servicios. Derechos, garantias
y dignidad de la persona en el proceso de muerte. Voluntad anticipada: Organizacion y
funcionamiento del Registro de Voluntades Vitales Anticipadas de Andalucia.

Tema 15. Responsabilidad patrimonial de las Administraciones Publicas.
Responsabilidad Patrimonial derivada de la prestacion de la asistencia sanitaria.
Doctrina de los Riesgos del Desarrollo y del Dafio Continuado o Permanente. La falta de
consentimiento e informacion del paciente. Consecuencias.

Tema 16. Demografia sanitaria. Fuentes de informacion e indicadores demogréficos.
Analisis de datos. Indicadores de salud: clasificacion y utilidad. Analisis de las necesidades
de salud. Indicadores demograficos: mortalidad, morbilidad, prevalencia, incidencia.
Definicion de Calidad de Vida relacionada con la Salud (CVRS).

Tema 17. Estadistica. Estadistica descriptiva e inferencial. Medidas de centralizacion,
posicion, dispersién y forma. Estimacion puntual y por intervalos. Contraste de hipétesis.
Contrastes paramétricos y no paramétricos de una y dos muestras. La prueba Chi-
cuadrado. Regresion y correlacion.

Tema 18. Epidemiologia. Conceptos y usos. Tipos de estudios epidemioldgicos.
Estudios observacionales: estudios descriptivos, estudios de cohortes y estudios de
casos y controles. Estudios experimentales. Ensayos Clinicos. Medidas de frecuencia,
efecto, asociacién e impacto en los estudios epidemiolégicos. Estandarizacion de tasas.
Evaluacion de pruebas diagnodsticas: sensibilidad, especificidad y valores predictivos.

Tema 19. Metodologia de la investigacion. Disefio adecuado de un trabajo de
investigacion: Objetivo e hipétesis, planificacion, costes, ética y legalidad. Tamafio
y validez de la muestra. Técnicas de muestreo. Tipos de errores. Comunicacion de
resultados. El articulo cientifico y la comunicacion cientifica: elaboracion, presentacion y
publicacion. Medicina basada en la evidencia.

Tema 20. Sistemas de Informacion en atencion hospitalaria del Sistema Sanitario
Publico de Andalucia. Conjunto Minimo Basico de Datos (CMBD). Clasificaciones
Internacionales de Problemas de Salud: CIE 10. Producto sanitario. Concepto de Case
Mix. Técnicas de medicién y descripcion. Economia de la Salud. Estudios de evaluacion
economica. Historia Digital de Salud del ciudadano. Base de datos de usuarios (BDU).
Confidencialidad.

Tema 21. Planificacion sanitaria. Identificacion de problemas. Indicadores
demogréficos, socioecondémicos, del nivel de salud, medioambientales. Elaboracién de
programas de salud y su evaluacién. Conceptos de financiacién, gestion y provision de
servicios sanitarios. Conceptos de equidad, eficacia, eficiencia y efectividad.

Tema 22. Direccién por objetivos. Gestidon por procesos asistenciales integrados.
Mapas de procesos asistenciales. Procesos de soporte. Guias de Practica Clinica.

Tema 23. Educacion para la salud. Intervencién educativa desde la consulta médica.
El consejo médico. La comunicacion médico paciente. Técnicas de entrevista clinica.

Tema 24. Uso racional del medicamento. Prescripcién por principio activo. La
cumplimentacién. Problemas derivados de la terapia farmacolégica. Farmacovigilancia.
Seguridad del paciente. Andlisis de incidentes y riesgos. Revision de polimedicados.
Prescripcion electronica (Receta XXI).
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Tema 25. Criterios de gestion en el Laboratorio Clinico. Caracterizacion y tipologia del
laboratorio clinico. Estructura organizativa del Laboratorio Clinico. Areas de conocimiento.
Disefio y arquitectura de Laboratorios. Red y regionalizacién. Cartera de Servicios.
Gestion de personal. Estructura y Gestion de recursos materiales. Gestién econdémica.
Tipo y calculos de costes. Contabilidad analitica. Gestion de la Informacion. Gestion de
la Calidad.

Tema 26. Magnitudes biolégicas: Nomenclatura y unidades. Semiologia. Utilizacion
clinica de las magnitudes bioldgicas. Relacion entre coste y beneficio. Perfiles. Algoritmos
diagnésticos. Gestion de la demanda (DO NOT DO) o Decisiones inteligentes en el
laboratorio, de elegir sabiamente a No Hacer. Magnitudes urgentes: el Laboratorio de
urgencias.

Tema 27. Control de la calidad preanalitica. Variabilidad bioldgica. Extraccién y toma
de muestras. Variabilidad ligada a la sistematica post-extraccion. Control del transporte,
conservacion y almacenamiento de muestras. Cadena de custodia. Criterios para el
rechazo de muestras.

Tema 28. Control de calidad analitica (I). Programas de control de calidad interno.
Obijetivos analiticos y clinicos. Procedimientos de control de calidad interno y deteccién
de errores. Evaluacién de la variabilidad interna de los métodos. Establecimientos de
limites aceptables y limites de accion.

Tema 29. Control de calidad analitica (ll). Programas de control de calidad externo.
Deteccidon y resolucion de problemas de calidad. Uso de programas informaticos.
Estrategias de toma de decisiones. Materiales de referencia.

Tema 30. Garantia de calidad postanalitica. Estrategias para el aumento de la calidad
postanalitica. Informes en el laboratorio clinico. Niveles de decision clinica. Comunicacion
de valores criticos. Interpretacion de resultados y capacidad discriminante: sensibilidad,
especificidad y eficiencia diagndsticas. Teoria del valor predictivo. Teorema de Bayes.
Curvas ROC. Razén de verosimilitud.

Tema 31. Objetivos de calidad. Especificaciones de calidad. Seguridad del
paciente y control de los procesos. Indicadores de calidad. Indicadores de gestion:
productividad, utilizacion y coste-efectiviada. El Benchmarking como una herramienta de
intercomparacion y medida de la eficiencia. Cuadro de mando.

Tema 32. Evaluacion de métodos analiticos. Requisitos. Evaluacién de necesidades.
Aplicabilidad practica. Evaluacion de caracteristicas metrolégicas y de rendimiento
diagndstico. Imprecision e inexactitud. Sensibilidad analitica. Intervalo analitico.
Contaminacién e interferencias. Error aleatorio y sistematico. Pruebas para estimar la
magnitud de los errores especificos. Estimacion del error total. Criterios de intervalo de
confianza.

Tema 33. Gestion de la Automatizacion en el Laboratorio. Analizadores automaticos.
Tipos de automatizacion. Criterios de seleccion. Evaluacion y practicabilidad.
Robotizacion.

Tema 34. Interferencias en el proceso analitico. Interferencias ligadas al sistema de
medida. Interferencias «in vitro» e «in vivo». Determinacion del grado de interferencia
permisible.

Tema 35. Intervalos de referencia y niveles de decisién clinica. Valores de referencia.
Terminologia y definiciones. Procedimientos para establecer valores e intervalos de
referencia. Transferibilidad y revision de valores de referencia. Presentacién de intervalos
de referencia. Intervalos de referencia intraindividuales. Valores criticos o de panico.

Tema 36. Aplicaciones de la Variabilidad Bioldgica. Variabilidad Bioldgica interindividual
e intraindividual: Concepto y métodos de calculo. Aplicaciones: Objetivos de calidad, valores
de referencia, cambios significativos.

Tema 37. Conceptos basicos de estadistica aplicados al Laboratorio Clinico.
Distribucion de la poblacion. Estadistica de distribucion. Medidas centrales y de dispersion.
Asociacion, correlacién y andlisis de regresion. Pruebas paramétricas y no paramétricas.
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Analisis bivariante con variables cuantitativas y/o cualitativas. Evaluacion de métodos.
Metodologia de la investigacion.

Tema 38. Sistema de informacion del laboratorio (SIL). Funciones preanaliticas,
analiticas y postanaliticas. Entrada de peticiones. Identificacion de muestras. Seguimiento
de muestras. Entrada de resultados. Validacion técnica y facultativa. Informe. Control
de calidad informatizado. Sistemas expertos. Medicina de Laboratorio Basada en la
Evidencia. Utilizaciéon y aprovechamiento de herramientas informaticas y telematicas:
Internet, motores de busqueda, bases de datos documentales.

Tema 39. Transferibilidad de resultados e informes entre sistemas informaticos.
Intercambio de informacién e integracién informatica hospitalaria. Médulo de Pruebas
Analiticas de Diraya (MPA). Programa de integracion de laboratorios andaluces: PILA.
Control de seguridad y privacidad de datos.

Tema 40. Normas de seguridad en el Laboratorio Clinico. Seguridad bioldgica.
Normativa legal. Estandares de seguridad. Medidas de proteccion. Plan de autoproteccion.
Gestion de residuos.

Tema 41. Proceso del Laboratorio Clinico (I). Definicion. Limites de aplicacion.
Destinatarios: Expectativas y objetivos. Caracteristicas de Calidad.

Tema 42. Proceso del Laboratorio Clinico (ll). Componentes. Descripcion general.
Profesionales: Actividad y caracteristicas de calidad. Recursos necesarios y unidades de
Soporte.

Tema 43. Proceso del Laboratorio Clinico (lll). Indicadores de Calidad. Coordinador
de laboratorios. Modelos de solicitud. Cartera de Servicios. Informes analiticos.

Tema 44. Quimica General. Disoluciones. Preparacién de soluciones. Equilibrio
quimico. Equilibrio iénico. Acidos y bases. Sistemas de oxidacién reduccién. Cinética
quimica y catalisis. Fundamentos metodoldgicos.

Tema 45. Principios Técnicos de las determinaciones del Laboratorio de Bioquimica I.
Fundamentos de metrologia. Técnicas electroquimicas. Crioscopia. Métodos de separacion:
electroforesis, cromatografia, técnicas hibridas: ICP masas, gases masas y liquidos masas.
Espectrofotometria de absorcion molecular. Espectrofotometria de emision atémica.

Tema 46. Principios Técnicos de las determinaciones del Laboratorio de Bioquimica II.
Espectrofotometria de absorcion atdmica. Espectrofotometria de luminiscencia molecular:
Fluorimetria y luminometria. Espectrofotometria de masas. Espectrofotometria de
reflectancia.

Tema 47. Técnicas de biologia molecular. Extraccion. Amplificacion. Analisis de datos.
Variantes de PCR: PCR en tiempo real. Técnicas de secuenciacion. Secuenciacion
masiva (NGS). Técnicas de hibridacion. Transferencia a membrana (Southern, Northern,
Western). Arrays. ADN circulante.

Tema 48. El laboratorio en la cabecera del paciente (POC). Tipo de magnitudes a
implantar. Metodologias. Ventajas e inconvenientes. Control de calidad y control por el
Laboratorio Clinico.

Tema 49. Gases Sanguineos. Equilibrio acido-base. Fisiologia del transporte del
oxigeno y de la ventilacion. Métodos de determinacién del pH, diéxido de carbono vy
oxigeno. Parametros calculados. Cooximetria. Preanalitica y metodologia.

Tema 50. Funcion renal y equilibrio hidroelectrolitico. Estudios de aclaramientos
renales. Utilizacion de férmulas en la insuficiencia renal crénica. Proteinuria. Patologia
renal. Osmolalidad. Valor semiolégico y métodos de determinacion. Electrolitos. Valor
semioldgico y métodos de determinacion.

Tema 51. Intermediarios metabdlicos. Urea, creatinina, acido urico, amoniaco. Valor
semiolégico y métodos de determinacion. Aminoacidos. Porfirinas. Valor semioldgico y
métodos de determinacion. Estudio por el Laboratorio de las enfermedades lisosomales,
peroxisomales y mitocondriales.

Tema 52. Metabolismo del calcio y fosforo. Valor semioldgico y métodos de
determinacion. Hormonas relacionas con el metabolismo del calcio y fésforo. Paratirina,
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calcitonina y Vitamina D. Otros iones inorganicos: Magnesio, Cobre, Zinc. Elementos
traza. Valor semioldgico y métodos de determinacion.

Tema 53. Metabolismo de los Glucidos. Insulina, Péptido C, Glucagon. Valor
semioldgico y métodos de determinacion. Glucosa. Métodos de determinacién. Pruebas
de tolerancia. Diabetes mellitus: Diagnéstico y control por el laboratorio. Hemoglobina
Glicosilada (HbA1c). Diagndstico hipoglucemia. Diagndstico de laboratorio de los errores
congeénitos del metabolismo de carbohidratos.

Tema 54. Metabolismo de los lipidos y lipoproteinas. Lipidos, lipoproteinas plasmaticas
y apolipoproteinas. Valor semioldgico y métodos de determinacion. Dislipoproteinemias.
Diagndstico y control por el laboratorio. Sindrome metabdlico. Valoracién del riesgo
cardiovascular.

Tema 55. Proteinas Plasmaticas. Técnicas de separacion proteica. Patrones
electroforéticos. Proteinas especificas de importancia clinica. Valor semioldgico vy
métodos de determinacion.

Tema 56. Marcadores de inflamacién e infeccion. Criterios diagndsticos de sepsis.
Marcadores bioquimicos de utilidad en el diagndstico y seguimiento del paciente séptico.

Tema 57. Principios y fundamentos de las determinaciones enzimaticas. Cinética
enzimatica. Enzimas de importancia clinica. Valor Semioldgico, caracteristicas y métodos
de determinacion.

Tema 58. Valoracién bioquimica de la funciéon hepatobiliar. Marcadores de lesion
hepatica. Enfermedad hepatica aguda y crénica. Estudio bioquimico de la colestasis.
Valor semioldgico y métodos de determinacion. Metabolismo de la bilirrubina.

Tema 59. Marcadores cardiacos. Criterios diagnosticos de sindrome coronario
agudo (SCA). Marcadores bioquimicos en el algoritmo diagndstico del SCA. Troponinas
ultrasensibles. Insuficiencia cardiaca. Concepto y clasificacion. Marcadores bioquimicos
en insuficiencia cardiaca. Marcadores y mediadores del sindrome cardiorrenal.
Marcadores de inflamacion: PCR de alta sensibilidad. Marcadores de disfuncion endotelial:
homocisteina.

Tema 60. Marcadores tumorales. Concepto, sensibilidad, especificidad. Métodos de
determinacion y cuantificacion. Semiologia de los principales marcadores utilizados en la
practica clinica. Biopsia Liquida.

Tema 61. Valoracion por el Laboratorio de riesgos en el embarazo. Estudio prenatal
de anomalias cromosémicas. Métodos de cribado. Marcadores bioquimicos y métodos.
Valoracién del riesgo y programas de célculo. Trastornos hipertensivos del embarazo:
Preeclampsia, eclampsia y sindrome de HELLP. Marcadores clasicos y emergentes de
preeclampsia. Diagndstico diabetes gestacional. Madurez fetal. Diagnéstico Prenatal no
invasivo. Arrays. Nuevas estrategias.

Tema 62. Evaluacion por el laboratorio de la funcion endocrina. Sistema
hipotalamohipofisario. Exceso y déficit de somatotropina. Hormonas de la glandula
tiroides. Eje gonadal: Estudio bioquimico del hipogonadismo, la pubertad precoz y
el retraso puberal. Estudio del hiperandrogenismo femenino: causas y diagndstico
diferencial. Evaluacion de la infertilidad. Algoritmos diagndsticos de la amenorrea primaria
y secundaria. Prolactina. Hormonas de las glandulas suprarrenales. Fisiologia, semiologia
y métodos de determinacion.

Tema 63. Estudio por el laboratorio de la funcién del tracto digestivo. Estudio
gastrico. Malabsorcién. Intolerancia al gluten. Enfermedad inflamatoria intestinal. Funcién
pancreatica. Pruebas diagndsticas y su valoracioén clinica.

Tema 64. Metabolismo 6seo. Estudio por el laboratorio clinico. Marcadores
Bioquimicos de remodelado éseo. Marcadores de formacion. Marcadores de resorcién.
Monitorizacién y significacion clinica.

Tema 65. Monitorizaciéon de farmacos. Farmacocinética. Principales grupos
farmacoldgicos. Métodos de cuantificacién. Farmacogenética. Determinacion y
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cuantificacion de téxicos y drogas de abuso por el laboratorio clinico. Monitorizacion de
farmacos bioldgicos.

Tema 66. Estudio de la orina por el laboratorio clinico. Recogida, transporte y
conservacion de las muestras. Métodos de cribado. Sedimento urinario. Automatizacion.
Calculos urinarios.

Tema 67. Estudio de las heces por el laboratorio: Recogida, transporte y conservacion
de las muestras. Digestion. Sangre oculta. Excrecion de grasas. Marcadores bioquimicos:
calprotectina. Cribado del Cancer Colorrectal.

Tema 68. Estudio bioquimico y citolégico de los liquidos biolégicos por el laboratorio
clinico: Liquido amniético, liquido cefalorraquideo, liquido pleural, liquido ascitico, liquido
sinovial. Exudados y trasudados. Otros liquidos: saliva.

Tema 69. Estudio del liquido seminal. Recogida, transporte y conservaciéon de las
muestras. Espermiograma. Criterios OMS. Test inmunoldgicos. Fragmentacion del DNA
espermatico. Otras técnicas especiales. Metodologia y semiologia.

Tema 70. El laboratorio de reproduccion asistida: Técnicas de mejora de semen
(REM), inseminacion artificial, fecundacion in vitro (FIV), microinyeccion espermatica
(ICSI) y técnicas afines. Congelacion de semen. Control de calidad en el laboratorio de
andrologia.

Tema 71. Toma de muestras para exdmenes hematoldgicos. Extraccion de sangre.
Anticoagulantes. Causas de error preanalitico.

Tema 72. Recuento de las células hematicas. Eritrocitos e indices eritrocitarios.
Recuento de leucocitos. Recuento de plaquetas. Recuento de reticulocitos. Nuevos
parametros derivados. Fundamento de los sistemas automaticos de recuento
hematoldgico. Alarmas. Citometria de flujo en Hematologia.

Tema 73. Examen microscépico del frotis de sangre periférica. Tinciones. Morfologia
eritrocitaria, leucocitaria y plaquetar. Férmula leucocitaria. Velocidad de Sedimentacion
globular.

Tema 74. Hematopoyesis. Serie roja: Produccion de eritrocitos, sintesis y metabolismo
de la hemoglobina. Serie blanca: Produccion y diferenciacion de los leucocitos. Formacion
de las plaquetas.

Tema 75. Diagndstico por el laboratorio de los trastornos eritrocitarios. Anemias.
Hemoglobinopatias. Talasemias. Eritrocitosis.

Tema 76. Diagnéstico por el laboratorio de los trastornos leucocitarios no neoplasicos.
Granulocitosis. Monocitosis. Linfocitosis. Neutropenias.

Tema 77. Diagndstico por el laboratorio de los trastornos leucocitarios neoplasicos:
Leucemias agudas. Sindromes mieloproliferativos. Sindromes linfoproliferativos.
Sindromes mielodisplasicos Linfomas. Discrasias de células plasmaticas: Identificacion y
cuantificacion de componentes monoclonales. Significado clinico.

Tema 78. Diagnéstico por el laboratorio de los trastornos plaquetarios.
Trombocitopenias. Trombocitosis. Trastornos de la funcion plaquetaria.

Tema 79. Coagulacion y fibrinolisis: Fisiologia. Diagndstico por el laboratorio de los
trastornos de la coagulacién y de la fibrinolisis. Control del tratamiento anticoagulante.
Nuevos anticoagulantes orales.

Tema 80. Bases tedricas de la transfusion sanguinea. Inmunohematologia. Grupos
sanguineos. Pruebas pretransfusionales. Incompatibilidad. Reacciones transfusionales.
Indicaciones de la transfusion de concentrados de hematies, plaquetas, plasma y
componentes plasmaticos y granulocitos.

Tema 81. Recogida, transporte y procesamiento general de las muestras en el
laboratorio de Microbiologia.

Tema 82. Estudio por el laboratorio de los microorganismos mas relevantes desde el
punto de vista clinico |. Gérmenes aerdbicos: Gram Positivos y Negativos. Caracteristicas
morfoldgicas e infecciosas. Métodos de aislamiento e identificacion.
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Tema 83. Estudio por el laboratorio de los microorganismos mas relevantes desde
el punto de vista clinico Il. Gérmenes anaerdbicos: Gram Positivos y Negativos.
Caracteristicas morfolégicas e infecciosas. Métodos de aislamiento e identificacion.

Tema 84.Pruebas de sensibilidad antibidtica. Conceptos basicos. Métodos
automaticos y manuales. Interpretacién del antibiograma.

Tema 85. Mycobacterias. Pretratamiento de las muestras. Medios de cultivo. Especies
mas significativas de Mycobacterias. Ensayo de la sensibilidad frente a tuberculostaticos.

Tema 86. Otros microorganismos de importancia clinica: Espiroquetas, Micoplasmas,
Clamydias, Rickettsias, Borrelias y Leptospiras.

Tema 87. Diagndstico por el laboratorio de las infecciones micéticas. Medios
requeridos y condiciones de incubacion. Examen directo. Identificacion de los hongos
filamentosos. Identificacién de levaduras de importancia clinica. Fungigrama.

Tema 88. Parasitologia: Conocimiento y descripcién de los parasitos de importancia
clinica. Muestras a estudiar para el diagndstico de las parasitosis. Procesamiento de las
muestras. Examen directo, tinciones y otros métodos de identificacion.

Tema 89. Virus DNA y RNA de interés clinico. Caracteristicas morfologicas e
infecciosas. Métodos de aislamiento y diagnéstico. Diagnéstico por el laboratorio de
la infeccion por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH). Cribaje y pruebas
confirmatorias. Diagndstico por el laboratorio de la infeccion por los virus de las hepatitis
humanas. Cribaje y pruebas confirmatorias.

Tema 90. Diagnéstico seroldgico de infecciones bacterianas, virales, parasitarias y
micéticas. Metodologia y semiologia. Deteccién de antigenos y anticuerpos. Pruebas
rapidas y de confirmacion.

Tema 91. Identificacion de microorganismos mediante técnicas de biologia molecular.
Tecnologias no moleculares aplicadas al diagndstico microbioldgico: citometria de
flujo, espectrometria de masas. Técnicas de diagndstico rapido. Necesidades clinicas.
Conceptos metodolégicos basicos. Pruebas de cribaje e identificacion. Sensibilidad y
especificidad.

Tema 92. Patologia infecciosa |: Infecciones respiratorias: faringoamigdalitis,
bronquitis, neumonia. Tuberculosis. Infecciones en ORL: otitis, sinusitis. Infecciones
del tracto urinario y pielonefritis. Infecciones gastrointestinales: Helicobacter pylori,
gastroenteritis infecciosas. Enfermedades de transmision sexual. Procesos infecciosos
de transmision materno-fetal.

Tema 93. Patologia infecciosa II: Sepsis, shock séptico. Fiebre de origen
desconocido. Endocarditis infecciosa. Piel y tejidos blandos. heridas, quemaduras.
Osteomielitis, artritis. Infecciones nosocomiales, infecciones relacionadas con catéteres
intravasculares. Meningitis. Infecciones oportunistas en el SIDA. Infecciones en pacientes
inmunodeprimidos. Infecciones oculares.

Tema 94. Introduccion a la Genética Médica. Bases bioquimicas. DNA y RNA. Cédigo
genético y cromosomas. Ciclo celular. DNA mitocondrial. Estructura de los genes: intrones
y exones. Estructura del genoma. Genes y cromosomas: ligamiento y recombinacion. La
expresion del genoma. Del genotipo al fenotipo: transcripcion y traduccion. Regulacion de
la sintesis proteica: transposicion y readuccion.

Tema 95. Metodologia del diagnéstico genético: Estudio citogenético, enzimatico y
molecular. Analisis directo de enzimas. Determinacién de proteinas alteradas. Deteccion
de mutaciones en el DNA. Microarrays y Biochips. Secuenciacién masiva.

Tema 96. Enfermedades cromosémicas: Aneuploidias, alteraciones estructurales,
cultivos celulares, analisis cromosomicos: Cariotipo convencional y molecular
(CGHarrays).

Tema 97. Bases moleculares de las enfermedades hereditarias. Concepto de
variabilidad genética. Tipos de mutaciones. Tipos de herencia: enfermedades monogénicas
y complejas. Enfermedades hereditarias prevalentes: Fibrosis quistica, Steim, Duchenne,
Huntington, etc. Patologia molecular de la fibrosis quistica (FQ): Presentacion clinica y
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bioquimica de la FQ. test del sudor, cribado neonatal de la FQ. Estudio molecular del
cancer hereditario (genes de susceptibilidad). Consejo genético.

Tema 98. Conceptos basicos de Inmunologia: Componentes del sistema inmunitario.
Inmunidad innata. EI complemento. Regulacion de la respuesta inmune: Reconocimiento
del antigeno. Receptores de las células T y B. Presentacién del antigeno. Complejo
principal de histocompatibilidad. Sistema inmunitario adaptativo. Respuesta inmunitaria
humoral e inmunidad mediada por células T. Estructura molecular de los anticuerpos,
interaccion antigeno anticuerpo.

Tema 99. Inmunopatologia |: Inmunodeficiencias congénitas de linfocitos T y B.
Inmunodeficiencias adquiridas. Abordaje por el laboratorio del estudio de las inmunodeficiencias.

Tema 100. Inmunopatologia Il: Respuestas inmunitarias inapropiadas. Equilibrio TH1/
TH2. Fisiopatologia y fundamentos efectores de la respuesta alérgica. Tipos de reacciones
de hipersensibilidad. Respuesta inflamatoria. Morfologia de las reacciones alérgicas.

Tema 101. Inmunopatologia Il El Laboratorio clinico en el estudio de la autoinmunidad.
Autoanticuerpos sistémicos y o6rgano especificos. Enfermedades autoinmunes.
Algoritmos.

Tema 102. Histocompatibilidad. HLA y enfermedad. El laboratorio en el trasplante.

Tema 103. Inmunoanalisis en el laboratorio clinico: Anticuerpos como reactivos.
Anticuerpos monoclonales y policlonales. Metodologias del inmunoanalisis. Citometria de
flujo y sus aplicaciones.

Tema 104. Estudio de la alergia por el laboratorio clinico: Técnicas serolégicas: IgE,
IgE especifica, técnicas celulares, mediadores (Triptasa, ECP, test liberacion histamina),
técnicas moleculares. Antigenos recombinantes. Alergia alimentaria.

ANEXO I

PROGRAMA PARA LA CATEGORIA DE FACULTATIVO/A ESPECIALISTA DE AREA,
ESPECIALIDAD NEUMOLOGIA

TEMARIO COMUN

Tema 1. La Constitucion Espafiola de 1978 (I). Caracteristicas generales y estructura.
Valores superiores y principios inspiradores. Derechos fundamentales y libertades
publicas. El Derecho a la proteccion de la salud.

Tema 2. El Estatuto de Autonomia para Andalucia (l). Estructura y contenido.
Valores superiores y objetivos basicos. Derechos sociales, deberes y politicas publicas.
Competencias en materia de salud. Organizacion institucional de la Comunidad Auténoma.
Elaboracion de las normas.

Tema 3. Organizacion sanitaria (I). Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad:
Principios Generales. Competencias de las Administraciones Publicas. Ley 2/1998, de
15 de junio, de Salud de Andalucia: objeto, principios y alcance. Derechos y deberes
de los ciudadanos respecto de los servicios sanitarios en Andalucia. Efectividad de los
derechos y deberes. El Sistema Sanitario Publico de Andalucia. Plan Andaluz de Salud:
COMPromisos.

Tema 4. Organizacion sanitaria (ll). Estructura, organizacion y competencias de la
Consejeria de Salud y Familias y del Servicio Andaluz de Salud. La Asistencia Sanitaria
en Andalucia: estructura, organizacion y funcionamiento de los servicios de la Asistencia
Hospitalaria. Areas de Gestién Sanitarias. La Agencias Publicas Empresariales Sanitarias.
Continuidad asistencial entre niveles asistenciales.

Tema 5. Proteccion de datos. Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion
de Datos Personales y garantia de los derechos digitales: objeto, ambito de aplicacién
y principios. Derechos de las personas. La Agencia Espafiola de Proteccion de Datos.
Transparencia. La Ley de Transparencia Publica de Andalucia. Derechos y Obligaciones.
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Publicidad Activa. ElI Derecho de Acceso a la Informacién Publica. EI Consejo de
Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia.

Tema 6. Prevencion de riesgos laborales. La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencion de Riesgos Laborales: derechos y obligaciones. Consulta y participaciéon de
los trabajadores. Manejo de sustancias biolégicas. Higiene de manos. La postura. Las
pantallas de visualizacion de datos. El pinchazo accidental. Agresiones a profesionales.
Control de situaciones conflictivas.

Tema 7. Igualdad de género. Ley 12/2007, de 26 de noviembre, de Promocién de la
Igualdad de Género en Andalucia: Objeto. Ambito de aplicacién. Principios generales.
Politicas publicas para la promocion de la igualdad de género. Ley 13/2007, de 26 de
noviembre, de Prevencion y Proteccion Integral Contra la Violencia de Género: Objeto.
Ambito de aplicacion. Principios rectores. Formacion a profesionales de la salud.

Tema 8. Régimen juridico de personal. Estatuto Basico del Empleado Publico: Objeto
y ambito de aplicacion. Estatuto de los Trabajadores: ambito de aplicaciéon. Fuentes de la
relacion laboral. El convenio colectivo: concepto, contenido, eficacia y vigencia.

Tema 9. Autonomia del paciente y derechos y obligaciones en materia de informacion
y documentacién clinica. Ley 41/2002, de 14 de noviembre, Basica Reguladora de
la Autonomia del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informacién y
Documentacion Clinica: El derecho de informacién sanitaria. El derecho a la intimidad.
El respeto de la autonomia del paciente. La historia clinica. El consentimiento informado.
Tarjeta sanitaria.

TEMARIO ESPECIFICO

Tema 10. Organizacién sanitaria (lll). El Contrato Programa y los Acuerdos de Gestion
como instrumentos de planificacion estratégica. Agencias Publicas Empresariales
adscritas a la Consejeria competente en materia de Salud. Consorcios y conciertos.
Biobancos del Sistema Sanitario Publico de Andalucia. Ordenacién administrativa y
funcional de los servicios de Salud Mental. Plan Andaluz de Emergencias Sanitarias.
Actuaciones en materia de Salud Publica: su regulacion en la Ley 16/2011, de 23 de
diciembre, de Salud Publica de Andalucia.

Tema 11. Calidad en el sistema sanitario: Métodos de evaluacion. Plan de calidad del
Sistema Sanitario Publico de Andalucia. Seguridad del Paciente. Guias diagnosticas y
terapéuticas. Modelo de Desarrollo Profesional del Sistema Sanitario Publico de Andalucia.
Modelo de Acreditaciéon de Competencias Profesionales. Modelo de Acreditacion de
Centros y Servicios. Comisiones clinicas y de calidad.

Tema 12.La Agencia Publica Empresarial Sanitaria Alto Guadalquivir. Creacion,
constitucion, naturaleza, capacidad y régimen juridico, objetivos y funciones. Estructura
corporativa: el Consejo de Administracion, la Direccién Gerencia. Régimen juridico de su
personal. Los Hospitales de Alta Resolucién. La alta resolucion y el acto unico.

Tema 13. Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenacion de las Profesiones
Sanitarias: el ejercicio de las profesiones sanitarias. La formacion de los profesionales
sanitarios. Desarrollo profesional y su reconocimiento. Ejercicio privado de las profesiones
sanitarias. La participacién de los profesionales. EI Convenio colectivo del personal
al servicio de la Agencia Publica Empresarial Sanitaria Alto Guadalquivir: seleccién,
determinacién y modificacion de las condiciones retributivas, jornada, descanso, permisos,
vacaciones, guardias, excedencias, estructura retributiva.

Tema 14. Derechos y garantias. Garantia de accesibilidad a los servicios: tiempos
de respuesta asistencial en el Sistema Sanitario Puablico de Andalucia. Libre eleccion.
Segunda opiniéon médica. Transparencia y calidad en los servicios. Derechos, garantias
y dignidad de la persona en el proceso de muerte. Voluntad anticipada: Organizacién y
funcionamiento del Registro de Voluntades Vitales Anticipadas de Andalucia.
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Tema 15. Responsabilidad patrimonial de las Administraciones Publicas.
Responsabilidad Patrimonial derivada de la prestaciéon de la asistencia sanitaria.
Doctrina de los Riesgos del Desarrollo y del Dafio Continuado o Permanente. La falta de
consentimiento e informacion del paciente. Consecuencias.

Tema 16. Demografia sanitaria. Fuentes de informacion e indicadores demograficos.
Andlisis de datos. Indicadores de salud: clasificacion y utilidad. Analisis de las necesidades
de salud. Indicadores demograficos: mortalidad, morbilidad, prevalencia, incidencia.
Definicion de Calidad de Vida relacionada con la Salud (CVRS).

Tema 17. Estadistica. Estadistica descriptiva e inferencial. Medidas de centralizacion,
posicion, dispersién y forma. Estimacion puntual y por intervalos. Contraste de hipétesis.
Contrastes paramétricos y no paramétricos de una y dos muestras. La prueba Chi-
cuadrado. Regresion y correlacion.

Tema 18. Epidemiologia. Conceptos y usos. Tipos de estudios epidemioldgicos.
Estudios observacionales: estudios descriptivos, estudios de cohortes y estudios de
casos y controles. Estudios experimentales. Ensayos Clinicos. Medidas de frecuencia,
efecto, asociacion e impacto en los estudios epidemiolégicos. Estandarizacion de tasas.
Evaluacion de pruebas diagnodsticas: sensibilidad, especificidad y valores predictivos.

Tema 19. Metodologia de la investigacion. Disefio adecuado de un trabajo de
investigacion: Objetivo e hipétesis, planificacion, costes, ética y legalidad. Tamafio
y validez de la muestra. Técnicas de muestreo. Tipos de errores. Comunicacion de
resultados. El articulo cientifico y la comunicacion cientifica: elaboracion, presentacion y
publicacion. Medicina basada en la evidencia.

Tema 20. Sistemas de Informacién en atencion hospitalaria del Sistema Sanitario
Publico de Andalucia. Conjunto Minimo Basico de Datos (CMBD). Clasificaciones
Internacionales de Problemas de Salud: CIE 10. Producto sanitario. Concepto de Case
Mix. Técnicas de medicién y descripcion. Economia de la Salud. Estudios de evaluacion
economica. Historia Digital de Salud del ciudadano. Base de datos de usuarios (BDU).
Confidencialidad.

Tema 21. Planificacion sanitaria. Identificacion de problemas. Indicadores
demogréficos, socioecondémicos, del nivel de salud, medioambientales. Elaboracién de
programas de salud y su evaluacién. Conceptos de financiacién, gestion y provision de
servicios sanitarios. Conceptos de equidad, eficacia, eficiencia y efectividad.

Tema 22. Direccién por objetivos. Gestion por procesos asistenciales integrados.
Mapas de procesos asistenciales. Procesos de soporte. Guias de Practica Clinica.

Tema 23. Educacion para la salud. Intervencién educativa desde la consulta médica.
El consejo médico. La comunicacion médico paciente. Técnicas de entrevista clinica.

Tema 24. Uso racional del medicamento. Prescripcién por principio activo. La
cumplimentacién. Problemas derivados de la terapia farmacolégica. Farmacovigilancia.
Seguridad del paciente. Analisis de incidentes y riesgos. Revisién de polimedicados.
Prescripcion electronica (Receta XXI).

Tema 25. Anatomia y desarrollo del aparato respiratorio.

Tema 26. Fisiologia del aparato respiratorio: mecanica ventilatoria e intercambio de
gases.

Tema 27. Fisiologia respiratoria durante el suefio y el ejercicio.

Tema 28. Mecanismos de defensa ante agresiones aerégenas.

Tema 29. Valoracién clinica del paciente. Historia clinica neumolégica. Exploracion
fisica.

Tema 30. Técnicas de imagen. Radiografia de térax. Aplicaciones de TAC, RMN y
PET en neumologia.

Tema 31. Técnicas de imagen. Ecografia: de miembros inferiores, toracica y
ecobroncoscopia.

Tema 32. Exploracién funcional: espirometria, test de broncodilatacion y tests de
provocacion.
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Tema 33. Exploracién funcional respiratoria: volumenes pulmonares, resistencia,
difusion y presiones musculares.

Tema 34. La prueba de ejercicio cardiopulmonar en neumologia.

Tema 35. Valoracion de incapacidad o invalidez. Valoracion de calidad de vida en
enfermos neumoldgicos.

Tema 36. Técnicas de biologia molecular.

Tema 37. Genética en las enfermedades respiratorias.

Tema 38. Antibidticos. Antibidticos inhalados.

Tema 39. Broncodilatadores.

Tema 40. Antiinflamatorios.

Tema 41. Rehabilitacion respiratoria.

Tema 42. Adiccion tabaquica. Terapia farmacoldgica y apoyo psicoldgico.

Tema 43. Oxigenoterapia aguda y cronica.

Tema 44. Ventilacion mecanica no invasiva.

Tema 45. Ventilacién mecénica invasiva.

Tema 46. Reanimacion cardiopulmonar.

Tema 47. Drenaje y biopsia pleurales. Toracocentesis diagnostica y terapéutica,
fibrindlisis, toracoscopia y pleurodesis.

Tema 48. Broncoscopia diagnéstica. Cepillado, Broncoaspirado, Biopsia bronquial y
trasbronquial. Obtencién de muestras microbiolégicas.

Tema 49. Broncoscopia terapéutica. Cuerpos extrafios. Repermeabilizacion de la via
aérea.

Tema 50. Biopsia pulmonar.

Tema 51. Polisomnografia, poligrafia y oximetria: indicaciones e interpretacién de
resultados.

Tema 52. Valoracion preoperatoria.

Tema 53. Trasplante pulmonar.

Tema 54. Principales enfermedades respiratorias con base genética. Malformaciones
congénitas.

Tema 55. Disnea.

Tema 56. Dolor toracico.

Tema 57. Hemoptisis.

Tema 58. Tos y expectoracion.

Tema 59. Insuficiencia respiratoria aguda.

Tema 60. Insuficiencia respiratoria crénica.

Tema 61. Sindromes de hiperventilacién y de hipoventilacion.

Tema 62. Sindrome de apneas durante el suefio. Tratamiento.

Tema 63. Toxicidad pulmonar por agentes exdgenos. Inhalacion de gases.
Radioterapia.

Tema 64. Enfermedades pulmonares inducidas por drogas y otros agentes.

Tema 65. Neumoconiosis. Silicosis. Asbestosis.

Tema 66. Asma ocupacional.

Tema 67. Enfermedad pulmonar obstructiva crénica. definicion. Clasificacién segun
fenotipos y gravedad. Manifestaciones clinicas.

Tema 68. Enfermedad pulmonar obstructiva crénica. Tratamiento en fase estable.
Tratamiento de exacerbaciones.

Tema 69. Asma. Epidemiologia, etiologia, patogenia y anatomia patoldgica.

Tema 70 Asma. Clinica y diagnéstico. Tratamiento.

Tema 71. Neumonia adquirida en la comunidad. Epidemiologia. Etiologia. Clinica.
Diagndstico y tratamiento.

Tema 72. Neumonia nosocomial.

Tema 73. Infecciones pulmonares en el paciente inmunodeprimido.

Tema 74. Absceso pulmonar.
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Tema 75. Bronquiectasias no relacionadas con fibrosis quistica. Clinica, diagndstico y
tratamiento.

Tema 76. Fibrosis quistica del adulto.

Tema 77. Tuberculosis. Profilaxis y tratamiento de infeccion latente. Estudio de
contactos. Diagnéstico y tratamiento.

Tema 78. Infeccidn por micobacterias atipicas.

Tema 79. Otras infecciones pulmonares: Micosis, viriasis y parasitosis pulmonares.

Tema 80. Tromboembolismo pulmonar.

Tema 81. Hipertension pulmonar.

Tema 82. Vasculitis y otros procesos vasculares pulmonares.

Tema 83. Neoplasias. Clasificacion de las neoplasias respiratorias. Epidemiologia.
Clinica. Diagnéstico.

Tema 84. Neoplasias. Estadificacion del carcinoma broncogénico. Tratamiento
quirurgico. Tratamiento quimioterapico y radioterapico. Medidas paliativas.

Tema 85. Estudio del Nédulo pulmonar solitario.

Tema 86. Tumores de baja malignidad. Pulmén metastasico.
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