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Definición

Definición funcional: 

Conjunto de actuaciones preventivas, diagnósticas, terapéuticas y de cuidados en las 
personas con riesgo de diabetes o con diabetes.

Límite de entrada:

Personas con:

• Factores de riesgo de diabetes .

•   Hiperglucemia.

• Síntomas o signos de diabetes.

•   Complicaciones específicas de la diabetes. 

Límite final:

• Desaparición de factores de riesgo para el desarrollo de diabetes.

• Remisión completa de la diabetes por cirugía bariátrica o trasplante pancreático.

Límites marginales:

• Diabetes por trastornos específicos (diabetes monogénicas, enfermedad pancreática y 
enfermedad endocrina por aumento de hormonas contra-reguladoras). 

• Diabetes en el contexto de multimorbilidad. 

• Complicaciones avanzadas y su tratamiento específico (insuficiencia renal crónica/diá-
lisis, trasplante renal o pancreático, manejo de la retinopatía proliferativa, edema ma-
cular; vitrectomía, amputación, bypass y angioplastia).


