
6INDICADORES

101I N D I C A D O R E S

• La indicación quirúrgica de amigdalectomía por síntomas de dolor de garganta se
debe basar en el siguiente patrón clínico:

– Ocurrencia de 5 o más episodios de dolor de garganta al año. 

– Los dolores de garganta son debidos a amigdalitis agudas bacterianas.

– Síntomas que persisten durante al menos 1 año.

– Episodios de dolor de garganta incapacitantes que impiden el desempeño normal de las fun-
ciones y actividades personales.

– El dolor de garganta se debe a la repetición de un absceso periamigdalino.

• La indicación quirúrgica de adenoidectomía por adenoiditis se debe basar en el
siguiente patrón clínico:

– Ocurrencia de 4 o más episodios de rinorrea en los 12 meses previos (al menos uno de los
episodios debe haber sido documentado clínicamente por exploración médica).

– Síntomas persistentes de adenoiditis después de 2 cursos de tratamiento antibiótico (al
menos uno de estos tratamientos debe haber incluido un antibiótico resistente a las beta-lac-
tamasas y haber tenido una duración mínima de 2 semanas).
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• Nº de intervenciones de amigdalectomía realizadas por CMA x 100/Nº de intervenciones
totales de amigdalectomía.

• Nº de intervenciones de adenoidectomía realizadas por CMA x 100/Nº de intervenciones
totales de adenoidectomía.

• Nº de intervenciones programadas comunicadas al Médico de Familia-Pediatra de AP/Nº
total de intervenciones programadas.


