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Descripción general

L a descripción general del Proceso Asistencial Integrado Atención al Paciente Plu-
ripatológico (PAI-APP) se ha realizado siguiendo el recorrido de la persona, repre-

sentando gráficamente: los/as profesionales que desarrollan las actuaciones (QUIÉN), 
el ámbito de actuación (DÓNDE), las actividades o servicios que se realizan (QUÉ), sus 
características de calidad (CÓMO) y la secuencia lógica de su realización (CUÁNDO), 
reflejándose todo ello en la Hoja de Ruta.

DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PAI:
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RECORRIDO DEL PACIENTE PAI PLURIPATOLÓGICO

¿CUÁNDO?

QUÉ?

1º
CÓMO?

4º3º

2º

VALORACIÓN INTEGRAL EXHAUSTIVA

VALORACIÓN INTEGRAL: 

CLÍNICA, FUNCIONAL, FRAGILIDAD, 

COGNITIVA, AFECTIVA, SOCIOFAMILIAR

VALORACIÓN PRONÓSTICA

VALORACIÓN FARMACOLÓGICA

VALORACIÓN AUTOGESTIÓN / ACTIVACIÓN

VALORACIÓN PREFERENCIAS

Aplicación de Códigos CIE

Recepción del paciente

Indentificación

INTERVENCIONES

PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN

AUTOGESTIÓN / ACTIVACIÓN

RED DE APOYO SOCIAL

OPTIMIZACIÓN

FARMACOTERAPÉUTICA

REHABILITACIÓN Y PRESERVACIÓN FUNCIONAL

PLANIFICACIÓN ANTICIPADA DE LAS DECISIONES

PREPARACIÓN DEL PLAN

Identificación de problemas

Definición de metas y objetivos

Diseño de intervenciones y acciones

Coordinación y soporte

5º

PLAN DE ACCIÓN PERSONALIZADO

ACUERDO ENTRE EQUIPO DE PROFESIONALES Y 

PACIENTE O PERSONA REFERENTE 


