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Propuesta de indicadores

INDICADORES

Servicio de Hematología 	

 HTA por no haber tomado medicación habitual.	
 Alteración de la coagulación por no haber modificado tratamiento anticoagulante.	
 Nivel de ansiedad que contraindique la intervención.

El número de intervenciones suspendidas por estas causas en relación al total de 
intervenciones realizadas nos da una medida de la eficacia de la educación sanitaria realizada 
por la enfermera responsable, en el procedimiento.
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Complicaciones debidas a un mal seguimiento de las recomendaciones post-operatorias: 	

 Infección de herida quirúrgica.	
 Rotura de sutura por frotarse el ojo intervenido, levantar pesos, etc.

El número de pacientes con complicaciones en relación al total de pacientes intervenidos 
nos da una medida de la eficacia de las técnicas empleadas durante la estancia del paciente 
en el Hospital, y de la comprensión de las recomendaciones post-operatorias, al ser dado de

Nivel de seguimiento del régimen terapéutico. 

El número de pacientes que sigue correctamente el régimen terapéutico en relación al 
total de pacientes nos da una medida de la eficacia de la educación sanitaria postoperatoria.

En un intento de cuantificar la pérdida de vida inducida por la presencia de una catarata 
se utilizan una serie de indicadores como:

 ADVS
- Escala de función de actividades diarias.

 VF14
- Índice de pérdida de función visual.

 VF7
- Índice predictor de calidad y satisfacción del paciente tras la cirugía.

 QOL
- Índice de visión relacionado con la calidad de vida.

Satisfacción global con la visión (antes y después de la cirugía).

Dificultad global con la visión (antes y después de la cirugía).

Agudeza visual igual o superior a 5/10 (sin comorbilidad y con corrección final).

Agudeza visual igual o superior a 5/10 (en pacientes de edad inferior a 80 años y sin

% de pacientes con agudeza visual igual o superior a 5/10 (con comorbilidad corregida: X)
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Agudeza visual preoperatoria mejor que la agudeza visual post-operatoria.

Complicaciones intraoperatorias.

Complicaciones post-operatorias.

Considerar como referente la obtención, en un determinado porcentaje que incluya la comorbilidad, 

de una agudeza visual final igual o superior a 5/10 (6, 23, 24). Dicho porcentaje se obtiene 

aplicando la siguiente fórmula:			

x%=100% - ½% comorbilidad
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