
17definición

Definición

Definición funcional: 

Conjunto de actividades destinadas a la identificación, evaluación multidisciplinar, abor-
daje terapéutico y seguimiento, de los pacientes con dolor crónico no oncológico de ori-
gen musculoesquelético. Garantizándose en todo momento la continuidad asistencial, 
mediante la coordinación de los diferentes ámbitos de actuación.

Límite de entrada:

• Persona con dolor de cualquier localización, de origen musculoesquelético, con una  
duración ≥ 3 meses, una intensidad ≥ 4 en la EVN, y con una de las siguientes caracte-
rísticas:

- Dolor continúo.
- Dolor intermitente ≥ 5 días a la semana.

Límite final:

• Resolución del dolor y/o su impacto.

Límites marginales:

• Personas afectadas por Fibromialgia

• Personas afectadas por dolor crónico, menores de 14 años

• Procedimiento quirúrgico vinculado a las técnicas invasivas 




