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Indicadores

DENOMINACIÓN Evaluación completa con los datos específicos sobre el Síndrome Doloroso
FÓRMULA Número de pacientes a los que se ha realizado una evaluación completa con los 

datos específicos sobre el síndrome doloroso x 100 / Número de pacientes diag-
nosticados de dolor crónico no oncológico

DEFINICIÓN Realizar una evaluación completa de los pacientes que presentan dolor crónico 
no oncológico

TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

La evaluación completa en los pacientes que presentan dolor crónico no oncoló-
gico es imprescindible para el conocimiento del caso y las medidas posteriores a 
aplicar

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes incluidos en el PAI que presentan cuadro de dolor crónico no oncologico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual
ESTÁNDAR A determinar

DENOMINACIÓN Valoración de la capacidad funcional
FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha realizado valoración de la capacidad  

funcional x 100. Número de pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico 
no oncológico

DEFINICIÓN Realizar una valoración de la capacidad funcional en todos los pacientes diagnos-
ticados de dolor crónico no oncológico

TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

En los pacientes con dolor crónico no oncológico y por las repercusiones subjeti-
vas que se presentan es necesario la valoración de capacidad funcional

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual
ESTÁNDAR A determinar
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DENOMINACIÓN Intervenciones farmacológicas escalonadas
FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha realizado intervenciones farmacológicas 

de forma escalonada x 100 / Número de pacientes diagnosticados de dolor cró-
nico no oncológico

DEFINICIÓN Aplicación de intervenciones farmacológicas de forma escalonada como se defi-
nen en el Proceso Asistencial Integrado

TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

Las intervenciones farmacológicas en los pacientes que presentan diagnóstico de 
dolor crónico no oncológico deben realizarse de forma escalonada

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual
ESTÁNDAR A determinar

DENOMINACIÓN Exploración del Área Psicoemocional
FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha realizado exploración del área psicoemo-

cional x 100 / Número de pacientes diagnosticados de dolor crónico no oncológico
DEFINICIÓN Realizar exploración psicoemocional en todos los pacientes diagnosticados de 

dolor crónico no oncológico
TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

Es necesario para el abordaje de pacientes con diagnóstico de dolor crónico no 
oncológico la necesidad de realizar una exploración psicoemocional

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual
ESTÁNDAR A determinar
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DENOMINACIÓN Cambio de linea terapéutica en pacientes que no alcanzan los objetivos de con-
trol de 2 puntos en las escalas correspondientes

FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha realizado cambios en la línea terapéu-
tica que no alcanzaron los objetivos de control de 2 puntos en las escalas co-
rrespondientes x 100 / Número de pacientes diagnosticados de dolor crónico no 
oncológico y que no alcanzaron los objetivos de control de 2 puntos en la escala 
correspondiente 

DEFINICIÓN Cambio de línea terapéutica por no alcanzar los objetivos de control
TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

Necesidad de efectuar un cambio terapéutico en aquellos pacientes que no alcan-
zaron los objetivos de control

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual
ESTÁNDAR A determinar

DENOMINACIÓN Intervención psicoeducativa a todos los pacientes
FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha realizado una intervención psicoeduca-

tiva  x 100 / Número de pacientes diagnosticados de dolor crónico no oncológico
DEFINICIÓN Intervención psicoeducativa en los pacientes diagnosticados de dolor crónico no 

oncológico
TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

La intervención psicoeducativa pretende disminuir el dolor y aumentar la calidad 
de vida

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual 
ESTÁNDAR A determinar
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DENOMINACIÓN Intervención psicoeducativa individual
FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha realizado una intervención psicoeduca-

tiva individual x 100 / Número de pacientes diagnosticados de dolor crónico no 
oncológico

DEFINICIÓN Intervención psicoeducativa en los pacientes diagnosticados de dolor crónico no 
oncológico

TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

La intervención psicoeducativa pretende disminuir el dolor y aumentar la calidad 
de vida

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual 
ESTÁNDAR A determinar 

DENOMINACIÓN Intervención psicoeducativa grupal
FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha realizado una intervención psicoedu-

cativa grupal x 100 / Número de pacientes diagnosticados de dolor crónico no 
oncológico

DEFINICIÓN Intervención psicoeducativa en los pacientes diagnosticados de dolor crónico no 
oncológico

TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

La intervención psicoeducativa pretende disminuir el dolor y aumentar la calidad 
de vida

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual 
ESTÁNDAR A determinar 
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DENOMINACIÓN Intervención rehabilitadora-física a todos los pacientes (consejo o programa de 
ejercicios)

FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha realizado una rehabilitadora física x 100 / 
Número de pacientes diagnosticados de dolor crónico no oncológico

DEFINICIÓN Intervención rehabilitadora física en los pacientes diagnosticados de dolor crónico 
no oncológico

TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

La intervención rehabilitadora física pretende disminuir el dolor y aumentar la 
calidad de vida

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual 
ESTÁNDAR A determinar 

DENOMINACIÓN Intervención rehabilitadora-física a los pacientes de forma individual (consejo 
o programa de ejercicios)

FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha realizado una rehabilitadora física de 
forma individual x 100 / Número de pacientes diagnosticados de dolor crónico no 
oncológico

DEFINICIÓN Intervención rehabilitadora física de forma individual  en los pacientes diagnosti-
cados de dolor crónico no oncológico

TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

La intervención rehabilitadora física pretende disminuir el dolor y aumentar la 
calidad de vida

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual 
ESTÁNDAR A determinar 
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DENOMINACIÓN Intervención rehabilitadota-física a los pacientes de forma grupal (consejo o 
programa de ejercicios)

FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha realizado una rehabilitadora física de 
forma grupal x 100 / Número de pacientes diagnosticados de dolor crónico no 
oncológico

DEFINICIÓN Intervención rehabilitadora física de forma grupal  en los pacientes diagnostica-
dos de dolor crónico no oncológico

TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

La intervención rehabilitadora físisca pretende disminuir el dolor y aumentar la 
calidad de vida

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual 
ESTÁNDAR A determinar 

DENOMINACIÓN Técnicas invasivas en el dolor crónico no oncológico
FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha aplicado una técnica invasiva en el trata-

miento de su cuadro de dolor crónico no oncológico de difícil control y  adecuado 
a su cuadro y localización x 100 / Número de pacientes diagnosticados de dolor 
crónico no oncológico

DEFINICIÓN Aplicación de técnicas invasivas en el tratamiento de cuadros de dolor crónico no 
oncológico

TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

La intervención mediante técnica invasiva se aplicará en aquellos cuadros que no 
respondieron a las técnicas anteriores aplicadas según el Proceso Asistencial In-
tegrado

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual 
ESTÁNDAR A determinar 
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DENOMINACIÓN Cambio de opioide
FÓRMULA Número de pacientes a los que se les ha realizado un cambio de opioide aplicando 

las reducciones porcentuales correspondientes calculando para ello la dosis equi-
valente diaria del opioide que venía tomando y el nuevo indicado x 100 / Número 
de pacientes diagnosticados de dolor crónico no oncológico y que se les realiza 
un cambio de opioide

DEFINICIÓN Cambio de opioide
TIPO DE INDICADOR Proceso
DIMENSIÓN Efectividad
FUNDAMENTO/
JUSTIFICACIÓN

La necesidad de aplicar reducciones porcentuales en el cambio de opioide

POBLACIÓN DEL 
INDICADOR

Pacientes que presentan un cuadro de dolor crónico no oncológico
 

FUENTE DE DATOS Historia de Salud
PERIODICIDAD Anual 
ESTÁNDAR A determinar 




