
PROCESO ASISTENCIAL INTEGRADO ENFERMEDAD DE PARKINSON:  RUTA DE EL/LA PACIENTE
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Persona con sintomatología compatible con enfermedad de Parkinson

ATENCIÓN EN CONSULTA 
VALORACIÓN / 
SOLICITUD PRUEBAS 
COMPLEMENTARIAS 

PRUEBAS 
COMPLEMENTARIAS

INFORMACIÓN 
RESULTADOS 
PLAN TERAPÉUTICO, 
DECISIÓN COMPARTIDA

SEGUIMIENTO

Cuando acuda a su médico por 
aparición de lentitud/torpeza de 
movimientos, rigidez y/o temblor en 
una o varias extremidades

Le harán una exploración física y 
cumplimentarán su Historia Clínica.  
Se le solicitarán unas pruebas para 
completar el estudio 

Será atendido/a por el 
profesional que le realizará las 
pruebas necesarias para 
completar su estudio.
Pregunte sus dudas al 
profesional 

Se evaluará el resultado de las 
pruebas realizadas y será 
derivado al Neuróloga para 
continuar el estudio

Le informarán del resultado del 
estudio, y las alternativas de 
tratamiento más adecuadas en su caso

Durante el seguimiento seguirá 
la pauta de tratamiento 
acordada y estará alerta ante la 
aparición de complicaciones 
relacionadas con su 
enfermedad  

En los casos necesarios será 
derivado a Terapia Ocupacional 
para tratamiento y seguimien-
to de su proceso

El profesional le solicitará, en caso 
necesario, nuevas pruebas 
diagnósticas  y establecerá un plan 
de tratamiento personalizado


