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ANEXO 1. CRITERIOS DE INGRESO HOSPITALARIO

- Intolerancia digestiva.
- Afectación grave del estado general.
- Existencia de criterios de gravedad (Anexo 2).
- Imposibilidad de manejo ambulatorio por falta de soporte social adecuado.

ANEXOS

ANEXO 2. CRITERIOS CLÍNICOS DE GRAVEDAD

- Alteración aguda de funciones superiores.
- Oligoanuria.
- Frecuencia respiratoria > 24 rpm.
- Presión arterial sistólica < 90 mmHg o reducción > 40 mmHg respecto a la basal.
- Signos de hipoperfusión.
- Sospecha de insuficiencia respiratoria o saturación de oxígeno menor de 95%.
- Sospecha o confirmación de coagulopatía.
- Leucocitosis > 15.000 �l.
- Acidosis metabólica.

ANEXO 3. PRIMERA SERIE DE PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

- Hemograma.
- VSG.
- Creatinina, bioquímica hepática, iones y glucemia.
- Hemocultivos.
- Serología de Brucella melitensis, Coxiella burnetti, Rickettsia conorii y Rickettsia typhi.
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ANEXO 4. SEGUNDA SERIE DE PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

- Hemograma.
- VSG.
- Creatinina, bioquímica hepática, iones, glucemia.
- Urocultivo.
- Hemocultivos.
- Baciloscopias de esputo, si procede.
- Coprocultivo, si procede.
- Radiografía de tórax, si procede.
- Ecografía abdominal.
- Ecocardiografía, si procede.
- Serología: de Brucella melitensis; Coxiella burnetii, Rickettsia conorii, Rickettsia typhi;

Legionella pneumophila y Leptospira spp, si la clínica y epidemiología lo sugieren; CMV,
virus Epstein-Barr y toxoplasma, si se aprecian adenopatías en la exploración física.

ANEXO 5. CRITERIOS DE FIEBRE DE ORIGEN DESCONOCIDO

- Temperatura axilar ≥ 38,3ºC comprobada en diversas ocasiones.
- Duración de la fiebre ≥ 3 semanas.
- Ausencia de diagnóstico a pesar de la realización de un estudio adecuado en, al menos, 3

visitas en la Consulta Externa o durante 3 días de hospitalización.

ANEXO 6. INFORMACIÓN QUE, ADEMÁS DE LA ANAMNESIS Y EXPLORACIÓN
GENERAL, DEBE SER ESPECÍFICAMENTE RECOGIDA EN LA HISTORIA CLÍNICA DE
UN PACIENTE CON FDI

ANAMNESIS:

- Hábitat.
- Trabajo.
- Historia de viajes.
- Hábitos tóxicos y alimentarios.
- Contacto con animales.
- Historia de picaduras.
- Hábitos de riesgo.

EXPLORACIÓN:

- Piel, mucosas, cavidad oral y adenopatías.


