DEFINICION GLOBAL

Designacion del proceso:
Proceso de atencion a la persona diabética, con o sin insuficiencia renal cronica (IRC),
cuya opcion terapéutica es el trasplante de pancreas con o sin trasplante renal asociado.

Definicion funcional:

Proceso médico-quirlrgico por el que una persona afecta de diabetes, con o sin IRC,
es evaluada e incluida en lista de espera para recibir un injerto pancreatico, ya sea
aislado o asociado de manera simultanea o secuencial a un trasplante renal y seguido
de manera continua con los objetivos de: normalizar su funcion pancreatica y renal en
SuU caso, aumentar su supervivencia y mejorar su calidad de vida.

Limites de entrada:
Momento en que se decide la valoracién de la persona para ser incluida en la lista de
espera para trasplante de pancreas y rinén, si procede.

Las vias de entrada seran:

- Consulta de predialisis.

- Unidad de dialisis.

- Servicio de Endocrinologia (unidades de diabetes).

- Consulta de inclusién de pacientes en lista de espera.
- Consulta de trasplante renal.
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Limites finales:

- Contraindicacién definitiva para la entrada en lista de espera.
- Exclusion definitiva de la lista de espera.

- Exitus.

Limites marginales:
El trasplante combinado (excepto el trasplante rindn-pancreas) y el trasplante de islotes
pancreaticos, por sus especiales caracteristicas.

Observaciones:
Para facilitar la comprension global del proceso se ha dividido éste en 7 etapas:

Evaluacién inicial.

Inclusion, seguimiento y gestion de la lista de espera de trasplante pancreético.
Evaluacion de donantes y proceso de donacion.

Hospitalizacion de la persona candidata a trasplante y acto quirdrgico.
Postoperatorio inmediato tras trasplante.

Hospitalizacién en planta.

Seguimiento ambulatorio.
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Esta segmentacién es conveniente dada su complejidad, los multiples actores que
intervienen y las acciones simultaneas y consecutivas que se realizan.

Responsable del proceso:
Debe considerarse como tal al:

- Profesional responsable global del programa de trasplante de pancreas del hospital
trasplantador.

- Equipo responsable del trasplante en el hospital o persona sobre la que éste
delegue.

- En cada provincia existird un profesional responsable, bien en el hospital
trasplantador o bien en hospital de referencia, que asuma las competencias
delegadas.
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