Competencias

del Equipo de profesionales en el PA
Trasplante Hepadtico

Las competencias que a continuacion se
detallan surgen de las actividades descritas
en este Proceso y de sus caracteristicas de
calidad. Son competencias que deben de
estar presentes en el Equipo de profesio-
nales, médicos/as (M), enfermeras/os (E),
auxiliares de enfermeria (AE), celador/a (C)
y administrativo/a (Ad) para la implantacién
del PAL.




COMPETENCIA: EDUCACION PARA LA SALUD, CONSEJO SANITARIO Y
MEDIDAS DE PREVENCION

Buenas Practicas PAI

TRASPLANTE HEPATICO

El/la profesional lleva
a cabo actividades en-
caminadas a evitar po-
sibles acontecimientos
adversos y aumentar la
seguridad del paciente.

EVIDENCIAS ESPECIFICAS PAI
TRASPLANTE HEPATICO

*Verifica el registro correcto de los
datos en la documentacion y en la
Historia de salud del paciente.

 Aplica medidas de seguridad para la
identificacion inequivoca de la persona.

* Realiza higiene adecuada de manos.

e Valora la necesidad de establecer
medidas de aislamiento.

» Favorece el uso seguro y respon-
sable de la medicacion, dispositivos,
medidas de soporte, cuidados y apo-
yo terapéutico.

COMPETENCIA: ORIENTACION AL CIUDADANO

Buenas Practicas PAI

TRASPLANTE HEPATICO

El/la profesional pro-
porciona la informacion
necesaria para promo-
ver la toma de decisio-
nes compartida y faci-
lita el ejercicio de los
derechos del paciente,
protegiendo la confi-
dencialidad de la infor-
macioén y preservando
su intimidad.

El/la profesional valora
e identifica las necesi-
dades de la persona de
manera integral y esta-
blece un plan de aten-
cion individualizado.
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EVIDENCIAS ESPECIFICAS PAI
TRASPLANTE HEPATICO

» Realiza consulta al Registro de Vo-
luntad Vital Anticipada(RVVA).

* En la Historia de salud del paciente se
reflejan los contenidos y los momentos
donde se informa al paciente y/o sus
familiares, recogiendo el formulario de
Consentimiento Informado (Cl) escrito
cuando se le realice un procedimiento
definido en el catalogo de Cl de la Con-
sejeria de Salud de la CCAA.

» Realiza valoracion integral del pa-
ciente y su familia, poniendo especial
énfasis en su nivel de dependencia y
capacidad de afrontamiento. (Cuidados
de Enfermeria al ingreso NIC 7310)%.

» Activa procedimientos multidiscipli-
nares relacionados con las secuelas
especificas del paciente.
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COMPETENCIA: COMUNICACION Y/O ENTREVISTA CLINICA

Buenas Practicas PAI

TRASPLANTE HEPATICO

El/la profesional emplea
las habilidades de comu-

nicacion adecuadas.

EVIDENCIAS ESPECIFICAS PAI
TRASPLANTE HEPATICO

* Informa de forma clara y precisa al
paciente y/o la familia, manifestando
una actitud facilitadora para respon-
der a sus demandas y expectativas,
adecuando la informacioén a sus po-
sibilidades de comprensiéon, y cum-
pliendo con el deber de informar tam-
bién a su representante legal.

* En el paciente que carezca de capa-
cidad para entender la informacion a
causa de su estado fisico o psiquico,
la informacién se pondra en conoci-
miento de las personas vinculadas a
él por razones familiares o de hecho.
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COMPETENCIA: CAPACIDAD PARA LA TOMA DE DECISIONES CLINICAS, DIAG-
NOSTICAS Y TERAPEUTICAS

Buenas Practicas PAI

TRASPLANTE HEPATICO

El/la profesional iden-
tifica las indicaciones
y contraindicaciones
para trasplante hepa-
tico.

El/la profesional tiene
habilidades para pres-
tar a los pacientes una
atencién de calidad en
aspectos relacionados
con el PAI TH.

El/la profesional mane-
ja las técnicas propias
del ambito de su grupo
profesional.

EVIDENCIAS ESPECIFICAS PAI
TRASPLANTE HEPATICO

» Valora: historia clinica sugestiva de
enfermedad hepatica crénica avan-
zada o aguda irreversible cuya Unica
terapeutica es el TH.

* Incluye al paciente en lista de es-
pera segun criterios de priorizacion
acordados.

Prepara al candidato para que llegue
al trasplante en las mejores condicio-
nes posibles.

» Capacidad de organizacion en situa-
cion de alerta de trasplante. Trabajo
en equipo.

» Capacidad para cirugia hepatica del
donante y receptor.

* Manejo postoperatorio del receptor.
Capacidad para detectar complicaciones.
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COMPETENCIA: CAPACIDAD PARA DESARROLLAR MEDIDAS

DE APOYO A LA FAMILIA

Buenas Practicas PAI EVIDENCIAS ESPE(;iFICAS PAI Ad
TRASPLANTE HEPATICO | TRASPLANTE HEPATICO
El/lla profesional apoya | - Detecta al cuidador responsable en
y forma a los cuidadores | caso de pacientes que requieren apo-
familiares principales so- | yo para cumplir medidas terapéuticas
bre el desempefio de su | prescritas.
rol y su propio cuidado.
COMPETENCIA: CONTINUIDAD ASISTENCIAL
Buenas Practicas PAI EVIDENCIAS ESPECIFICAS PAI Ad

TRASPLANTE HEPATICO

TRASPLANTE HEPATICO

El/la profesional garan-
tiza la continuidad de la
atencién a lo largo del
desarrollo del PAI al
paciente de TH.

*Garantiza la transmision de infor-
macion entre los diferentes ambitos
de atencion (AH-AP), cumpliendo el
procedimiento estandarizado para la
comunicacion para el Alta. (Informe
unico de Alta).

* Realiza Alta Planificada (AH-AP) en
pacientes fragiles, vulnerables o com-
plejos con alto nivel de dependencia
subsidiarios de gestion de casos.

» Realiza refuerzo especifico de los
Planes de Educacion para la Salud y
Prevencion de Infecciones.

* Realiza recomendaciones de vigi-
lancia domiciliaria verbales y en so-
porte papel.




