
En Jaén, a 28 de octubre de 2021 

Acuerdos Nuevos Turnos 

Maf\ana Tarde 

07:00-15:00 15:00-23:00 23:00-07:00 

07:30-14:30 15:00-22:00 

08:00-15:00 15:30-22:30 

08:30-15:30 16:00-00:00 

09:30-13:30 16:00-20:00 Turnos Voluntarios 

10:00-14:00 16:30-23:30 

17:00-21:00 

06:00-14:00 

18:00-01:00 

Para los turnos voluntarios cada trabajador podrá inscribirse antes de la tirada 
semestral del cuadrante, y avisando como mínimo antes del día 10 del anterior mes en 
caso de querer borrarse. 

La empresa publicará el cuadrante en la primera semana de diciembre para el primer 
semestre y la primera semana de junio para el segundo tal y como se está haciendo 
hasta ahora. 

Tal y como contempla el informe de Riesgos Psicosociales la empresa: 

• No podrá planificar al trabajador más de 3 noches seguidas.
• Ni más de dos semanas seguidas en el turno de tarde.
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