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Esta panorámica representa el paisaje que disfrutaría si 
estuviera situado en el mar, a unos ��� metros al este 
de aquí. Un impresionante espectáculo de abruptos 
acantilados que se precipitan hasta las profundidades  
llegando a alcanzar, en el macizo submarino de La 
Polacra, los �.��� metros bajo el nivel del mar. El Area 
de Reserva Marina de la Polacra es una zona de 
especial protección, que no sólo comprende los fondos 
mejor conservados de todo el Parque Natural, sino 
también los de mayor extensión. Para preservar los 
fondos de esta área, en ella está prohibido todo tipo de 
pesca, actividades náuticas o incluso el fondeo de 
embarcaciones.

Al parecer la Cala de la Polacra recibe este nombre, 
dado por los marineros, debido a la semejanza de 
ciertos relieves de la misma con los de un barco de dos 
o tres palos que los marineros denominaban Polacra. 
Del mismo modo, los marineros también dieron 
nombre a la Cala del Bergantín por el parecido de esta 
con la silueta de un buque de dos palos y velas 
cuadrangulares. Sobre el Cerro de los Lobos fue 
edificada, con fines militares, una Torre Vigía en �.��� 
durante el reinado de Carlos III.

La particularidad de estos escarpados relieves 
volcánicos no sólo ha estimulado desde antiguo la 
imaginación de los navegantes, sino que las 
caprichosas formas de los acantilados con sus 
innumerables entrantes y salientes, proporcionaron 
cobijo a una colonia de foca monje que, en otro 
tiempo, habitaron estas aguas. El nombre del cerro y la 
torre vigía alude a la presencia de estas focas, 
conocidas también como lobos marinos o sirenas 
debido a los particulares sonidos que emiten.
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