
CÓMO LLEGAR

Sobre la carretera A-2304 (Alcalá de los 
Gazules-Ubrique) en el km 13-14, se encuentra 
el área recreativa El Picacho, desde donde se 
inicia el sendero.

APARCAMIENTOS

Hay un aparcamiento con unas 40 plazas en el 
área recreativa de la Sauceda y de 15 plazas en 
el área recreativa del Picacho.

TRANSPORTE PÚBLICO

La principal empresa concesionaria de las 
líneas regulares de autobuses en la zona es 
Transportes Comes (tel. 902 19 92 08;       
www.tgcomes.es). La estación de ferrocarril 
más próxima se encuentra en Jimena de la 
Frontera (consultar servicios y horarios en 
www.renfe.es o en el tel. 902 24 02 02). 

OTROS SENDEROS

Desde el área recreativa de La Sauceda parte 
el sendero de la Laguna del Moral y desde el 
área recreativa El Picacho, el de la Garganta de 
Puerto Oscuro.

Teléfono de emergencias: 112
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Travesía del Aljibe

MÁS INFORMACIÓN
Oficina del P.N. Los Alcornocales
Pza. San Jorge n.º 1. Alcalá de los Gazules. Cádiz. Tel: 956 41 86 01
Centro de Visitantes El Aljibe
Ctra. CA-2112 Alcalá de los Gazules - Benalup Casas Viejas
Alcalá de los Gazules. Cádiz. Tel. 956 42 05 29
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BUENAS PRÁCTICAS

Deposite la basura
en contenedores

No se permite la 
captura de animales

No se permite 
encender fuego

No se permite la 
recolección de plantas

Camine por los
senderos marcados

Respete los bienes y
propiedades privadas 

No se permite
la pesca

Ó

PERFIL DEL RECORRIDO

• TRAYECTO

Lineal

• LONGITUD (IDA)

10,7 km

• TIEMPO ESTIMADO (IDA)

3 horas

• DIFICULTAD

Media

• TIPO CAMINO

Carril compactado o senda. Materiales sueltos 
en superficie

• PAISAJE/VEGETACIÓN

Valles encajonados, estrechos y profundos 
(canutos), propicios para bosques de galería 
de tipo laurisilva. Gran variedad de vegetación 
(robles melojos o rododendros). Restos de 
construcciones y tumba antropomórfica. 
Amplias panorámicas del parque.

• SOMBRA

Frecuente

• AUTORIZACIÓN ESPECIAL

Necesaria. Solicitar a la oficina del Parque 
Natural

• RECOMENDACIONES

Llevar agua potable y vestimenta y calzado. 
adecuados. Cerciorarse de la potabilidad 
del agua de las fuentes. Dificultad añadida 
en los días de niebla. El sendero se cierra a 
veces por motivos de caza selectiva o batidas 
controladas.

• DESNIVEL MÁXIMO

690 m

• COTA MÁXIMA

1.080 m

• COTA MÍNIMA

390 m

altitud (m)

200

longitud (m)

10

2
.0

0
0

4
.0

0
0

1
0
.0

0
00

6
.0

0
0

8
.0

0
0

1
0
.5

8
7

400

600

800

1000

1200

4 6 7 98

1400
531 2

• PROVINCIA / MUNICIPIOS

Cádiz / Alcalá de los Gazules
y Cortes de la Frontera 

• HOJAS DEL MTN 1:50.000

1063 San José del Valle

• COORDENADAS INICIO / FINAL

 36º 31’ 45,79”N — 5º 39’ 00,69”O
 36º 31’ 18,90”N — 5º 35’ 13,33”O

OTRAS FIGURAS DE PROTECCIÓN

LA CUMBRE DEL PARQUE NATURAL

La travesía de la sierra del Aljibe es un recorrido por 
buena parte de las principales esencias que alberga 
el Parque Natural Los Alcornocales. Desde lo alto, 
podremos comprobar la distribución de la vegeta-
ción según la altura y las características de suelo. 
Llamarán nuestra atención las masas verdes de las 
gargantas que descienden abruptamente. Son los 
canutos, refugio de las especies que constituían los 
bosques de laurisilva (del latín, bosque de laurel), 
hoy desaparecidos en todo el continente.

Desde la cumbre de uno de ellos, el de Puerto Os-
curo, podremos observar el perfil de distribución de 
esta vegetación: en lo más alto, el matorral resis-
tente (jaras y brezos), sucediéndole los alcornoques 
y, más abajo, los quejigos. Más próximos al cauce 
del agua, el avellanillo, el durillo y el acebo, que 
anteceden a sauces, alisos y rododendros, que dan 
sombra y frescor a musgos, líquenes y helechos.

Si las abundantes nieblas y los fuertes vientos nos 
lo permiten, veremos el embalse de Barbate, y 
poblaciones como Benalup, Medina, Alcalá, Paterna, 
Arcos, Algar, Prado del Rey, El Bosque y Benaocaz, 
o la impresionante mole de la sierra del Pinar con 
el Torreón y el Salto del Cabrero, y, más lejos, las 
estribaciones de la sierra de las Nieves.



Travesía del AljibeAljibe

Con algo más de diez kilómetros que atra-
viesan la sierra del Aljibe, acompañados 
de una vegetación a veces intensa, y con 
continuas huellas de antiguos pobladores 
de estas tierras, el sendero nos ofrece unas 
vistas panorámicas sobre el parque natu-
ral, el de su vecino Sierra de Grazalema, 
y del aún más lejano, Sierra de las Nieves.

Durante su recorrido atravesaremos bos-
ques y saltos de agua, hasta coronar una 
cumbre de más de mil metros de altura 
sobre la que planean buitres y rapaces 
que han fi jado aquí sus cazaderos.

Un bosque vivido 
intensamente

Desde el área re-
creativa El Picacho 
(ver [1] en el mapa) 
ascenderemos hasta 
la laguna del mismo 
nombre [2]. Desde la 
laguna, pasados unos doscientos metros, 
nos cruzaremos con el sendero Garganta de 
Puerto Oscuro, dejando a nuestra derecha un 
antiguo horno de pan. 

Apenas trescientos metros más adelante, ten-
dremos que cruzar una pasarela de madera 
[3], para continuar luego paralelos al río 
hasta el encuentro con una pista forestal que 
también atravesaremos para seguir la subida 
que nos acerca al Picacho. 

Sólo buitres por 
encima nuestra

Nos alejamos de él 
hasta encontrar un 
cordel paralelo a un 
muro de piedra, que 
marca los términos 
municipales de Alcalá de 
los Gazules y Jerez de la Frontera. Un breve 
descenso entre el matorral nos conduce a 
una malla cinegética, cerramiento instalado 
hace más de una década para favorecer la 
regeneración de la vegetación, protegiéndola 
de los herbívoros y cuyos resultados podemos 
comprobar con la existencia de árboles jóve-
nes pero vigorosos. 

municipales de Alcalá de 

Pinos a nuestra derecha y un alcornocal en 
el que cabe ver ejemplares de rododendro, 
entretienen la ascensión hasta llegar a los 
afl oramientos de arenisca que bordearemos, 
evitando subir directamente por la roca.

El fi nal de esta subida conduce a un collado 
[4] en el que recuperar resuello antes de 
seguir ascendiendo durante un buen tre-
cho hacia la cumbre del Aljibe. A nuestra 
izquierda queda el sendero que tras me-
dio kilómetro aproximadamente corona el 
Picacho.

La Pilita de la Reina, esculpida en la arenisca, debe su 
nombre a la leyenda: la reina Isabel la Católica la utilizó 
para tomar un refrescante y necesario baño durante la 
supervisión de las campañas de reconquista de estas 
tierras.

La Pilita de la Reina, esculpida en la arenisca, debe su 

Una vez atravesada la valla, seguiremos as-
ciendo en dirección sureste hasta las cum-
bres del Aljibe. Previamente, nos encontrare-
mos un promontorio conocido como Pilita de 
la Reina [5], especialmente resbalizado si la 
roca está mojada, y anticipo de la cota más 
alta de esta sierra (1.092 m), desde la que las 
vistas, con buen tiempo, nos permitirán un 
recorrido visual por buena parte de éste y de 
otros parques naturales próximos [6]. 

La Sauceda, fi nal de 
trayecto

Después de atravesar 
el límite municipal 
con Cortes de la Fron-
tera, señalizado con 
una pared de piedra, 
una senda descendiente 
nos llevará a una pista forestal, 
para disfrutar luego de las vistas de nuestro 
destino, en La Sauceda. Algunos saltos de agua 
entrentendrá la marcha, que cada vez requiere 
menos esfuerzo.

La Sauceda fue cobijo de bandoleros. El primero del 
que se tiene noticias fue Pedro Machuca, a la cabeza 
de trescientos hombres, en el s XVI. Pero quizás, el 
hecho más destacado sufrido por este poblado, sea el 
bombardeo durante la Guerra Civil, cuyos impactos aún 
puede verse en la ermita, al creerse que era refugio de 
la resistencia republicana. 

Llegaremos a los restos de un antiguo molino 
[7], confundido entre rocas, siguiendo la vere-
da que cada vez se interna más en la garganta 
Pasadalallana. Quejigos, sauces y alcornoques 
nos irán acompañando hasta los restos de 
una ermita [8]. Durante el trayecto habremos 
podido observar también un arbusto peren-
ne, auténtica reliquia de estos bosques que 
resistieron el cambio de clima hace millones 
de años: el ojoranzo, o rododendro (etimológi-
camente, árbol rosa), de hasta cuatro metros 
de altura, con fl ores, entre marzo y mayo, 
violáceas, rosas o blancas en ramillete.

Cruzaremos el río por un puente [9] para lle-
gar a un conjunto de cabañas: hemos llegado 
a La Sauceda [10].
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