Papaver lapeyrousianum
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RED ANDALUZA

JARDINES BOTANICOS

EN ESPACIOS NATURALES

¢Como es?

Es un arbol caducifolio que puede alcanzar facilmente los 15 metros de altura aunque no suele
superar los 20 m. Posee una corteza pardo-oscura y escamosa en la madurez. Tiene unas hojas
de 3,5-10(13) x 3-8(10) cm, alternas, simples, suborbiculares u obovadas, de apice truncado o
escotado; con base cuneada o redondeada, de margen doblemente dentado, viscosas cuando
jovenes, de envés pubescente en los nervios. También posee estipulas caducas. Su inflorescencia
se dispone en amentos, en pequefos grupos de 3 a 5, las masculinas de 1a 5 cm, cilindricas;
mientras que las femeninas son de 1a 2,3 cm, de forma ovoidea y se vuelven lefiosas en la
madurez (pudiéndose observar fuera de su periodo de floracion/fructificacion). Las flores son
actinomorfas, las masculinas en grupos de 3 por bractea, con 4 sépalos y 4 estambres; las
femeninas en grupos de 2 por bractea, desnudas, con ovario infero y 2 estigmas rojizos. Sus
frutos en pequeiias samaras (<0,5 cm) con ala estrecha, dispuestos en infrutescencias ovoideas
(pseudostrabilos), negruzcas que se abren en la madurez sin llegar a deshacerse.

Andalucia, un jardin jven a conocerlo!

Aliso

Alnus glutinosa (L.) Gaertn.
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cDonde crece?

Aparece en bosques riparios sobre sustratos

descalcificados, preferiblemente en sustratos ﬁ
siliceos aunque es frecuente localizarlos también en ‘s TN
sustratos dolomiticos. Entre los 150 my los 1.700 m o
(termomediterraneo hasta supramediterraneo). o o
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¢Donde podemos
encontrarla?

Es un arbol de amplia distribucién mundial, localizdndose i

en la region Eurosiberiana y submediterranea principalmente, pero alcanza el norte de Africa. En Andalucia
es bastante comin en su habitat, aparece en todas las provincias aunque resulta mas raro de encontrar en
Almeria y Malaga.

¢cSabias qué?

Este arbol de la familia de las Betulaceas, posee remedios populares contra diversas enfermedades, como
por ejemplo sus hojas que se usan para sanar pies doloridos y sudorosos por el andar excesivo. Font Quer
recomienda colocarlas bien aplanadas, frescas y recién cogidas, con la materia glutinosa que las recubre,
debajo de la planta de los pies, y dentro de los calcetines. También se han utilizado a modo de cataplasma
sobre el pecho de la mujer para la retirada de la leche. También se usa el cataplasma con efecto vulnerario
y activa el encoramiento de las llagas y heridas dificiles de cerrar. Por otra parte la coccion de la corteza
(en gargarismos y enjuagues bucales) se ha utilizado para endurecer las encias, afianzar los dientes,
contra anginas e inflamaciones, etc.

El aliso es un arbol anemdfilo y anemdcoro, es decir, que su polinizacion y dispersion de los frutos se
realiza fundamentalmente por la accion del viento. Por eso sus flores no son tan aparentes e incluso
recuerdan a las gimnospermas en sus estructuras (muchas también anemdfilas y anemadcoras). Ademas,
a pesar de ser un arbol riberefio que posee un sistema radicular no muy desarrollado, dispone de algunas
raices mas profundas que le permiten alcanzar el nivel freatico cuando éste ha bajado o esta algo alejado.
También tiene facilidad para asociarse en sus raices con unas bacterias que le permiten fijar el nitrdgeno
atmosférico.
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