Castanuela

Bolboschoenus maritimus (L.) Palla
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cDonde crece?

Se trata de una especie de amplia distribucion que vive en ‘
América, Africa, Hawai y Europa extendiendose en Asia hasta “"" _%za hoc s
la India. En la Peninsula Ibérica se encuentra dispersa por casi ‘

todo el territorio, dandose tambien en las Baleares.

Silene stockenii

cDonde podemos
encontrarla?

Vive en las orillas de rios y humedales, frecuentemente en aguas salinas o subsalinas, desde el nivel del
mar a los 1400 metros de altitud.

¢cSabias qué?

El rizoma de la castafiuela es uno de los alimentos favoritos del ganso. Dada la dureza del mismo, en
Dofiana, estas aves se desplazan a las dunas a ingerir arena con el objeto de triturar los rizomas en la
molleja. Esto hizo que histéricamente los cazadores esperaran a estas aves al amanecer en El Cerro de
los ansares. Hoy dia hay programas de voluntariado para eliminar los perdigones de plomo depositado
historicamente en esta duna al ser un elemento altamente venenoso para los gansos y el resto de seres
Vivos.

Los tallos de esta planta han sido un elemento usado por los antiguos pobladores de este espacio
emblematico en la construccion de paredes y techos de la choza marismeiia.

Se han encontrado restos de hace 14000 aiios en Jordania que indican que la castaiiuela se us6 combinada
con espelta para cocinar algo parecido al pan.

¢Como es?

Planta acuatica con rizomas hasta de 5 mm de diametro. Tallos de 10-115 cm de altura de seccion
triangular. Hojas 2-9,5 mm de anchura, planas, aquilladas o plegadas y generalmente con pelos
tiesos en los bordes y en el nervio medio por el envés.

I in?
;Quieres visitar el jardin’
¢

Pincha aqui’

Inflorescencia formada por un fasciculo de 1-35 espiguillas sentadas generalmente o sobre
pedinculos de 10-45 mm de longitud. Las espiguillas se retinen en grupos de 1-4 espiguillas

que miden de 0,7 a 8 cm de longitud y son ovadas u ovado-lanceoladas. La inflorescencia se
encuentra sobre 1-2(3) bracteas largas, planas o aquilladas, siendo la de mayor tamaiio, erecta o
patente y de 4-33 cm de longitud y hasta 5,5 mm de anchura.
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En cada espiguilla hay entre 12-60 flores hermafroditas protegidas cada una por una hojita
transformada en bractea, denominada gluma, que se disponen de forma helicoidal en la espiga.
Cada gluma mide de 4-8,5 x 2-4,4 mm y son de contorno eliptico u ovado acabadas en una

@ escotadura de la que sobresale un pico.
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