
CÓMO LLEGAR

Desde Málaga, coger la A-45 en dirección 
Córdoba. Desde Córdoba, coger la A-45 en 
dirección Málaga. Desde Sevilla y Granada, 
tomar la A-92 hasta llegar al enlace con la A-45 
y seguir dirección Córdoba. Posteriormente 
desde todas direcciones tomaremos la salida 72 
dirección A-344 Rute. Una vez en la localidad, 
tomaremos el desvío por la A-331 dirección 
Iznajar. Cogemos el desvío por la CO-8217 
dirección Lorite. Y en el desvío hacia Lorite, 
continuar dirección Las Lagunilla 

APARCAMIENTOS

No hay aparcamiento habilitado en el inicio del 
sendero, pero se puede dejar el vehículo en la 
aldea de Las Lagunillas, en las inmediaciones 
de la calle Toledo.

TRANSPORTE PÚBLICO

La principal empresa que opera en la zona es 
Autocares Carrera, (tel. 957 500 302,
www.autocarescarrera.es). También existe bus 
urbano desde Priego de Córdoba a la aldea de 
Las Lagunillas (tel. 605 865 293).

OTROS SENDEROS

El Parque Natural ofrece otros recorridos para 
conocer el parque, entre los mas próximos se 
encuentre sendero Pinar de Rute, Sierra Alta y 
Horconera. 

• DESNIVEL MÁXIMO

235 m

• COTA MÁXIMA

730 m

• COTA MÍNIMA

495 m

BUENAS PRÁCTICAS

Deposite la basura
en contenedores

Respete los bienes y
propiedades privadas 

Camine por los
senderos marcados

No se permite la 
captura de animales

No se permite 
encender fuego

No se permite la 
recolección de plantas

Evite hacer 
ruido

No se permite la recolección 
de minerales y rocas

CÓRDOBA

La Tiñosa
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MÁS INFORMACIÓN
Centro de visitantes Santa Rita.
Ctra. A-339 Cabra-Priego km 11.2, Cabra. Córdoba.
Tel. 636 30 79 00. cvsantarita.amaya@juntadeandalucia.es

Teléfono de emergencias: 112
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PERFIL DEL RECORRIDO
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• PROVINCIA / MUNICIPIOS

Córdoba / Priego de Córdoba

• HOJAS DEL MTN 1:50.000

736

• COORDENADAS INICIO / FINAL

 37°21’32.26”N  4°15’9.59”O
 37°23’4.10”N  4°14’28.50”O

OTRAS FIGURAS DE PROTECCIÓN

• TRAYECTO

Lineal

• LONGITUD (IDA)

5,5 km

• TIEMPO ESTIMADO (IDA)

3 horas

• DIFICULTAD

Alta

• TIPO CAMINO

Senda y terreno pedregoso

• PAISAJE/VEGETACIÓN

Bosque de encinas y quejigos centenarios. En las 
cotas más altas, el sendero discurre entre tajos 
y canchales formados en calizas y dolomías, en 
donde encontramos una vegetación de matorral, 
con romero, aulaga y el típico piornal. 

• SOMBRA

Escasa

• AUTORIZACIÓN ESPECIAL

Sí es necesaria. Autorización en la siguiente 
dirección: https://www.juntadeandalucia.es/
medioambiente/cupos-ciudadano

• RECOMENDACIONES

Llevar agua potable, protección solar en época 
estival y vestimenta y calzado adecuados. Se 
recomienda igualmente el uso de bastones.
 

PRIEGO DE CÓRDOBA

Priego es un bello municipio olivarero cordobés 
de la comarca de la Subbética, lleno de historia 
y patrimonio. Está considerado como uno de los 
pueblos mas bonitos de la provincia de Córdoba y 
quizá, de toda Andalucía. Como no podía ser de 
otra manera, ha sido declarado Conjunto Histórico 
Artístico, pues aúna espectaculares edificios 
singulares del Barroco con una arquitectura popular 
de pura esencia andalusí.

Muchos también lo conocen como la ciudad 
del agua, por los ricos manantiales que afloran 
en sus inmediaciones y la cantidad de fuentes 
monumentales que posee en su casco urbano, 
como la Fuente del Rey, del siglo XVI. Su situación 
geográfica no es casual, como así atestiguan los 
restos arqueológicos de los diferentes pueblos 
y culturas que habitaron estas tierras desde el 
Paleolítico hasta nuestros días.

Presidiendo la estampa de este pueblo blanco, 
destaca su fabuloso castillo de los siglos IX y X; pero 
también los ocho templos barrocos y muchos otros 
edificios públicos y privados. La visita al barrio de 
la Villa y al balcón del Adarve, así como a su museo 
histórico y a la vivienda del prieguense y primer 
presidente de la Segunda República, Niceto Alcalá-
Zamora, son visitas obligadas para comprender la 
majestuosa y sorprendente riqueza de este pequeño 
municipio de la subbética cordobesa.



La TiñosaLa Tiñosa

Comenzamos la ruta 
en las afueras de la 
aldea, justo donde 
fi naliza la calle 
Toledo. El entronque 
con la calle Toledo 
está debidamente 
señalizado para facilitar 
la localización del desvío 
en dirección NO donde, una señal de inicio 
de sendero nos proporcionará las principales 
pautas para realizarlo [1].

Cuando llevamos recorridos unos 400 metros 
en medio de olivares [2], nuestro camino se 
une con la vía pecuaria «Vereda de Sierra 
Horconera a Iznajar», que nos acompañará 
buena parte del trayecto, hasta llegar a 
las ruinas del cortijo de Cañatienda. Tras 
dejar atrás los olivos, entramos, a través 
de un pequeño portillo, en el Barranco de 
Cañatienda [3], una vaguada profunda por 
donde circula el arroyo del mismo nombre, 
fl anqueado por una exuberante arboleda de 
encinas y quejigos. 

Caminaremos siempre ascendiendo por una 
dehesa muy abierta de encinas y quejigos 
(algunos centenarios) que, según ganamos 
altura, va desapareciendo, sustituyéndose 
por especies esclerófi las como el romero o 
la aulaga, especialmente después de pasar 
por las ruinas del cortijo Cañatienda [4]. 
Este caserío, situado a una altitud de casi 
1.000 m, daba albergue a varias familias que 
vivían de la explotación de 
la ganadería extensiva 
y completaban su 
subsistencia con 
pequeños huertos que 
regaban gracias a la 
Fuente de Cañatienda, 
un pequeño abrevadero 
que nace prácticamente 
a los pies de la edifi cación.

Desde ahí, tras aproximadamente un 
kilómetro más de subida, llegamos a Puerto 

El sendero vuelve a girar al sur y pasa junto 
a la Cueva del Morrión (1.437 m), un antiguo 
abrigo de pastores [6], hoy refugio ocasional 
del ganado y la fauna silvestre, que nos 
ofrece una vista incomparable de la parte 
sur de la Sierra Horconera y del embalse de 
Iznájar. En su interior encontramos una gran 
sala bastante espaciosa donde también se 
han encontrado restos de ocupación humana 
de época andalusí.

A partir de aquí, el camino se suaviza y en 
el último tramo discurre a través de formas 
rocosas ruiniformes y fantasmagóricas, 
típicas de la disolución de la dolomía. 
Finalmente alcanzamos la cumbre de La 
Tiñosa, a 1.568 m, punto fi nal del sendero 
coronado por un vértice geodésico [7].

El punto más alto de la provincia de Córdoba 
se halla casi en el centro 
de Andalucía y ofrece 
unas panorámicas 
espectaculares sobre 
varias provincias 
y muchas de las 
sierras más altas 
de Jaén, Granada o 
Málaga.

Mahína [5], un collado a 1.150 metros 
de altitud con magnífi cas vistas a ambos 
lados del valle, destacando a la izquierda 
la Sierra Alhucemas, otra de las grandes 

alturas de Sierras Subbéticas. En este punto 
atravesamos una cancela y comenzamos la 
verdadera ascensión subiendo con fuerte 
pendiente a nuestra derecha (E), como 
indica una señal direccional que marca 2 km 
hasta la cumbre. Poco antes de comenzar a 
caminar sobre las rocas, una señal disuasoria 
de advertencia nos recuerda que la parte 
fi nal del sendero es técnica y exigente, 
por lo que se recomienda que las personas 
sin experiencia o en baja forma física se 
abstengan de seguir adelante.

La ruta ahora atraviesa tajos y canchales 
formados en calizas y dolomías. En estas 
alturas predomina el piornal, matorral 
espinoso que adquiere forma de cojín y crece 
pegado al suelo para combatir los efectos 
adversos de las temperaturas invernales. 
Es común en este tramo ver volar a los 
buitres leonados o a las chovas piquirrojas 
sobre nuestras cabezas. Con suerte también 
podremos ver algún ejemplar de cabra 
montés, que actualmente se encuentra en 
proceso de expansión en estas sierras, o 
incluso rastros de jabalíes.

señalizado para facilitar 
la localización del desvío 

El sendero tiene su inicio en Las 
Lagunillas, una pequeña aldea de origen 
andalusí dependiente del municipio de 
Priego, situada en las faldas del pico de 
la Tiñosa, que con sus 1568 m de altitud 
es el más alto de la Sierra Horconera 
y también el techo de la provincia de 
Córdoba. Desde su cumbre se contemplan 
las principales elevaciones del Geoparque 
y muchas de las principales sierras de 
Andalucía, entre las que destaca una 
panorámica excepcional de Sierra Nevada.

vivían de la explotación de 

que nace prácticamente 
a los pies de la edifi cación.
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