
PERIDOTITAS

El Paraje Natural Los Reales de Sierra 
Bermeja, es un macizo montañoso de 
origen volcánico, que recibe su nombre 
del color rojizo de las peridotitas, 
un tipo de rocas ígneas que son las 
predominantes aquí. El afl oramiento de 
peridotitas de Sierra Bermeja es uno de 
los más importantes a nivel mundial. 
Las rocas peridotitas son ricas en hierro 
que al oxidarse, tiñen la sierra de rojo. 
También son la fuente más importante de 
extracción de cromo.

La complejidad mineralógica de estas 
rocas hace que sobre estos sustratos se 
desarrolle un suelo, cuya composición 
es rica en metales pesados como níquel, 
cromo, cobalto, magnesio, etc., creando 
un terreno tóxico para la mayoría de 
plantas. 

PERFIL DEL RECORRIDO

• PROVINCIA / MUNICIPIOS

Málaga / Estepona, Casares, Genalguacil 

• HOJAS DEL MTN 1:50.000

1071 - Jimena de la Frontera

• COORDENADAS INICIO / FINAL

36º 29´ 5,95” N — 5º 12´ 28,15” O
36º 29´ 26,25” N — 5º 12´ 25,85” O

• DESNIVEL MÁXIMO

306 m

• COTA MÁXIMA

1.448 m

• COTA MÍNIMA

1.142 m

Teléfono de emergencias: 112

Los Realillos
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MÁS INFORMACIÓN
Delegación Territorial en Málaga de la Consejería de Agricultura, Ganadería,
Pesca y Desarrollo Sostenible
Av. de la Aurora 47 3ª a 7ª planta. Edif. Servicios Múltiples 29071. Málaga
Tel. 951 03 83 00 / 951 03 82 47 
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BUENAS PRÁCTICAS

Deposite la basura
en contenedores

Respete los bienes y
propiedades privadas 

No se permite la
captura de animales

No se permite
encender fuego

No se permite
la pesca

No se permite la
recolección de planta

Camine por los
senderos marcados

Las rocas peridotitas son ricas en hierro que al 
oxidarse, tiñen la sierra de rojo

• TRAYECTO

Lineal

• LONGITUD (IDA)

1,7 km

• TIEMPO ESTIMADO (IDA)

45 minutos

• DIFICULTAD

Media 

• TIPO CAMINO

Senda

• PAISAJE/VEGETACIÓN

Pinsapar, pinar, crestería, peridotitas, vistas. 

• SOMBRA

Frecuente

• AUTORIZACIÓN ESPECIAL

No es necesaria

• RECOMENDACIONES

Llevar agua potable y vestimenta y calzado 
adecuados. Llevar teléfono móvil. Se sugiere 
llevar prismáticos para la observación de aves.

CÓMO LLEGAR

El mejor acceso es desde Estepona, por la 
carretera MA-557 hacia Jubrique,  buscando el 
Puerto de Peñas Blancas. Una vez llegamos al 
puerto, tomamos la pista estrecha asfaltada que 
sube a Los Reales. Dicha pista está en mal estado 
en su tramo fi nal.

APARCAMIENTOS

No hay aparcamiento habilitado. En el inicio del 
recorrido es posible aparcar unos 3 vehículos, 
aunque el acceso hasta aquí desde el área 
recreativa es por fi rme en mal estado. 

TRANSPORTE PÚBLICO

En autobús es posible llegar hasta Estepona. Son 
varias las compañías de autobuses que trabajan 
dicho destino dependiendo del origen. Terminal 
de Autobuses de Estepona, www.ctsa-portillo.
es / tel. 902 45 05 50. Hay estaciones de tren 
en Málaga y Algeciras, (consultar servicios y 
horarios en www.renfe.com / tel. 902 32 03 20). 

OTROS SENDEROS

El paraje natural ofrece otros recorridos, 
próximos se encuentran, en la carretera de 
acceso de Los Reales se encuentra el sendero 
Paseo de los Pinsapos. Desde el área recreativa 
de Los Reales se accede al sendero Salvador 
Guerrero, itinerario corto y cómodo con 
excelentes vistas.

OTRAS FIGURAS DE PROTECCIÓN



Pinsapares

Los incendios forestales, las plagas y otros 
condicionantes han dividido el pinsapar de Sierra 
Bermeja en tres bosques, cercanos entre sí pero 
con pocas posibilidades de volver a unirse: el 
pinsapar de la Mujer, el pinsapar de Los Reales y 
el pinsapar del Real Chico.

Los pinsapares tienen un elevado valor paisajísti-
co y científi co. Esta especie de pinsapo única-
mente se encuentra en determinados puntos de 
la provincia de Málaga y Cádiz, estando eng-
lobados bajo alguna fi gura de protección para 
garantizar su conservación, Paraje Natural en el 
caso de los Reales de Sierra Bermeja.

En esta crestería entre Los Reales y el Cerro 
del Castellón, puede verse la degradación del 
pinsapar y los numerosos claros ocupados por 
la vegetación almohadillada y espinosa, más 
adaptada a las duras condiciones aquí reinantes, 
lo que muestra las enormes difi cultades para la 
recuperación del pinsapar puro. Los ejemplares 
de pinsapo o pinos que alcanzan la crestería 
disminuyen de altura y, con el tiempo, son 
solamente gruesos troncos con poco porte. Los 
fuertes vientos que suelen azotar estas crestas 
no los dejan crecer.

Vistas

El sendero comienza 
muy cerca del pico Los 
Reales, una majestuo-
sa atalaya desde donde 
las vistas son magnífi -
cas (ver [1] en el mapa). 
En un día despejado puede 
verse la Sierra de Grazalema, con 
el Torreón como cota más alta de la provincia 
de Cádiz, Sierra de las Nieves, El Torrecilla (cota 
más alta de la provincia de Málaga), Sierra Palmi-
tera, la Concha con Marbella a sus pies, el Peñón 
de Gibraltar y las montañas del norte de Marrue-
cos. Todo un espectáculo para la vista.

El sendero desciende suavemente a través de un 
pinar, donde podemos ver entremezclados mu-
chos pinsapos de pequeño porte [2]. Este hecho 
muestra que el pinsapar presenta una buena 
regeneración en esta zona bajo la protección de 
los pinos. Pronto llegamos a la crestería y la cu-
bierta arbórea desaparece [3] casi por completo. 
A nuestra izquierda se desarrolla el pinsapar de 
la Mujer, uno de los tres bosquetes de pinsapos 
que crecen en la sierra.

El sendero nos lleva 
al collado entre Los 
Reales y Los Realillos
[4], desde donde 
tenemos unas buenas 
vistas del valle del 
Genal. Cambiamos de 
vertiente y el sendero 
comienza a perder 
altura a través de las 
laderas de peridotitas 

(ver recuadro), mientras que algunos ejemplares 
de pinsapos y pinos crecen dispersos entre las 
rocas. A nuestra derecha veremos una escarpada 
cañada que baja desde el pico de Los Reales, en 
la cual se desarrolla un cerrado pinsapar.

Plazoleta de Genalguacil

Perdemos altura rápi-
damente, entrando en 
un pinar que pronto 
deja paso al pinsapar. 
La vegetación es más 
abundante que en las 
crestas y, tras unos tramos 
de pendiente moderada, llegamos 
al fi nal de nuestro sendero, la Plazoleta de 
Genalguacil [5].

Se trata de un pequeño llano con varios pinsapos 
de buen porte, donde podemos ver un muro de 
piedra en el que hay inscrito en cerámica un 
poema que Federico García Lorca dedicó en 1919 
a los pinsapos. Es un lugar tranquilo y sumido en 
penumbras, debido a la frondosidad del pinsapar, 
donde el silencio solo es interrumpido por el 
viento sobre las copas de los árboles o el piar de 
algún pájaro. Un deleite para los sentidos.

Hay varios senderos en las proximidades, con los 
cuales podemos seguir descubriendo los rincones 
de esta sierra. El sendero Paseo de los Pinsapos 
es un recorrido cómodo a través de un pinsapar 
y pinar que también visita la Plazoleta de Genal-
guacil. Y el sendero Salvador Guerrero, con un 
corto itinerario que accede a un espléndido mi-
rador con excelentes vistas de la Costa del Sol.

El sendero Los Realillos recorre parte de 
la crestería de los Reales, lugar ventea-
do y expuesto a las inclemencias meteo-
rológicas, lo cual provoca una ausencia 
casi total de vegetación arbórea en las 
crestas. Es un recorrido con excelentes 
vistas que fi naliza en pleno pinsapar, en 
la Plazoleta de Genalguacil.

En un día despejado puede 

Plazoleta de Genalguacil

crestas y, tras unos tramos 

Los RealillosLos Realillos

El sendero nos lleva 
al collado entre Los 
Reales y Los Realillos
[4]
tenemos unas buenas 
vistas del valle del 
Genal. Cambiamos de 
vertiente y el sendero 
comienza a perder 
altura a través de las 
laderas de peridotitas 

Los pinos ofrecen 
protección a los 
pequeños pinsapos

Los fuertes vientos en 
las crestas impiden el 
desarrollo de arboleda

Los incendios forestales son el peor enemigo del 
pinsapar



Paseo de los Pinsapos
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