
La colección de folletos de todos 
los senderos de este espacio 
protegido está disponible en los 
equipamientos de recepción así 
como en formato digital en la 
Ventana del Visitante.

Para ampliar la información sobre 
este espacio protegido y sus 
empresas de productos y servicios, 
consulte la Guia O�cial del Parque 
Natural. Puede adquirirse en los 
equipamientos de recepción así 
como en librerías y está disponible 
su versión digital en la Ventana del 
Visitante.

O�cina del Parque Natural/Park Administration Centre:
C/ Doctor Eduardo García-Triviño López, 15. C.P. 23071 (Jaén). 
Tlf: (+34) 953 368 800 

Delegación Territorial de Jaén/Territorial Delegation of Jaén: 
C/ Doctor Eduardo García-Triviño López, 15. C.P. 23071 (Jaén). 
Tlf: (+34) 953 368 800

Centro de visitantes/Visitor centre Llano de las Américas: 
Carretera de Miranda del Rey, km. 2. C.P. 23213 Santa Elena (Jaén). 
Tlf: (+34) 953 609 706 

La app Camíname permite explorar el 
patrimonio rural de Andalucía gracias a una 
selección de senderos señalizados. La aplicación 
marca la posición del usuario sobre mapas a 
distintas escalas sin necesidad de conexión a 
datos y ofrece información adicional asociada a 
diferentes puntos o paradas dentro de los 
itinerarios.

www.ecoturismoandaluz.comecoturismoandaluz com

www.ventanadelvisitante.es
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Discover Despeñaperros Natural Park

Despeñaperros concentra un extraordinario patrimonio geológico, natural e histórico. Sus des�laderos han 
sido el escenario de diferentes episodios épicos como la batalla de Las Navas de Tolosa.

Este parque natural con una extensión 7.649 hectáreas, es uno de los parques naturales, a día de hoy, de 
menor super�cie de Andalucía, existiendo una propuesta de ampliación de 7.451 hectáreas más, lo que 
supondría duplicar prácticamente la super�cie del espacio natural. 

La erosión del río Despeñaperros creó este paso natural que conecta la meseta castellana con Andalucía.
La acción de este curso de agua, que transcurre de Norte a Sur erosionando las rocas, ha originado 
espectaculares paisajes como Los Órganos, formado por cuarcitas de gran dureza y apariencia de 
gigantescos tubos verticales. El Salto del Fraile y Las Correderas son otros ejemplos de estas interesantes 
formaciones. También destaca el paraje de La Cimbarra con una sucesión de cascadas y saltos de agua 
formados por el encajonamiento del río Guarrizas y el Arroyo de Martín Pérez y que pueden disfrutarse a 
través de senderos señalizados y miradores.

En este entorno agreste de paredes casi verticales, hay profundos cañones y fallas. En las umbrías de estos 
cortados, habitan interesantes especies vegetales. El senderista puede disfrutar de estas plantas a través de 
itinerarios como el que recorre el Barranco de Valdeazores, donde predomina el monte mediterráneo con 
perales silvestres, madroños y durillos que dan a este espacio, distintos colores a lo largo del otoño. Otra 
opción es conocer la umbría del Collado de la Estrella, aunque en este caso las distintas tonalidades 
cromáticas proceden de un robledal de quejigos y melojos. Para ello se requiere autorización del Parque 
Natural (Collado de la Estrella). 

Las zonas más soleadas, en cambio, son el reino de la encina que se entremezcla con el pino, la coscoja o 
la jara. En esta densa vegetación encuentran refugio el ciervo o el jabalí, especies aprovechadas 
cinegéticamente y que comparten el hábitat con majestuosas rapaces, como el águila imperial o el buitre 
leonado.

A causa de su estratégica ubicación, estas tierras fueron pobladas por numerosas culturas desde la 
Prehistoria que han dejado interesantes signos de su paso. Una de ellas, la íbera, realizaba ofrendas en 
forma de estatuillas de bronce, conocidas como muñecos por los lugareños. Estas ofrendas religiosas se 
llevaban a cabo en lugares considerados sagrados como el Santuario del Collado de los Jardines, donde se 
encuentra la Cueva de los Muñecos. Además en alguno de ellos, pueden encontrarse anteriores y atípicas 
muestras de arte rupestre, que con�rman la percepción mística que el hombre antiguo tuvo de estos 
lugares. Otros ejemplos de estas pinturas se encuentran en cuevas como la del Santo o las de Vacas de 
Retamoso.

La antigua calzada romana empedrada, que discurre junto a una frondosa vegetación natural, también 
forma parte del legado del pasado en Despeñaperros. El visitante puede recorrerla gracias al Sendero 
Empedraillo, que le abrirá el apetito para disfrutar de la rica gastronomía de este lugar, basada en los 
productos típicos de la Sierra como carnes de caza mayor o menor, setas, sobre todo níscalos, y los 
espárragos.

Despeñaperros is an area of extraordinary geological, natural, and historical heritage. The gorges have been the 
setting for epic historical events throughout time, such as the battle of Las Navas de Tolosa.

This natural reserve is spread across 7649 hectares, making it one of Andalusia’s smallest. There is a proposal 
to expand it by 7451 hectares, which would almost double its size. 

The River Despeñaperros has hewn this natural passage that connects the Castilian plateau with Andalusia. 
This watercourse, which runs north to south eroding rocks, has created some spectacular landscapes like Los 
Órganos, a very hard quartzite formation that resembles gigantic vertical pipes. The Salto del Fraile and Las 
Correderas are also interesting formations. Another highlight is La Cimbarra, with a succession of waterfalls 
and cascades formed by the Guarrizas river and Martín Pérez stream, which can be enjoyed along signposted 
paths and from viewpoints.

This rugged landscape of nearly vertical walls is carved by deep canyons and fault lines. Hikers can discover the 
interesting plant species that populate the shaded areas as they walk along various routes, such as the one 
through Barranco de Valdeazores, dominated by Mediterranean forests with wild pear trees, strawberry trees 
and laurustinus that bring colour throughout autumn. Another route runs through Collado de la Estrella, where 
the forests burst with the gorgeous colours of Portuguese and Pyrenean oaks. Prior authorisation by the Nature 
Park is required for the Collado de la Estrella.

Conversely, the sunniest areas are the domain of holm oaks interspersed with pine trees, kermes oaks and 
rockrose. Deer and wild boar, both hunting species, �nd shelter in the dense vegetation, sharing this habitat 
with majestic raptors, such as the Imperial Eagle and the Griffon Vulture. 

Given its strategic location, the different cultures that dwelled in these lands since prehistoric times left their 
distinct footprint. The Iberians, for instance, made offerings of bronze statuettes, locally known as dolls. These 
religious offerings took place in sacred sites such as the Sanctuary of Collado de los Jardines, where the Cueva 
de los Muñecos (Cave of the Dolls) is located. Indeed, some of these caves have unusual, ancient rock 
paintings, which con�rm the mystic value of these sites for ancient people. Rock paintings have also been 
found in other caves such as Santo or Vacas de Retamoso. 

The ancient, paved Roman road that runs along lush natural vegetation is also 
part of the Despeñaperros' legacy. The walk along the trail Empedraillo 
will whet the visitor’s appetite for the rich, local cuisine, based on 
typical mountain products such as game meat, mushrooms, in 
particular chanterelles, and asparagus.

Conoce el Parque Natural Despeñaperros



Paraje Natural Cascada
de La Cimbarra
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El Batán o
Salto de Padilla

Los Órganos de
Despeñaperros

Venta de Cárdenas

Miranda del Rey

Hornillo

Aldeaquemada

Santa Elena

Des ladero de
Despeñaperros

Collado de
los Lastonares

Palanco

Cerro de Valdeladrones

Alto de la Desesperada

Loma del Tío Valentín

Barranco de Cadenas

Umbría de
Valparaiso

Quinto del Retamoso

Cabeza de San Pablo

Solana del Retamoso

las Juntas

Dehesa de Calancha

Cañada de la Cárcel

Puente del Estrecho

Dehesa Capuchinos

Puerto del Muladar

Punta de la Parrilla

Valle de la Medina

Fuente de Espuma

Hoya de la Graja

Hoz de
las Tasajeras

La valera

Los Alcornocales

Cerro Lardosillo

La Querenzuela

El Empedradizo

Raso de la Venta

Las Capellanías

Piedras Blancas

Cerro Carrasco

Las Granadillas

Correderas

Salto del Fraile

Puerto del Rey

Umbría del Bú

Las Tinajuelas

Cerro del Rey

Los Estrechos

Mesa del Rey

Venta Nueva

Navamartina

El Tamaral

Malaventura

La Ballestera

Las Cañadas

El Marañoso

Navalacedra

Majada Alta

Los Ardosos

El Contador

La Noguera

La Gavilana

Quitapenas
El Campillo

La Cerrada

Las Citoras

El Cercado

El Rencojo

Las Lomas

El Duende

La Aliseda

Torrealver

La Solana

La Solana

Navavaca

El Rundío

El Cotillo

El Hueco

Los Tejos

El Tolmo

Magaña

El Santo

El Olivar

El Pasto

La Rosa

Collado de los Jardines

La Alcohuela

Barranco de la Hoz

Cerro de Monuera

Barranco de la Cueva

S i e r r a  d e l  C a m b r ó n

S i e r r a  d e l  V i s o

S i e r r a
V e n t o s a

Cerro de los Órganos
1099 m

Peña de Malabrigo
1273 m Desesperada

1151 m

San Pablo
783 m

Rostroncil
794 m

Madroño
824 m

Estrella
1298 m

Venero
846 m

Luna
799 m

Otero
642 m

Equipamientos / Facilities

1. Sendero Castañar de Valdeazores 2,9 2
2. Sendero Barranco de Valdeazores 6,5 2
3. Mirador Los Órganos  
4. Sendero Cerro de Monuera 8,7 2
5. Mirador Cerro del Castillo  
6. Sendero La Cimbarra 1,2 1
7. Área recreativa Arroyo de Martín Pérez
 o de La Cimbarra  
8. Sendero La Cueva de Los Muñecos 1,5 2
9. Sendero Arroyo de Martín Pérez 1,1 1
10. Mirador La Cimbarra  
11. Sendero Barranco de La Niebla 5 3
12. Mirador Del Des�ladero  
13. Sendero Empedraillo 8,3 1
14. Sendero Molino del Batán 9,1 2
15. Sendero Los Estrechos de Miranda 4,6 1
16. Centro de visitantes Llano de Las Américas  
17. Sendero Balcón de Despeñaperros 3,8 1
18. Camping Las Lomas  
19. Sendero Río de La Campana 1 1
20. Área recreativa La Aliseda **  

Longitud
Length
(km ida)

Dificultad*
Difficulty*

* Baja/Low: 1    Media/Medium: 2    Alta/High: 3
**  No gestionado por la Consejería de Sostenibilidad, Medio Ambiente y 
Economía Azul / Not managed by Regional Ministry of Sustainability, 
Environment and Blue Economy

Centro de visitantes
Visitor centre

Sendero señalizado
Signposted trail

Mirador
Viewpoint 

Leyenda / Key

Monumento natural
Natural monument
Camping
Campsite

Carretera autonómica
Inter-provincial road 

Sendero señalizado
Signposted trail

Carretera provincial
Intra-provincial road

Autovía
Dual carriageway

Carretera nacional
National road

Pista sin asfaltar
Dirt road 

Límite provincial 
Provincial border

Ferrocarril
Railway track

Autovía en túnel
Motorway tunnel

Molino Batán
Fulling Mill

Límites Espacios Naturales  
Boundary Natural Areas

Área recreativa
Recreational area 

Propuesta de ampliación
del Parque Natural
Natural Park expansion
proposal
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