
¿Dónde crece?
Bosques esclerófilos o marcescentes (generalmente alcornocales y quejigares) y matorrales sobre suelos 
profundos silíceos o descarbonatados, arenosos, 100–1200 m.

¿Dónde podemos encontrarla?
Mediterránea y macaronésica. N y E de África. Dispersa por casi toda la Península Ibérica, también en Balea-
res. Presente en todas las provincias de Andalucía, aunque en Almería tiene carácter excepcional, encontrán-
dose tan solo en algunos barrancos del Parque Natural de Cabo de Gata-Nijar.
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¿Quieres visitar el
 jardín?

Pincha aquí

¿Cómo es?
Arbustos o arbolillos de 1 a 4 metros (pudiendo llegar a alcanzar los 7m), ramas de 
corteza pardo-amarillenta, densamente pubescentes, con pelos patentes, equinados o 
denticulados. Hojas 3,5–5(6) mm, en verticilos de 4, lineares, revolutas, glabras, tan 
revolutas que no dejan ver el envés Inflorescencias muy numerosas, en el ápice de cortas 
ramitas laterales, paniculadas, formadas por racimos paucifloros; pedicelos (2)3–4,5(5) 
mm, glabros, con bractéolas de 0,7 mm, insertas en la mitad inferior del pedicelo. Flores 
actinomorfas, hermafroditas, tetrámeras; sépalos 1–1,5 mm, ovados, glabros; corola 
2,5–3(4) mm, campanulada, con lóbulos anchos, cortos y erectos, blanca; estambres 8, 
con anteras inclusas, cortamente apendiculadas, dorsifijas; ovario glabro, con estilo 
ligeramente exerto y estigma bien marcado. Cápsula de c. 2 mm, obovoide o globosa, 
glabra. Semillas 0,4-0,6 mm, elipsoidales, finamente estriadas.

¿Sabías qué?
Es una planta con multitud de usos diferentes, 
desde obtener un excelente carbón, hasta la 
fabricación de pipas por ser muy resistente a la 
acción del fuego. Es una excelente planta 
melífera, además de que sus flores y hojas se 
utilizan en medicina natural mediante infusión 
como diurético y para el tratamiento de las vías 
urinarias y en cataplasma para la picadura de insectos.

En jardinería se usa como planta ornamental, pero 
también para formar la llamada “tierra de brezo”, un 
sustrato muy nutritivo para el cultivo de plantas de jardinería que se va formando durante 
años bajo el suelo de los brezales umbrosos. Sus ramas también son usadas para crear 
cubiertas, tejados o camuflar vallas.

Erica deriva del griego erikein-ereiké, que significa romper, ya que una vez secas, sus 
ramas se tronchan con facilidad y sus hojas se desprenden fácilmente. Su nombre latino 
aludía a todas las especies de brezo conocidas, incluso a la brecina (Calluna vulgaris (L.) 
Hull). El epíteto específico arborea alude al porte que puede alcanzar esta planta.

Brezo, brezo blanco, brezo cucharero
Erica arborea L.
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