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cSabias qué?

¢Donde crece?

¢Donde podemos encontrarla?
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IS Mariana

;. Como es?

Digital

Especie fanerégama incluida en el género de orquideas Orchis, bulbosa, con tubérculos
subglobosos, sus hojas son oblongas con una longitud de 8 cm generalmente con
manchas mas o menos uniformes de color purpureo marrén oscuro. También presenta
bracteas foliares (3 a 4) que envuelven el tallo en la mayor parte de su longitud. Las
hojas crecen desde los nédulos subterraneos que tienen un tamafio maximo de 6 cm
y son elipsoides.

El tallo de la inflorescencia que es erecta en espiga con forma oblonga, sale de la
roseta basal de 5 a 10 hojas oblongo lanceoladas que a veces estan moteadas de
puntos purpura marronaceos. El tallo de 7,5 a 12,5 cm de longitud.

Presenta una floracion en forma oblonga con flores pequefias, violeta-purpureas (8
a 12). De los tres sépalos los dos laterales son iguales en tamafio de color marron
verdoso, el sépalo central es ligeramente mas pequefio que los laterales, este de
color parpura se sitta justo encima de la columna.

El Robledo

El labelo sobresale debajo del casco 3/4 partes, es de color purpureo blanquecino.
El labelo de forma trapezoidal presenta tres lI6bulos (formados por dos pequefias

Nnico

. (;Sabl'as CIUé') identaciones) el central ligeramente méas ancho que los dos I6bulos que hay uno a
cada lado y que estan ligeramente arqueados hacia adentro y hacia arriba. Tiene
\ La harina de sus tubérculos es muy nutritiva y demulcente. ademas dos pétalos muy reducidos que no se aprecian y estan dentro de la flor.

Antigl_Jamente se,usaba en dietas especiales de convalecientgs y ninos, (;Donde crece?
muy rica en mucilago, y forma una demulcente y suave gelatina que se

usa para el canal gastrointestinal irritado. En pastizales sobre suelos calcareos mas
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: 0 menos arenosos formados por la e N4 ENE(I:“UE&I;J]T:A
\ (',Dc')nde podemos encontrarla? descomposicion de la caliza, o en ocasiones S/ [/ . zonape
®) en pizarras, frecuentemente en las  [SSFEEE N JARDIN

| - Es una especie que s6lo aparece en la Peninsula, en el Centro-oeste de gqued?des y grietas de las rocas rellenas '

CU Espafia y centro-este de Portugal, estando representada en la Sierra Norte € SUElo. im0
~ de Sevilla, Sierra Norte Cordibessa y Aldujar, dentro de nuestro sector ) - itar e| Jardlﬂ-

(Marianico-Monchiquense). éQUlereS VIS
Pincha aqu&is x A
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. Como es?

Hierbas perennes, con rizomas o tuberoides como érganos subterraneos. Sus raices suelen
establecer simbiosis con hongos (micorrizas). Hojas alternas, opuestas o en espiral, a veces
reducidas a escamas. Inflorecencias en racimos o espigas. Flores con un unico plano de
simetria. (zigomorfas), hermafroditas. Tépalos en dos verticilos, el interno superior de mayor
tamafo y modificado y que se situa en posicion inferior por un giro de ciento ochenta grados
del ovario. El ginostemo, producto de la fusion de las estructuras femeninas (gineceo) y las
masculinas (androceo), es una de las estructuras mas caracteristicas de la flor de las orquideas.
Los granos de polen son pegajosos o estan agrupados de cierta forma. El fruto es una capsula,
con multitud de semillas diminutas.

Digitalis mariana

¢, Donde podemos encontrarla?

En gran multitud de habitats, desde el nivel del mar hasta zonas de media montafna: matorrales,
pastizales, prados humedos, claros de bosques o bosques densos de frondosas o coniferas.

El Robledo

:Donde crece?

Se trata de la familia, entre las plantas con flores,
mas diversificada de todo el planeta, con casi
900 géneros y mas de 20.000 especies descritas

Nnico

N (',S&blaS que? a nivel mundial. Hay mayor nimero de especies YW -
en los trépicos, donde abundan las formas epifitas = | ' ENCUENTRA
Entre las diferentes estrategias de polinizacion que presentan, destaca  (viven sobre plantas). En Andalucia, encontramos e b ONA DEL
la del "engafo sexual". Los machos de ciertas abejas y avispas se  formas Unicamente terrestres. / JARDIN

siente atraidos por la forma y el colorido del labelo, el cual imita el
dorso de las hembras, asi como el aroma que desprenden las orquideas,
similares a las feromonas del insecto hembra. Todo incluido, incita a
los machos a "copular" con las flores, llevandose adherido en su cuerpo
el polen de la flor.

INn BO

Vd

ar ¢l jardin’

; QuIEreS visit
Debido a la perdida de habitats y al comercio ilegal, muchas especies _ )
de orquideas de encuentran en peligro de Extincion. Pincha aqu&s:)
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;. COmo es?

Hierba perenne, cespitosa, de hasta 75 cm; con hojas simples, sin estipulas, lineares,
de 2 a 6 mm, formando una roseta en la base de la planta. Flores agrupadas en
glomérulos solitarios, con tallos desprovistos de hojas (escapos) densamente velutinos,
con pubescencia o pilosidad a veces mas laxa en la parte superior. Flor rosada o
blanquecina. La corola presenta un tacto similar al papel. Presenta escapo y hojas
densamente velutinas (aterciopeladas), caracteristica que la diferencia de otras
Armerias de nuestro sector, como es el caso de Armeria gaditana, en la que podemos
observar escapo y hojas glabras (sin pelos).

;Sabias qué?

Esta especie esta incluida en el Listado andaluz de Especies Silvestres en Régimen de
Proteccion recogidas en el Decreto 23/2012. Uno de los principales riesgos de las
poblaciones de Huelva, es la posible transformacién en cultivo de los terrenos arenosos
en los que se desarrolla esta especie.

El Robledo

;. Donde crece?

Nnico

En suelos arenosos secos algo humificados,
proximos al litoral en las provincias de Huelva y
Sevilla. Coloniza con rapidez las zonas abiertas,
como taludes de carretera, pistas forestales y

cortafuegos.
SE
“EesA
¢Donde podemos encontrarla? Quieres visitar ¢l jardin? “JARDIN
QU
o

Es un endemismo de Suroeste de la Peninsula Ibérica (Portugal Andalucia _ )
Occidental). En Portugal se encuentra en el Algarve, y en Andalucia en las Pincha aqug«)
provincias de Huelva y Sevilla.
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del mes Centaurea cordubensis Font QUEr s ==
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., COmo es?

Hierba perenne, rizomatosa, escabrida (un poco aspera). Tallos de 15-70 cm,
erectos, generalmente muy ramificados en la base. Hojas inferiores pinnatifidas
(con l6bulos pronunciados), las superiores linear-lanceoladas, enteras o
pinnatifidas. Inflorescencia en capitulos terminales, solitarios. Flores rosadas o
amarillas. Involucro (cubierta de bracteas del capitulo) de 11-12 x 5-6 mm,
atenuado en la base. Su fruto es un vilano de 1,7-2,5 mm, de color blanco. Otro
representante del género presente en nuestro sector con el que podriamos
confundir es la C. alba subsp. tartesiana, ésta ultima mas frecuente en zonas de
cunetas y caminos, y de capitulo algo mas anchos.

;. Donde crece?

Matorrales silicicolas, sobre sustratos pedregosos. De 700 a 1000 metros sobre
el nivel del mar.

El Robledo

¢,Donde podemos encontrarla?

Nnico

Endemismo Ibérico del valle del Guadalquivir y Sierra Morena. La encontramos en
nuestro sector en la Sierra Norte de Cordoba, Sierra Norte de Huelva, Sierra Norte
de Sevilla y Sierra Morena de Jaén.

e
; QUIEreS yisitar €l jardin:

) ) ENCUENTRA
Pincha aqu EN ESTA
&‘\“‘) ZONA DEL
JARDIN

¢Sabias qué?
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Sus principales amenazas son el pastoreo y agricultura incontrolados, asi como
incendios.
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;. Como es?

Hierba acuatica, perenne, rizomatosa, con hojas simples y flotantes mediante
largos peciolos. Hojas con estipulas (apéndices en la base) membranosas y
limbo con 12-16 nervios principales a cada lado. Flores también flotantes,
de 9-15 cm de diametro, con un largo pedunculo, solitarias, blancas, y caliz
con 4 sepalos. Los pétalos externos son mas largos que los sépalos.

El fruto es una baya carnosa, globosa, sumergida, que madura bajo el agua.
Se diferencia de Nuphar lutea por su flor blanca a diferencia de la flor amarilla
de esta ultima.

Los nenufares son todas plantas acuaticas con flores vistosas, usualmente
enraizadas en el fondo, cuyas hojas y flores pueden estar sumergidas, flotando
0 emergidas, dependiendo de la especie.

;. Donde crece?

. 7 z En aguas dulces, estancadas o de curso lento. Lagos, lagunas, charcas o
Csablas que arroyos de corriente lenta.

Planta incluida como Vulnerable en el Listado Andaluz de Especies silvestres recogidas en

el Decreto 23/2012. ¢,Donde podemos encontrarla?

Una de las escasas poblaciones conocidas esta situada en el rio Zajar en la comarca de Los Europa, N de Africa, W de Asia,
Pedroches, con unos 200 individuos aproximadamente. Macaronesia (Azores). En Andalucia

la encontramos en la depresion del
Sus principales amenazas son las alteraciones hidricas de los lugares donde habita, ya que Guadalquivir y sierra Morena

]
=
A
)
lqe]
c
i
c
(qo]
)
)
c
(@)
O
s
=
(a B
)
D
]
A
')
| -
(@)
=
(qo]
| —
| -
=E
)
=
ol

o)
ge.
-
Ie

0
o
L

0
Q

=

0
m
=
T

C

«
Iﬂ

2

el caudal ecologico se ve afectado, entre otras causas, por la sobreexplotacion de los acuiferos, Occidental; Sierra de Aracenay Sierra : ;
afectando a la biodiversidad tanto de arroyos como a otras zonas humedas. Norte de Sevilla y Cérdoba (Zujar). e ; SE
S &/ ENCUENTRA
b £ EN ESTA
Una vez fecundada la flor, ésta se sumerge por enrollamiento del pedicelo, desarrollando el ZONA DEL
fruto bajo el agua. Cuando éste madura, libera las semillas, que suben a la superficie y son . | -ardm? il
transportadas por la corriente, bajando de nuevo al fondo donde germinaran entre lodo. . ieres V|S|tar ¢ J
QU
Pincha aqu’&f}
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¢Como es?

Arbusto o pequeio arbol caducifolio de hasta 5 m. con ramas erectas y opuestas,
que siendo jovenes son de color rojizo obscuro y pilosas. Las Hojas son opuestas,
pecioladas, simples, ovadas o elipticas, enteras, con 3 0 4 nervios secundarios muy
prominentes por el envés, que es algo mas palido que el haz.

Las flores, blancas, se reiinen en inflorescencias corimbosas (toda las flores estan
a la misma altura en la inflorescencia partiendo de diferentes alturas del tallo

floral) terminales, careciendo de bracteas y con un peduinculo largo. Sus frutos
(drupas), son carnosos, del tamano de un guisante, de color negro azulado.

¢Donde crece?

Se encuentra en setos, matorrales espinosos caducifolios y orlas de bosque de
ribera.

¢Donde podemos encontrarla?

ICO EL ROBLEDO

Europa y SW de Asia. En Andalucia la encontramos en las Sierras Béticas orientales,
i s b, - Almeria, Cordoba, Granada, Jaén y Malaga. Se han encontrado algunas poblaciones
¢ apias q ue en las sierras Subbéticas, pero son muy escasas.

S B ]
i

BOTA

Planta incluida como especie Casi Amenazada (NT) en la Lista Roja de la Flora
Vascular de Andalucia. Es una especie con poblaciones aisladas y con pocos

’ / 7
individuos. Sus amenazas principales son los incendios y el pastoreo. El apelativo , . W ‘[ W
LQMM %

IN

N
sanguineo hace referencia al color rojo que adquieren las ramas jovenes al
desarrollarse. Pincha A0, ENCUENTRA
N EN ESTA
. .. . ZONA DEL
Su madera es blanca, lisa y dura, y se empleaba tradicionalmente en torneria para JARDIN

§
§
3
3
J

la fabricacion de mangos de herramientas. Las ramas jovenes se han empleado
en cesteria y la corteza para fabricacion de tintes.

4 Jaro
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2015 Pema Marsilea batardae /

‘ ",’
Marsilea batardae Launert  fueea &
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FORMACION DE
ESPOROCARPOS|

;. Como es?

Digitalis mariana

Aunqgue su apariencia es de un trébol de cuatro hojas, realmente es un helecho
acuatico muy sensible a la calidad del agua; cuando aumenta la materia
organica en el agua, proceso de eutrofizacion, los ejemplares se ven afectados,
pudiendo llegar a desaparecer.

Es una planta que se incluye en el grupo de las llamadas "plantas anfibias".
En momento optimos de su desarrollo forma largos estolones cuya ruptura
de lugar a nuevos individuos por multiplicacion vegetativa. Tiene frondes con
dos pares de pinnas, de triangulares a acorazonadas, enteras o irregularmente
crenadas en el apice.

¢;,Donde crece?

Es endémica del cuadrante suroeste de la peninsula Ibérica en las cuencas
de los rios Tajo, Sado, Guadiana y Guadalquivir, llegando de forma aislada y
excepcional a la provincia de Valencia.

El Robledo

Numerosas poblaciones ibéricas también se localizan en medios artificiales
0 sus inmediaciones, existiendo un riesgo inherente a los posibles cambios
en sus condiciones ambientales. Otras amenazas derivan de las obras
hidraulicas y la agricultura extensiva.

Nnico

;Sabias queé

”

Ty, , < J) ENCUENTRA
Es un helecho endémico de la peninsula Ibérica gpaates ||| EN ESTA

cuyas poblaciones naturales se encuentran en i iuaiigus I : Z.?IIA“RI’.\D?I\EL CDénde pOdemOS enCOntrarla?

serio peligro debido a la alteracion de los cauces
de rios y arroyos.

Bo

En lechos y margenes de rios y arroyos estacionales y embalses, sobre materiales
metamorficos, siempre lejos de las zonas de mayor corriente, en aguas dulces
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\ Es una especie catalogada en Peligro de Extincién, segun Decreto 23/2012, y con escasa mineralizacion. Se encuentra en un intervalo altitudinal que va
'c de 14 de febrero, por el que se regula la conservacion y el uso sostenible de desde los 25 a los 650 m.
L la flora y la fauna silvestres y sus habitats. Esta incluida en el Programa de Actuacion de
CU Helechos y en la Directiva 92/43/ CEE de 21 de mayo de 1992 relativa a la Conservacion . | -ard |’n’?
de los habitats naturales y de la faunay flora silvestres. - V|5|tar e J
™ (-JQUIeI’eS
Pincha aqu
: o AN\
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0 JARDIN BOTA

Planta
del mes NOV

¢Sabias queé

Esta especie recibe diferentes nombres vernaculos: Ciruelo de San Julian, endrino grande,
ciruelo silvestre, espino de injertar, endrino de injertar, etc.

Debido a su enorme parecido con el ciruelo (P. domestica) los usos de esta especie son
similares a los de los ciruelos. Se utiliza como patron para injertar diversos frutales, sobre
todo ciruelos y albaricoqueros. Sus frutos se consumen frescos o desecados y son unos
excelentes laxantes. Su madera de fibra fina y compacta, se pulimenta muy bien, por lo que
es muy estimada por los torneros y ebanistas

Una diferencia con el endrino (Prunus spinosa), con cuyo fruto la endrina se hace el Pacharan,
es que éste produce las flores antes que las hojas.

Es una especie catalogada en el Listado Andaluz de Especies en Régimen de Proteccion

(Decreto 23/2012, de 14 de febrero, por el que se regula la conservacion y el uso sostenible
de la flora y la fauna silvestres y sus habitats).

Andalucia, un jardin jven a conocerlo!
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Prunus insititia
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¢Como es?

Arbusto o arbolillo caducifolio de 2-4 m, con ramificacion abundante, tortuosa. Ramillas
grisaceas, pubescentes cuando jovenes, a veces espinosa. Florece de febrero a abril. Flores
solitarias de pétalos blancos. Es caracteristico su fruto tipo drupa.

¢Donde crece?

Se halla presente en toda Europa, excepto el extremo Norte, llegando hasta el Proximo Oriente
y Norte de Africa. En la Peninsula Ibérica abunda sobre todo en la mitad Norte, prefiriendo
sitios altos y regiones montaiosa. En Andalucia también se presenta en zonas montaiosas,
normalmente a alturas por debajo de 1000 m.

Su distribucion en Sierra Morena Andaluza es: Aracena, Sierra Norte de Sevilla y Sierra
Cordobesa.

¢Donde podemos encontrarla?

Se presenta en barrancos, taludes, bordes de caminos, setos y matorrales de sitios himedos
en las regiones inferior y montana; a menudo en orlas de bosques de ribera, robledales o
encinares de lugares frescos. Es indiferente edafico, hallandose presente tanto en suelos
acidos, como basicos, o bien acidos en profundidad o basicos en superficie.
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¢Sabias que?

Tanto las hojas, como las raices y sus frutos se han utilizado ampliamente
en medicina y alimentacion. En la actualidad persiste sobre todo la
elaboracion de licores y aguardientes con sus frutos. Es ademas una
buena planta melifera.

La maduracion de sus frutos es muy lenta, por lo que suelen coincidir sobre
la misma planta los frutos del ano anterior con las nuevas flores. El contenido
en alcohol en los frutos maduros, a consecuencia de su fermentacion, hace
que no sea recomendable ingerir mucha cantidad de ellos.

El Inventario Espanol de los Conocimientos Tradicionales relativos a la
Biodiversidad (IECTB) recoge una completa ficha para esta especie. Se
puede consultar en la direccion:
http://www.magrama.gob.es/es/biodiversidad/temas/inventarios-
nacionales/iect_arbutus_unedo_tcm7-364379.pdf

¢Donde crece?

i c - P Forma parte de bosques y matorrales esclerofilos y marcescentes en
¢L0Mo €s: suelos desarrollados, preferentemente siliceos o descarbonatados, a

i . L L veces arenosos o serpentinicos. En ocasiones crece en terrenos rocosos.
Arbustos o arbolillos de hasta 10 m, de la familia de las ericaceas, con la corteza grisacea que Desde el nivel del mar hasta los 1300 m.

se desprende en tiras. Las ramas jovenes son rojizas, pelosas con numerosas hojas

ICO EL ROBLEDO

distribuidas de forma_alterna con _el borde serrado, de hasta 12 x 4,5cm, corlaceas (',D()I‘I de pod emos encontrarla?

y de haz lustroso. Las inflorescencias son paniculas colgantes, rojizas, con bracteas. SE

Flores hermafroditas, con sépalos de 1-1,5 mm, soldados en la base y corola en BTG Su distribucion es circunmediterranea, atlantica meridional y macaronésica
i - 5 i EN ESTA ’ .

formla tde c:lmpamtat,)lde 7-10 m:" ‘;_(:)n 5 tlobublos pequ:nos, ZONA DEL Aunque hay citas antiguas que la describen como frecuente en Cabo de

revolutos, b'anca o blanco-rosada, 19 estambres y anteras JARDIN Gata o Sierra Cabrera, en la actualidad es dificil dar con ejemplares de

rojizas. El fruto es una baya de hasta 25 mm, globosa,

. . . T — esta especie en esos entornos.
verrucosa, de anaranjada a rojiza cuando madura. Las semillas = [l

son pequenas, pardas y angulosas. '
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