
¿Dónde crece?
Crece a plena luz, en claros y orlas de encinares, 
acebuchales, algarrobales, pinares, olivares incultos y 
matorrales, pastizales y herbazales, bordes de caminos y 
taludes de carretera, en lugares secos y pedregosos. 
Prefiere sustratos calizos y margo-calizos, entre 200 y 
1.100 m de altitud.
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¿Quieres visitar el
 jardín?

Pincha aquí

Flor del hombre desnudo
Orchis italica Poir.

¿Cómo es?
Planta de 20-40cm de altura, con dos pseudotubérculos, enteros, ovoideos o 
elipsoideos. Tallos erectos, ligeramente angulosos. Hojas erecto-patentes, 
oblongo-lanceoladas, agudas, festoneadas, moteadas o no, dispuestas en una 
roseta basal. Espiga globosa u ovoidea, densa, multiflora (20-30 flores). 
Brácteas muy pequeñas, ovadas, uninervadas. Flores rosas. Tépalos 
ovado-lanceolados, de color rosa o lila pálido, con nervios purpúreos, todos 
conniventes formando un casco puntiagudo; pétalos más pequeños que los 
sépalos. Labelo rosa, moteado de púrpura, trilobulado, con forma de silueta 
humana. Fruto cápsula, erecto, con seis costillas.

¿Dónde podemos encontrarla?
Región mediterránea. Presente en gran parte del territorio andaluz.

¿Sabías qué?
Estas orquídeas reciben su nombre del griego όρχις "orchis", que significa 
testículo, por la apariencia de los tubérculos subterráneos en algunas especies 
terrestres. La palabra 'orchis' la usó por primera vez Teofrasto de Ereso (c. 371 - 
287 a.C.), en su libro "De causis plantarum", para nombrar una planta de este 
grupo. Fue discípulo de Aristóteles y es a menudo  considerado el “padre de la 
botánica”. El nombre que hace referencia a la especie (“italica”), viene 
etimológicamente del latín “Italicus”, “de Italia”. El nombre común “Flor del 
hombre desnudo” hace referencia a la forma de silueta humana del labelo (labio) 
de la orquídea.

Es una especie que no requiere medidas de conservación específicas. En 
ocasiones las espigas son comidas por el ganado. A veces se recolecta con fines 
ornamentales. Se carece de información acerca de los polinizadores.

http://www.reservatuvisita.es/es/establecimiento/jard%C3%ADn-bot%C3%A1nico-el-robledo



