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El Robledo. - Carretera de Constantina – El Pedroso, km.1 Constantina (Sevilla) - Tfno: 671568659 - jbotanico.robledo.cmaot@juntadeandalucia.es

¿Quieres visitar el
 jardín?

Pincha aquí

Mirto, Arrayán
Myrtus communis L.

¿Dónde crece?
Crece en todo tipo de matorrales o formando parte del sotobosque de pinares, 
encinares o alcornocales.

¿Dónde podemos encontrarla?
Se da en la Región Mediterránea (Sur de Europa, Norte de África y Asia Menor 
y Oriente Próximo). En la Península Ibérica se localiza en la zona Suroccidental 
y el litoral Mediterráneo. En Andalucía es frecuente en todo el territorio.

¿Sabías qué?
Esta planta ha estado asociada en la 
Grecia clásica y la cultura romana a la 
fecundidad. También desde muy antiguo 
ha tenido un uso ornamental que se ha 
extendido hasta la actualidad, en que 
frecuentemente la podemos observar en 
setos o como elementos aislados en parques y 
jardines. 

La madera del mirto es utilizada por ebanistas y torneros. Sus 
propiedades aromáticas se deben a los aceites esenciales que 
contienen flores, hojas y frutos, que lo hacen ser usados en 
perfumería. Sus frutos, las murtas, son comestibles y usados también en la 
elaboración de licores, además de ser un alimento muy apreciado por las aves 
frugívoras.¿Cómo es?

Pequeño arbusto que puede alcanzar los cuatro o cinco metros, de ramas 
erguidas y muy ramificadas. Tiene hojas perennes, elípticas, opuestas, 
coriáceas y muy aromáticas. Presenta flores solitarias de hasta 3 cm de 
diámetro, sobre largos pedúnculos, muy olorosas y de pétalos 
suborbiculares blancos. El fruto es redondeado o elipsoide, negro azulado, 
con abundantes semillas.

https://goo.gl/yKG9Gx


