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¢Sabias queé?

El “cogollo” (cepa de la planta) es comestible, y su aprovechamiento
esta regulado. La extraccion del cogollo de manera manual, no abusi-
va, extrayendo solo algunas cepas por planta, no conlleva la muerte
de la misma.

Con sus hojas se han elaborado tradicionalmente, esteras, escobas,
sombreros, cestos y otros utensilios. Por todos estos usos es una de
esas plantas que nos han facilitado la vida en otras épocas.

¢Donde crece?

En zonas predregosas y soleadas o en barrancos. En el sector lo
encontraremos en las zonas mas bajas y térmicas de la sierra, siendo
un indicador del piso bioclimatico termomediterraneo (hasta los
600m de altitud), por encima del cual no aparece o su presencia es
muy rara ya que soporta mal las heladas.

¢Donde podemos encontrarla?

¢,C6mo es? Se distribuye por el mediterraneo occidental: sur y este de la Peninsu-
la Ibérica y Baleares, Italia, Francia y norte de Africa.
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De porte humilde y hojas en forma de abanico,
es una palmera autoctona de Andalucia, que de
forma natural habita en la parte occidental del
continente europeo. Flores muy abundantes

agrupadas, datiles pequenos y fibrosos. Sus L‘QW
densas formaciones constituyen zonas de refu- Pincha aqug{?)
gio de flora y fauna. SE
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RED ANDALUZA Andalucia, un jardin jven a conocerlo!



http://www.reservatuvisita.es/reservas/1367/jardin-botanico-el-robledo.html



