
¿Dónde crece?
Habita en matorrales termófilos abiertos, a 
veces en taludes. De hábitos 
preferentemente calcícolas, es amante 
también de suelos con yesos, y más ocasional 
en esquistos y arenales costeros. Podemos 
encontrarla desde el nivel del mar a los 1300 
metros de altitud.  

¿Dónde podemos encontrarla?
Se distribuye en la Península Ibérica, Baleares, sur de Francia (Provenza) y norte de África 
(Marruecos y Argelia). En España se localiza en el este y sur y las Islas baleares. En Andalucía la 
podemos encontrar en todo el territorio faltando en las zonas montañosas mas elevadas.

¿Sabías qué?
La albaida es una planta atractiva, tanto por su denso follaje como por su espectacular floración 
primaveral por lo que es muy apta para su uso en jardinería. Se agosta con el verano avanzado 
para perder todas sus hojas y dar aspecto de seca, pero vuelve a vestirse de hojas en invierno.

Es una planta melífera debido a la producción de néctar de sus flores. En la medicina popular se ha 
usado como estomacal, antiestamínica y anticatarral. Sus ramas secas se han usado para leña 
probablemente por la facilidad para su transporte.

Albaida
Anthyllis cytisoides L.
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¿Cómo es?
Matas o arbustos de hasta 150 cm de altura. Ramas leñosas, cubiertas de pelos 
blanquecinos o cenicientos, finos y apretados. Hojas inferiores unifoliadas, 
linear-lanceoladas; las superiores trifoliadas, con folíolo terminal mucho más largo que los 
laterales, lanceolado-elíptico.

Inflorescencia espiciforme formada por grupos de 1-3 flores insertas en las axilas de las 
brácteas. Brácteas obovado-elípticas. Flores con cáliz de 4-6,5 mm, tubuloso, densamente 
peloso, con dientes agudos mucho más cortos que el tubo, y corola amarilla. Legumbre 
globosa, apiculada, con manchas rojas longitudinales, que contiene una sola semilla.

San Fernando. Avenida Pery Junquera, s/n, San Fernando (Cádiz). Email: jbotanico.sfernando.cagpds@juntadeandalucia.es
Andalucía, un jardín ¡ven a conocerlo!
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¿Quieres visitar el jardín?
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