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¿Quieres visitar el
 jardín?

Pincha aquí

¿Cómo es?
Planta perenne de tallos ascendentes o decumbentes, enraizantes, rojizos en la 
parte inferior. Hojas con la base auriculada y de limbo muy dividido, las inferiores 
generalmente papilosas. 

Inflorescencias sobre pedúnculos engrosados en la parte superior, con flores 
externas hemiliguladas y blancas y flores internas en tubo y amarillas, sobre un 
receptáculo cónico. Presenta brácteas obovadas, coriáceas y acuminadas entre 
las flores. 

Los frutos son tipo aquenio, de 2 mm, subcónicos , estriados longitudinalmente y 
ligeramente tuberculados.

¿Dónde crece?
Vive siempre en ambientes marítimos, generalmente sobre arenas, aunque puede 
presentarse en acantilados rocosos.

¿Dónde podemos encontrarla?
Se distribuye en la zona Mediterránea occidental (costas desde Italia a Libia). En 
la Península Ibérica está presente en las zona Suroccidental Atlántica, mientras 
en la zona mediterránea se localiza en Cataluña e islas Baleares. En Andalucía 
exclusivamente en el litoral de Huelva y Cádiz.

¿Sabías qué?
Especie muy frecuente en las zonas dunares del litoral Atlántico Andaluz, 
desprende un aroma a manzanilla cuando estrujamos sus hojas. 

La denominación vulgar manzanilla se aplica a diferentes 
especies de distintos géneros de la familia Compuestas 
(Matricaria, Anthemis, Artemisia, Helichrysum, Chamaemelum, 
Achillea, Santolina …), que han sido usadas tradicionalmente 
como remedios curativos caseros. 

Aunque poco usada en jardinería, la 
manzanilla marítima, es de fácil cultivo y 
pocos requerimientos en ambientes 
litorales.

Manzanilla de mar
Anthemis maritima L.
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