
¿Cómo es?
Árbol de hoja caduca de hasta 25 m de altura, de tronco derecho y corteza grisácea, lisa y con 
estriaciones transversales en árboles jóvenes y más negruzca y dividida en placas en árboles 
de mayor edad. Presenta hojas grandes, suborbiculares, con ápice obtuso y algo escotado, de 
base en forma de cuña o redondeada, con los bordes doblemente dentados, de haz verde 
brillante y envés pálido. Flores masculinas en grupitos alargados y péndulos, las femeninas 
reunidas en grupos mas redondeados, primero verdes y mas tarde algo leñosos generando 
infrutescencias a modo de piñas que se reúnen en grupos de dos a cinco.

¿Dónde crece?
Habita en márgenes de ríos y vaguadas húmedas y alcanza los 1700 m de altitud. Se da en 
suelos de carácter silíceo, tolerando poco o nada los de naturaleza calcárea.

¿Sabías qué?
El término glutinosa hace referencia al recubrimiento pegajoso de yemas, flores e 
infrutescencias. El aliso tiene una madera fácilmente apolillable fuera del agua y muy 
resistente mientras está sumergida por lo que se ha usado para 
construcciones en agua, formando parte de los pilares de los edificios en 
Venecia. 

Su corteza es muy rica en taninos y ácidos grasos, por lo que  ha tenido 
diferentes usos medicinales como astringente, 
antiinflamatorio, en gárgaras para las inflamaciones 
de garganta, para endurecer las encías, 
descongestionante, febrífugo o antidiarréico.
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¿Quieres visitar el
 jardín?

Pincha aquí

Aliso
Alnus glutinosa L.

¿Dónde podemos encontrarla?
Se da en Europa, Asia y Noroeste de África.  Es común en toda la Península Ibérica salvo en 
las provincias más secas. En Andalucía se da en todas las zonas montañosas.

http://www.reservatuvisita.es/es/establecimiento/jardin-botanico-san-fernando



