formando

Técnicas de Dinamica de Grupos

La Coordinacion de nuestras reuniones puede llegar a ser tediosa si abusamos de ellas o si no tene-
mos en cuenta algunos factores que nos pueden ayudar a dinamizarlas.

a reunkin es un Instremento Despasds:
de trabajo da use cotidians ® Elaborar un informe sobre conclusiones y T Syeans Lafays. Especisisin e Mremimcion Sac
continuo. Por allo es necesario acuardosidesacuendos, IWNAN dwaetipacion, Medizcin ¥ Animaciin

quie el coordinador sepa condu- ® Difundirlo entre los participantes ¥ otas ElErR O 28

clrlas. El desamalla de una
reunidn requiere garantizar la lbertad de
exprasiin y la particlpacion de todos a
través dal didlego, la confrontaclan y b dis-
cusidn. Su durackin puede sar divarsa al
igual que &l nimens de particlpantes imini-
mi de dos y masima de selntel, Cuanto
mayor 523 el grupo mayor sard el riesqo de
que darjve en una “conferancla®oc an la
pasividad de algunos partichpantes ante la
Irmposiblidad de un didloge simultanec.

ELEMENTOS A TEMER EN CUENTA:

Antes:

® Definir los objetivos ¥ valoar = as aal-
ments necesarla y & momanto oportuno,

® Fijar ks temas a debatin y darkos a cono-
cer con tlemps a los participantes para
que puadan prepararla,

® Radactar el ordan del dia y prever para
cada punta un tlermpo mdeima,

® FElegir fecha, lugar y homm adecuadas a kos
participantes,

® Freparar documentacion materales ¥
condiclones del espacis de rewnién

& Comvocar 5500 3 las parsonas que puedan
contribuir de manara constructhva.

Diurabe:

® Fresentachdn de los partichpantes, del
ordan del diay de los objatives de la reu-
niin, Asegurarse de gue todos han com-
prendida &l significada y la Importancis
da los temas a debatir,

® Introducir 13 reunkin, defini al temad pro-
blema, exponer las reglas para el debate,
suscitar preguntas, coondinar las Inter-
vencienes de manera ordenada, fawore-
caf 3 exprasifn de propuestas construc-
thvas y la participachin activa, 1a forma-
ckan de subgrupos = fuer necesario,
resumir kas intervendclones, formular con-
clusiones a medida que se dasarrolla b
reunldn a modo de propuestas y reco-
mendaciones ¥ tomar nota,

& Contredar los obstScules gue puedan
interponersa para su eficaz desamollo
{interferencias teléfonos, prejulcios, cuss-
thomes en cusnto al procedimiento..].

® Tarminar a b hora prevista, evaluar el fun-
clonarmienta de |3 reunibn y recoger opl-
niones ¥ sugerencias para mejorar

i Srcidn Jwnio 2052

personas interesadas.

TECHNICAS DE REUNIOMN

Es Imporiania dnamizar nuesires reumiones, cuinio rbajamos inlermaments &n noee-
Ira mspciciontankad ¢ ceando iratapme deciaments con & grup de vwelintanoes, fa-
Ita ta motkacion y |3 producckdn cealha

XD L0 0E 10EAS POR TARIETHS Y

Dhjetiva;

Raslizar in dagristion e Mlerambiar kees sotes lo qua W QI CONOCA © plENEA
enles un lama, para sishamalizer eaparancias concreltas, para planficar accknes, avalia-
ks v para alaborar concuslones e manem oboiva.

Diesarrolla:

El conmingdor pide a ks paricipantss que escrbien ura kes por 1anelE (de forma ndii-
| o grupal. Fredamenle 52 astablecen colimnas matices sobee la cusstion & tretar y
£6 WE cobocanda en un Bhkn‘papel conting. Ura vaz que finalzamios esta etaps, rawlea-
mios ceadn COlImnG [arm amprbar que tidas ashin an su RHIAr Y (EEamdE o eelzery &
sinbalizar s |deas expracadas en cada conjnio da taretas. Simaltdneaments ke podemes
ir ke nanta sagin priordades dal grope. & partir de astm yksEn conjubs, ineme Emos ks
rabaciones enlra pilis v elsbormmos ideis, cInchisiones o propueshs ckoiamanks,
Materiales:

Papel contingn, papakis pegualos adheshie, bakgreke

XD vescuson oe cranTE )

Db el

Lngar a anclisinms concretas y miplidas soba un fema Nes ayuis 3 lomar daciels-
nes 3 perir oe hached comeraes
Desarrllo:

El qrups eliga & un paticipanta coms “presidents™ para dingr 13 saeion v 8 o “sacals-
Ao” pers andler e pcuemos. El coordingdar prev amemts prapars o e donds plansa m
lema sprotsiama o polenciel). S raparta 3 ke panicipantes § 22 03 Hemps pers 0 oo
lem, anedicen o investiquen. E1 “precidante” Inlcka |a seslin plansands al lama, saponisnto
les distinie aspecins Que cres comeniemes disiliry dando s oplnitn. sobes prabbe sokl-
CHne [Frpuestat, 52 ME un Hemps pers 138 imersenciones 08 cata membm del grogo y
para b3 decusion qanaral 58 aepons 0e manarm onfanads cada opinitn sobee al lama v ks
propuseEas de solucin plameadas por & recidente. AbOmas une discusion ganaral e nkn-
e an cana oda B nfonmadon recogida y 1es mplenionae dades. Pesames 3 B edacckn
& Beuendos § deckines, que anales ol sacretars v por (v, & len ¢ verfican

Es camienienla gua o coormingdor panicips an ks ramiin [ que ClEndd 2aE meiass-
rio taciile que al gropo Tundemea s sus opinimeas g0 20Ear wmas mportanies que no 33l-
[N espanlanazments,

Maberiales:
Teceln, pagal. bofts ¥ documsameckin 51 usra necesario




