
Durillo 
Viburnum tinus
Arbusto mediterráneo muy extendido en Andalucía 
occidental. De aspecto irregular, muy denso y  
ramificado, acompaña a encinares, alcornocales y 
quejigares en ambientes frescos y con abundante 
sombra. Es habitual verlo en umbrías del Parque 
Natural Sierra de Hornachuelos. 

Sus hojas se mantienen siempre verdes. Desde el final 
del invierno hasta la primavera, florece el durillo, 
dando un fruto azul metálico, suavemente aromático, 
que no madurará hasta el otoño, convirtiéndose en un 
alimento indispensable en la despensa de invierno del 
bosque mediterráneo.  De hecho, sus frutos forman 
parte de la dieta básica de muchas especies de la 
fauna local, especialmente para las aves frugívoras, en 
esa época tan dura del año. 

Tiene propiedades medicinales, la infusión de sus hojas 
se ha utilizado tradicionalmente como remedio para 
bajar la fiebre y sus frutos como purgantes. Además, 
por su belleza y dureza ante las inclemencias del clima, 
es frecuente verlo en jardines como planta ornamental.

Su hoja recuerda a 
la del laurel.Sus flores, pequeñas y 

blancas, se disponen en 
ramilletes.

Poco carnosa y con un 
pequeño hueso en el interior.
Poco carnosa y con un 
pequeño hueso en el interior.

Fruto: drupa


