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La encina (Quercus ilex subsp. ballota) es 
una de las especies más representativas del 
clima mediterráneo. Forma bosques de tipo 
esclerófilo, que se caracterizan por el 
desarrollo de hojas duras y con espinas como 
adaptación a las altas temperaturas, a periodos 
largos de sequía y a los animales herbívoros. 
Dependiendo de parámetros como la altitud, la 
humedad y la temperatura, el encinar recibe un 
nombre específico y le acompaña un tipo de 
vegetación determinado. Así, cuando las 
precipitaciones superan los 600 mm y la 
humedad y la umbría son mayores, se dice que 
el encinar es mesomediterráneo.

Entre las especies acompañantes, destacan 
peonías (Paeonia broteroi), alcornoques 
(Quercus suber), quejigos (Quercus faginea) y 
hasta pinsapos (Abies pinsapo). También se 
encuentran aquí especies con frutos carnosos, 
que soportan bien la sombra de las encinas. Es 
el caso de los majuelos (Crataegus 
monogyna), madroños (Arbutus unedo), ruscos 
(Ruscus aculeatus), cornicabras (Pistacia 
terebinthus), adelfillas (Bupleurum 
fruticosum), endrinos (Prunus spinosa), mirtos 
(Myrtus communis) y rosales (Rosa 
sempervirens).
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