Europa ,4

invierte en las zonas rurales

Es una mata de hasta 1m de altura, ramificada y verde todo el ano.
Sus verdaderas hojas se encuentran muy reducidas y son casi imper-
ceptibles. Lo que parecen hojas son en realidad tallos transformados,
denominados filocladios y que tienen la misma funcion: realizar la
fotosintesis.

Las inflorescencias estan formadas por 1 a 3 flores diminutas de
color violeta que se insertan en el centro del los filocladios (lo que
demuestra que éstos, no son hojas). Su fruto es una baya de color rojo
en la madurez.

Tiene una distribucion general muy amplia. Lo podemos encontrar en
el oeste, centro y sur de Europa, noroeste de Africa, Turquia y la zona
de Macaronesia (Azores e Islas Canarias).
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Es una planta con algunas propiedades medicinales, empleada espe-
cialmente en el tratamiento de las hemorroides. La parte usada con
este fin es el rizoma. Los tallos jovenes se consumen como esparra-
gos. Sus llamativos frutos se utilizan en algunos lugares como ele-
mentos ornamentales.
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El rusco es una planta muy frecuente. Habita en C
JARDIN

zonas frescas y umbrosas, formando parte de Y
bosques o matorrales. Vive desde el nivel del
mar hasta los 1000-1200 metros.
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NDALUZA Andalucia, un jardin jven a conocerlo! A
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