
CÓMO LLEGAR

Se inicia en el núcleo urbano de Santa Elena, 
junto al camping Despeñaperros, en el cruce 
de la calle Infanta Elena con la avenida de 
Andalucía. 

APARCAMIENTOS

Dispone de un aparcamiento de unas 20 plazas 
al al inicio del mismo.

TRANSPORTE PÚBLICO

Se puede llegar en bus en transporte público 
hasta, prácticamente, el inicio del sendero, en 
Santa Elena (Jaén). Las principales empresas 
concesionarias de autobuses de la zona son el 
Consorcio de Transporte Metropolitano de Jaén 
(955 038 665) o bien Autocares Grupo Samar 
(902 25 70 25  - www.samar.es). 

OTROS SENDEROS

En el Parque Natural encontramos otros 
senderos señalizados próximos a este, como 
son Barranco de  Valdeazores, Castañar de 
Valdeazores, Empedraillo, Los Estrechos de 
Miranda, Molino del Batán y Barranco de la 
Niebla.

EL SENTIDO HISTÓRICO DE LAS 
REPOBLACIONES FORESTALES DE 
DESPEÑAPERROS

Refugio de bandoleros, los bosques de 
robles, alcornoques y encinas originarios de 
Despeñaperros sufrieron un importante revés 
tras la campaña de colonización de Carlos III. 
Las Nuevas Poblaciones de Sierra Morena se 
fundaron para crear nuevas vías de comunicación 
y favorecer la seguridad del flujo de personas 
y mercancias por un territorio que era paso 
obligado entre Andalucía y la meseta ibérica. 
El superintendente de este proyecto de 
colonización, que terminó acusado de hereje 
y acosado hasta el exilio por la Inquisición 
española, fue Pablo de Olavide.   

Aunque Pablo de Olavide no pudo concluir su 
trabajo, las poblaciones consiguieron afianzarse 
en el territorio. Los cultivos agrícolas y la 
intensa explotación minera y ganadera acabaron 
deteriorando la cubierta vegetal. Y para cuando 
llegó el siglo XX, los bosques primitivos se 
habían sustituido en su mayoría por cultivos de 
subsistencia, pastizales y jarales.

Con la intención de recuperar y mejorar el 
estado de los bosques, la administración forestal 
española se hizo cargo de estos montes y 
emprendió una serie de trabajos forestales que 
duraron hasta mediados de los ochenta del siglo 
XX. Las actuaciones se centraron en los términos 
municipales de Santa Elena y Aldeaquemada, y 
consistieron en repoblaciones, principalmente, 
de pino piñonero y pino negral. Estos bosques 
aseguran la protección del suelo, suavizan las 
temperaturas extremas y regulan el régimen 
hidrológico, muy importante en un lugar con 
lluvias irregulares. En la actualidad, el bosque 
original de alcornoques, encinas y robles se abre 
paso entre los pinares, en un proceso contínuo de 
recuperación de sus antiguos territorios.

BUENAS PRÁCTICAS

Deposite la basura
en contenedores

Respete los bienes y
propiedades privadas 

No se permite la 
captura de animales

No se permite 
encender fuego

No se permite la 
recolección de plantas

Camine por los
senderos marcados

Evite hacer 
ruido

Teléfono de emergencias: 112

MÁS INFORMACIÓN
Centro de Visitantes Llano de las Américas.
Carretera JA-7102 Santa Elena - Miranda del Rey, Km 2. 23213 Jaén. 
cvllanodelasamericas.amaya@juntadeandalucia. 

Balcón de 
Despeñaperros
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JAÉN

•	 DESNIVEL MÁXIMO

41 m
•	 COTA MÁXIMA

786 m
•	 COTA MÍNIMA

745 m

•	TRAYECTO

Circular

•	LONGITUD

3,8 km

•	TIEMPO ESTIMADO

1 hora y 30 minutos

•	DIFICULTAD

Baja

•	TIPO CAMINO

Pista forestal y un pequeño tramo de senda.

•	PAISAJE/VEGETACIÓN

Pinar de pino piñonero entremezclado con pino 
resinero, encinas, alcornoques y sotobosque de 
vegetación mediterránea. Vistas panorámicas 
sobre el Parque Natural. 

•	SOMBRA

Abundante

•	AUTORIZACIÓN ESPECIAL

No es necesaria

•	RECOMENDACIONES

Llevar agua potable, protección solar en época 
estival y vestimenta y calzado adecuados. 

• PROVINCIA / MUNICIPIOS

Jaén /  Santa Elena

•	HOJAS DEL MTN 1:50.000

862

•	COORDENADAS INICIO / FINAL

 38°20’38”N, 3°32’11”W 

OTRAS FIGURAS DE PROTECCIÓN

PERFIL DEL RECORRIDO
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Si hay un paisaje que impera en 
Despeñaperros, ese es el del bosque 
mediterráneo. En estos bosques, 
alcornoques y encinas se alternan con 
pinares de repoblación. Los pinares, sobre 
todo de pino negral y de pino piñonero, 
ocupan buena parte de la franja central 
del municipio de Santa Elena, una de las 
localidades fundadas en el siglo XVIII para 
colonizar Sierra Morena. El sendero está 
tan cerca de la población que encontramos 
el inicio en el propio casco urbano. Su 
trazado bordea el límite del parque natural 
para atravesar el corazón, siempre verde, 
del bosque de coníferas; y haciendo gala 
de su nombre, arroja una extraordinaria 
panorámica del monte de Despeñaperros y 
de algunos de sus hitos más relevantes.

Balcón de
Despeñaperros

Balcón de

Tan valioso, 
tan cerca

La señal de sendero 
[1] se encuentra 
junto a la fachada 
de acceso al camping 
Despeñaperros, en 
el cruce de la calle 
Infanta Elena con la avenida 
de Andalucía. En 100 metros en dirección 
noreste, unas escaleras nos introducen sin más 
preámbulos en el bosque. Desde el principio, 
una masa mixta de cedros, pinos, cipreses y 
encinas nos protege de manera intermitente 
de los rayos solares. Este tramo inicial forma 
parte de la zona de seguridad contra incendios 
del camping, por lo que se encuentra bastante 
despejado de matorral; en otoño, resulta un 
magnífi co lugar para la recogida de setas. 

Los envolventes sonidos del bosque nos invitan 
a soltar las cargas y vicisitudes cotidianas, y 
a disfrutar del privilegio de adentrarnos en 
un espacio natural protegido a tan solo unos 
pasos de la población. Así, con el tamborileo 
sobre los troncos del picapinos y las melodías 
del herrillo capuchino, el pinzón vulgar, el 
carbonero o el picogordo, nos dirigimos hacia el 
mirador [2]. Poco antes de llegar, la vegetación 
se vuelve más intrincada. Romeros, lavandas, 
gamones, matagallos y jaras se desarrollan bajo 
un arbolado dominado por el pino piñonero.  

mediterránea, pero ya 
no hay cipreses ni 
cedros (en realidad 
estos árboles son 
especies exóticas 
que se introdujeron 
en el territorio sobre 
1950, mediante una 
actuación de ajardinamiento 
de la época denominada “Proyecto de 
Embellecimiento de Despeñaperros”). La 
especie dominante aquí es el pino negral o 
resinero (Pinus pinaster), y lo va a seguir siendo 
durante el próximo kilómetro, hasta un cruce 
[4] justo en el límite sur del parque. 

Desde el cruce, todo el fl anco derecho del 
sendero, que corresponde al monte público, 
es masa pura de pino piñonero. A la izquierda, 
seguiremos viendo el negral hasta que el 
sendero se interne, 500 metros más adelante, 
en la zona de transición del paisaje forestal 
con el paisaje agrícola [5]. A partir de aquí 
y durante algo más de 800 metros, serán los 
olivos. fuente del aceite de oliva virgen extra y 
uno de los principales bienes de esta provincia, 
los que nos acompañen por la izquierda de 
regreso a Santa Elena.

El Balcón de 
Despeñaperros

Que la vista se abre 
grandiosa, lo intuimos 
desde un trecho antes. 
Como la alfombra roja 
de un gran evento, la 
pista forestal desemboca 
en el Balcón de Despeñaperros: un mirador 
suspendido sobre la vieja carretera N-IV, que 
arroja una extraordinaria panorámica sobre 
el parque natural. Desde aquí se distinguen: 
el Monumento Natural de Los Órganos, el 
yacimiento íbero de La Cueva de los Muñecos, 
la Cueva Vacas de Retamoso, que posee 
importantes pinturas rupestres, el Collado de 
la Aviación y los accesos a Andalucía desde 
Castilla la Mancha, entre otros hitos, pues la 
vista abarca 180º y se extiende por todo el 
monte de Despeñaperros.

Continuamos por una antigua pista de saca de 
madera, que es uno de los aprovechamientos 
tradicionales de la zona. Y es que Santa Elena 
es una población dedicada a la explotación 
del monte, sobre todo a la caza, además del 
turismo y la ganadería bovina.

Los alcornoques son cada vez más abundantes. 
Conforme nos adentramos entre los árboles el 
sotobosque se espesa; el romero, la lavanda 
y las jaras nos impregnan con sus fragancias, 
podemos escuchar arrendajos, pinzones, 
mirlos, rabilargos e incluso mochuelos y búhos. 
También es posible sorprender en el pinar a 
la ardilla o, cuando menos, su rastro, pues 
mordisquea las piñas, que luego abandona 
sobre el suelo del bosque como mazorcas 
vacías, dejándoles un curioso penacho de 
escamas leñosas.

De negrales y piñoneros

En 900 metros notaremos un cambio en la 
vegetación [3]. La masa mixta de esta parte 
del sendero está formado por alcornoques, 
encinas, madroños y otras plantas típicamente 

actuación de ajardinamiento pista forestal desemboca 
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