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VIH

Virus de la Inmunodeficiencia Humana. Son micro organismos patégenos y mata las células por saturacion.

S Sindrome: conjunto de sintomas, manifestaciones o enfermedades que se dan en simultdneo o en un tiempo relativamente corto
ID Imunodeficiencia: Inmunidad deficiente. (responsable de la defensa del organismo)
Adquirida: No hereditaria, causada por el contacto con el virus.

Si la prueba detecta la presencia de anticuerpos contra el VIH en el organismo significa que esa persona esta infectada
con el virus que causa el sida.

sﬁ'éﬁ.ﬁ&sda'&!&%r del VIH. Puede transmitir el virus y en algin momento de su vida, desarrollar la enfermedad del

sida.







Abrazos, besos y caricias.
Saliva, sudor y lagrimas.
Por compartir cubiertos, vajilla, vasos, alimentos.
Por compartir ropa personal, sabanas, toallas.

Restos de fluidos en la piel por masturbaciones,
mancharse de sangre por una herida de una persona.

Picaduras de insectos. Mordeduras de
animales

Por el aire.
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Consejo Asistido (causelling1)
1 Valorar las razones y motivacion del sujeto para solicitar la prueba

2 Plantearle la necesidad de cambiar conductas de riesgo

3 Informarle acerca del resultado de la prueba

4 Identificar la manera de dar a conocer el resultado de la prueba

5 Orientar sobre las medidas preventivas oportunas.




Pida a la persona a quien le esta haciendo la prueba que saque el dispositivo de la bolsa. 1

No permita que la persona toque la paleta.2

Revise que con el dispositivo se incluya un paquete absorbente. Si no hay un paquete absorbente, elimine el
dispositivo y obtenga una bolsa nueva para la prueba.

Indiquele a la persona que se coloque la paleta arriba de los dientes, sobre el exterior de la encia. Pidale que cor4
la paleta se frote suavemente por toda la parte exterior de las encias superior e inferior una vez.

No permita que la persona se pase la paleta por el paladar ni la lengua ni el interior de los cachetes. 5

1 Realizacion de Ia prueba

Indiquele a la persona que inserte la paleta del dispositivo completamente en el frasco.

2 Verifique que la paleta toque el fondo del frasco. La ventanilla de resultados del dispositivo debe estar hacia usted.

Aparecera un liquido rosa que subira a través de la ventanilla de resultados. El liquido rosa desaparecera gradualmente

Comience a contar los minutos de la prueba. No retire el dispositivo del frasco mientras esta haciendo la prueba.
33 medida que se revela la prueba.

s\,

B 17 min. N

I\




URA DEL RESULTADO DE LA PRUEBA

NO REACTIVO: Aparece una linea de color rojo purpura junto al triangulo que dice “C” y NO APARECE ninguna
linea junto al tridngulo que dice “T”. El resultado de la prueba se interpreta como negativo ante anticuerpos
contra VIH-1 y VIH-2.

REACTIVO: Aparece una linea de color rojo purpura junto al triangulo que dice “C” y aparece una linea de color
rojo-purpura junto al triangulo que dice “T”. Una de esas lineas puede ser mas oscura que la otra. El resultado de
la prueba se interpreta como PRELIMINAR POSITIVO ante anticuerpos contra VIH-1 y/o VIH-2.

INVALIDO: No aparece ninguna linea de color rojo-purpura junto al triangulo que dice “C”, si alguna de las lineas
no esta dentro de las areas del triangulo “C” o “T”, o si después de 20 minutos el fondo de la ventana se vuelve
rojizo y se dificulta la lectura de los resultados




Jespues ae la pruebpa...

Consejo Asistido (causellingZ)

1 Motivar a las personas que han dado negativo para que mantengan una conducta preventiva y segura.

Ayudar a las personas que han dado positivo a afrontar la crisis emocional al saberse afectados por el VIH o
enfermos del SIDA.

3Dirigir y orientar a los pacientes a aspectos practicos sobre sus actividades diarias.
4 Plantear y describir estrategias de solucion de problemas.

5 Derivar, en caso necesario, al servicio sanitario publico
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Informacion Util

Toda persona que vive o reside en Andalucia, independientemente de su lugar de origen , tiene
garantizada la atencion en el sistema publico de salud. Para cualquier duda o informacién acerca
del VIH-sida puede:

Acudir al centro de salud que le corresponda.

Contactar a través de los siguientes teléfonos:

900 850 100 902 50 50 60

Teléfono Informacién sida (gratuito) Teléfono Salud Responde
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