A

JUNTR DE ANDALUCIA

PRESIDENCIA




Programa de Salud
Infantil y Adolescente

de Andalucia (PSIA-A)
-

Programa de
Salud Infantil y
Adolescente
(PSIA-A)

N

JUNTA DE ANDALUCIA
CONSEJERIA DE IGUALDAD,

LDAD, SALUD Y POLITICAS SOCIALES



Programa de Salud

Infantil y Adolescente

de Andalucia (PSIA-A) Ampliacion de revisiones
periodicas a menores hasta 14
afnos para controlar su
crecimiento v desarrollo y
Actuaciones comprobar que se realiza con
normalidad

Prevenir problemas de salud y
poner en marcha las medidas
necesarias para garantizar el
desarrollo psicosocial de los
adolescentes
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Programa de Salud

Infantil y Adolescente
de Andalucia (PSIA-A)

Prevencion y
promocion
de la salud

/ Los nifios y niflas son muy

vulnerables ante las desigualdades, la

pobreza o la violencia. Requieren
protecciones especificas

1,6 millones de menores de 18
anos en Andalucia: el 20% de la

poblacion
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Programa de Salud

Infantil y Adolescente
de Andalucia (PSIA-A)

Retos de la
sociedad actual

» Patologias emergentes

e Problemas de salud mental

e Trastornos alimentarios

» Adicciones a las nuevas tecnologias
e ACOSO escolar

e Situaciones de violencia

Colaboracion de la Confederacion de

Asociaciones de Padres y Madres de Alumnos (Codapa),

4 sociedades cientificas, un centenar de profesionales
Y la Universidad de Sevilla




Programa de Salud

Infantil y Adolescente Programa del niﬁO Sano

de Andalucia (PSIA-A)
Hasta los 4 anos de edad

«  Cada ano 80.000 nifos y ninas se

incorporan al programa

«  Detecta problemas de crecimiento,

problemas de sordera o trastornos en

el lenguaje y aprendizaje

Se ha logrado reducir accidentes y la

tasa de mortalidad
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Programa de Salud

Infantil y Adolescente
de Andalucia (PSIA-A)

* Nuevas consultas a partir de los
4 anos

Revisiones o
«Seguimiento de los padres y

madres antes del nacimiento del
2015 bebé

a partir de

« Controles periodicos: 15 -30 dias,
2,4,6,12y 15 meses, 3y 4 afos,
a los 6 anos, entre los 9 y 11 afnos
y una ultima revision entre los 12

y 14 anos
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Programa de Salud
Infantil y Adolescente / \
~ - Problemas de vision

Déficit de yodo

Revisiones Revisiones

bucodentales

*Revision del desarrollo

psicomotor y afectivo

*Revision salud mental
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Programa de Salud
Infantil y Adolescente Reglstro de consumo de
de Andalucia (PSIA-A)

tabaco en la familia ->

deshabituacion

Revisiones

Consejos sobre uso de

medicamentos, higiene,
prevencion de accidentes,

actividad fisica, exposicion
solar, sueflo o0 prevencion

de |la obesidad /
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Programa de Salud

Infantil y Adolescente / E. 1 . \
de Andalucia (PSIA-A) Jemp OS:

Menores de 6 - Consejos para prevenir la

meses muerte subita en los y las

lactantes

- Pautas a los padres y a las

/
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madres sobre el suefo de
los ninos y ninas




Programa de Salud
Infantil y Adolescente PaI'a mayores de 12 aﬁOS
de Andalucia (PSIA-A)

Incidira sobre;

* Los riesgos del consumo de toxicos y
alcohol
Las relaciones y riesgos de acosos

Informacidn sobre sexualidad

Crecimiento fisico y desarrollo
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Programa de Salud

Infantil y Adolescente £ . . .
de Andalucia (PSIA-A) Amblto sanitario

Menores en
situaciones e Cribado de tuberculosis

de riesgo social
y de salud .

Prevencion del raquitismo

e Atencion a la salud mental

e Cribado y prevencion de disminucion de

hierro en el organismo
Exceso de colesterol
Hipertension arterial

~

/
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Programa de Salud

Infantil y Adolescente Protocolo de intervencion sanitaria

de Andalucia (PSIA-A)
en casos de maltrato infantil

Menores en
situaciones « Medidas para detectar, prevenir y actuar

de riesgo social
y de salud para reducir secuelas y evitar victimizar

a jovenes
» ldentificar los indicadores de sospecha:

fisicos, emocionales o conductuales

* Bulsqueda activa

« Trabajo con los servicios comunitarios a

traveés de las Unidades de trabajo sociy
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Programa de Salud
Infantil y Adolescente

de Andalucia (PSIA-A)

Protocolo de intervencion sanitaria

en casos de maltrato infantil

Menores en
situaciones e COmo entrevistar al menor y a sus

de riesgo social
y de salud familiares

« Como realizar la exploracion

 Estudio de lesiones
Recabar antecedentes socio-familiares

Proponer programas de apoyo
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Programa de Salud

Infantil y Adolescente

de Andalucia (PSIA-A)

Programas especificos

 Para menores con discapacidad
 Para menores procedentes de otros
paises

Para menores con sindrome Down
Para menores con enfermedades

prevalentes (fibrosis quistica o celiaquia)

Para prematuros

7]
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Programa de Salud

Infantil y Adolescente
de Andalucia (PSIA-A)

* Pediatria
*Enfermeria
*Trabajo social
Programa Salud Mental
Matronas
*Odontologia
Medicina de Familia
sUrgencias
eAdministracion
*Atencion a la ciudadania
*En colaboracion con educacion y
servicios sociales

ultidisciplina
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Programa de Salud
infantiy Adolescente Estructura del programa
de Andalucia (PSIA-A)

@sejos y guias anticipatorias (para madres, padres y \

menores)
* Fichas informativas a entregar en las visitas sobre aspectos de la
salud y el desarrollo infantil, asi como consejos para estimularlo.
 (Guias tematicas (temas de especial relevancia): bebé a bordo,
apego, como estimular al bebé, logro de la autonomia, el arte de

educar, aprender y divertirse, adolescencia, separacion y divorcio,

K necesidades especiales
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