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1. Tras comprobar que el paciente esta
Inconsciente, avise a su companera.
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2. Hiperextienda el cuello y abra via aérea.
Retire cuerpos extranos.
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3. Determine si el paciente respira (ver,
escuchar y sentir) y tiene pulso carotideo.
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4. Si no respiray no tiene pulso.
Llame a un médico.

5. Traslade el carro de parada.
Monitorice al paciente.

6. Inserte canula de Guedel y comience con masaje

cardiaco y ventile con Ambu conectado a oxigeno
a 15 Its. (30/2).

/. Mantenga las maniobras de RCP hasta que llegue
el equipo de reanimacion cardiopulmonar.
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