
Hola	 amigos,	 ¿Cómo	 lleváis	 el	 día?,	
por	 favor	 no	 caigáis	 en	 el	 desanimo,	
tanto	 cuerpo	 faculta;vo	 como	
pacientes.	 Todo	 se	 arreglará	 y	
seguiremos	nuestros	caminos	dándole	
m á s	 i m p o r t a n c i a	 a	 l o	 q u e	
verdaderamente	la	;ene.	Sois	héroes,	
no	lo	olvidéis.	Hasta	mañana,	vuestro	
amigo.	
José	Antonio	



¡Todo	 saldrá	 bien!	 Este	 mensaje	 es	 para	
todo	 el	 personal	 sanitario	 y	 para	 los	
enfermos	de	esta	gran	pandemia.	
Vamos	 a	 conseguir	 mirar	 atrás	 y	 gritar	
orgullosos	que	 lo	 superamos.	Unidos	en	 la	
lejanía.	 Vosotros	 luchando	 en	 la	 batalla	 y	
nosotros	en	casa	reforzando	trincheras.	
P ron to	 l l e ga rá	 e l	 fina l	 d e	 t an ta	
i n c e r ; d umb r e .	 E s t á	 mu y	 c e r c a .	
¡¡Confiemos!!	 Muchos	 besos	 y	 abrazos	 de	
corazón.	Gracias	y	mucha	fuerza,	todos	sois	
héroes	y	heroínas!!!		Vanesa.		



Para	los	pacientes	contagiados	por	
el	 coronavirus	 ,	 os	 quiero	mandar	
toda	mi	fuerza	y	ánimo	...	No	estáis	
solos	 ,	 de	 esta	 batalla	 salimos	
juntos	 y	 más	 fuertes	 .	 No	 hay	
noche	que	no	me	acueste	sin	antes	
orar	por	vosotros	 ,	ojalá	todo	esto	
pase	 pronto	 y	 volvamos	 a	 la	
normalidad	 .	 Os	 mando	 toda	 mi	
energía	y	mi	fuerza.	Lolilla.-	



Ésto	 sólo	 es	 una	 pequeña	 prueba	 para	
enseñarnos	 que	 somos	 afortunados	 de	
tenernos	los	unos	a	los	otros	y	a	valorar	lo	
que	 importa.	 Vuestra	 familia	 piensa	 en	
vosotr@s	 cada	 día,	 a	 cada	 hora	 y	 a	 cada	
minuto.	Por	ell@s	y	para	dar	ejemplo	de	lo	
fuertes	 que	 sois,	 hay	que	 luchar	más	que	
nunca.	 Tenéis	 un	 ejército	 entero	 de	
personas	 maravillosas	 que	 se	 están	
dejando	 la	 piel,	 porque	 sí,	 porque	 os	 lo	
merecéis.	Toda	mi	fuerza	y	mi	amor	desde	
Londres,	valientes.	Un	abrazo.	Carmen.-	



Hola	 me	 llamo	 Claudia	 y	 quiero	 decirte	
que	 seas	 fuerte	 que	 ;enes	 cuidándote	 a	
unos	ángeles	que	ponen	en	cuidarte	todo	
el	cariño	del	mundo	y	todo	su	saber.	Que	
cuando	salgas	del	hospital	(porque	seguro	
que	vas	a	salir	)	y	cuando	todo	esto	acabe	
vas	 a	 tener	 a	 tu	 lado	 a	 todos	 los	 que	 te	
quieren,	 que	 seguro	 que	 son	 muchos	 y	
que	vamos	a	disfrutar	todos	la	vida	como	
nunca	 lo	 hemos	 hecho	 antes.	 Un	 abrazo	
muy	 muy	 grande	 y	 mucha	 FUERZA	 Y	
VERÁS	COMO	TODO	SALE	BIEN		


