
Mucha	 fuerza	para	cada	uno	de	 tus	
días,	 para	 que	 el	 siguiente	 siempre	
sea	mejor	que	el	anterior,	te	escribo	
para	hacerte	llegar	el	amor	de	todos	
los	 que	 están	 con;go,	 no	 existe	
mejor	 mo;vo	 para	 vivir	 que	 saber	
que	 te	 esfuerzas	 por	 alguien	 y	 que	
te	enfrentas	al	mundo	por	ellos!!	
MUCHO	ÁNIMO.	

MARÍA.-	



Me	llamo	Rosario	y	vivo	en	Córdoba,	una	de	las	
ciudades	más	bonitas	del	mundo	en	primavera,		
sus	cruces	y	sus	pa;os	y	las	flores	que	lo	llenan	
todo.	 Vosotros	 también	 Disfrutaréis	 pronto	 de	
esa	alegría,	olor	y	luz	que	;ene	nuestra	pequeña	
capital,	pero	ahora	estáis	pasando	un	;empo	en	
cama	 dentro	 de	 una	 habitación.	 Estoy	 segura	
que	pronto	todos	estaréis	 fuera	disfrutando	del	
privilegio	de	vivir	en	nuestra	ciudad.	Pero	antes	
tenéis	 que	 cuidaros,	 hacer	 caso	de	 todo	 lo	 que	
os	 diga	 el	 personal	 sanitario	 que	 os	 cura	 y	 ser	
muy	fuertes	para	salir	muy	rápido	del	hospital	y	
disfrutar	de	todo	lo	 	maravilloso	que	la	vida	nos	
ofrece.	



Si	 	hoy	pudiera	arrastraría	el	mar	para	que	tu	 lo	
oyeras.	Te	bajaría	el	cielo	para	que	las	estrellas	te	
mecieran	con	la	melodía	más	bella.	Si	yo	pudiera	
el	campo	y	sus	hierbas,	vendrían	a	tu	encuentro	
para	 mostrarte	 una	 bella	 escena.	 Todo	 está	 en	
nosotros.	Podemos	imaginar.	No	oyes	el	ruido	de	
las	olas	y	el	 vaivén	de	 sus	aguas?	Déjate	acunar	
por	 la	 luna	 y	 siente	 su	 abrazo	 en	 la	 noche	 fría	
mientras	ella	te	acurruca	con	su	manto.	Y	qué	me	
dices	 del	 verde	 prado	 ,salpicado	 de	 flores.	 Y	
sobre	todo,	quiérete	porque	todos	te	queremos	y	
te	 ofrecemos	 nuestro	 apoyo	 y	 fuerza.	 Y	 no	
olvides	que	te	estamos	esperando.	Presen.-	



Un	 gran	 saludo	 y	 un	 abrazo	 de	 parte	 de	 la	
familia	 de	 Tena	 del	 Río.	 Deseamos	 que	 estos	
días	 que	 os	 toca	 luchar	 de	 frente	 y	 cuerpo	 a	
cuerpo	 con	 este	 huésped	 invasor,	 tengáis	
mucha	fuerza	y	ánimo	para	que	logréis	vencer	
y	echar	al	enemigo	cuanto	antes.	Vosotros	en	
primera	 fila	 junto	 al	 personal	 sanitario	 y	 a	
toda	la	familia	que	habita	en	HURS	y	nosotros	
desde	 el	 confinamiento	 intentando	 que	 este	
bicho	 no	 salga	mucho	 de	 paseo.	 TODO	 VA	 A	
SALIR	BIEN.	Ánimo,	fuerza.		
Gracias	 a	 todos,	 enfermos	 y	 personal	 por	
vuestro	esfuerzo	y	dedicación.		Rosana.-	



A	mis	 queridos	 enfermos	 del	 COVID19	 d	 ¿no	 creeréis	
en	serio	que	este	virus	os	va	a	derrotar	no?	
Vais	 a	 vencer,	 SIN	 DUDA.	 Y	 mañana,	 tendréis	 mucho	
que	contar	de	todo	el	aprendizaje	que	os	ha	dado	esta	
enfermedad.	 Valoraréis	 muchísimo	 más	 la	 vida,	 las	
charlas	con	los	amigos,	el	rayo	de	sol	que	entra	por	la	
ventana,	 y	 lo	 bien	 que	 sabe	 esa	 copita	 de	 vino.	 A	
veces,	la	vida	;ene	una	extraña	manera	de	enseñarnos	
el	valor	que	;ene	cada	día.	Pero	ahora	más	que	nunca	
os	pido	QUE	NO	OS	RINDÁIS!!!!!!	 Es	duro,	 durísimo	y	
algunos	 estaréis	 u	 os	 encontraréis	mejor	 o	 peor,	más	
animados	 o	 desanimados,	 pero	 desde	 aquí	 esta	
cordobesa	 os	 manda	 toda	 su	 fuerza	 y	 un	 abrazo	
ENORME,	de	esos	que	curan	cualquier	cosa.		
Sigamos	remando,	la	orilla	está	cerca.		Sandra.-	


