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MEMORIA FINAL DEL PROGRAMA MENTOR10. AÑO 2022

1. EL PROGRAMA MENTOR10
El programa Mentor10 es un programa de excelencia, es un “programa de 10”, que supone un impulso al
deporte de Andalucía, siendo un proyecto estratégico de gran amplitud y que ha llevado de manera progresiva y
en  diferentes  niveles,  la  formación  en  valores,  la  promoción  de  hábitos  saludables  y  de  vida  activa  a  la
población  en  edad  escolar.  Asimismo,  constituye  un  impulso  notable  para  la  formación  de  los  talentos
deportivos andaluces, acompañándoles y guiándoles en la fase inicial de su trayectoria deportiva. Los objetivos
generales de este programa han sido los siguientes:

1- Contribuir a la optimización del proceso de la formación de talentos deportivos andaluces.

2- Fomentar hábitos deportivos saludables y de vida activa en la población en edad escolar.

3- Promover valores tales como la cultura del esfuerzo, respeto a la diversidad, el juego limpio, o la 
consideración del adversario y del juez o árbitro.

Se ha contado con 23 mentores, personas con una trayectoria deportiva ejemplar por los resultados obtenidos
y los reconocimientos públicos así como por los valores que transmiten.

Cada Mentor,  dentro  de sus posibilidades,  ha realizado  dos actividades de formación  general en centros
educativos (presencialmente y/o por videoconferencia), pabellones u otras instalaciones, siendo tratados en las
mismas contenidos tales como la formación en valores afines al Olimpismo, la importancia de los hábitos
saludables y de vida activa y descripción de la experiencia vital desde la edad escolar de los mentores.

Además, cada uno de los mentores han realizado actividades de formación individualizada teniendo a su cargo
a  5  deportistas  de  entre  13  y  17  años  con  los  que  tenía  el  compromiso  de  ponerse  en  contacto  para
transmitirles  conocimientos  teórico-prácticos  del  deporte  en  cuestión,  resolver  dudas,  atender  a  sus
inquietudes y curiosidades, dar consejos y promover hábitos saludables y valores afines al Olimpismo. Los
mentores han cumplimentado una declaración responsable con el detalle de los contactos realizados con los
deportistas mentorizados (ver anexo I).

Como datos más significativos del programa, podemos destacar: 23 mentores – alrededor de
100  deportistas  mentorizados  (alguno  tiene  más  de  5  y  otros  menos)  –  y  casi  6.500
participantes en las 44 actividades de formación general con alumnados de centros educativos y
deportistas de programas de tecnificación deportiva. Si bien el impacto de visualización de estas actividades es
aun mayor ya que dichos contenidos están disponibles para su descarga y posterior reproducción.
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2. ASPECTOS ECONÓMICOS 

Los aspectos económicos del Programa Mentor10 están basados en lo previsto en la Orden de 6 de octubre de
2003, por la que se regula y aprueba el  baremo retributivo para el  personal que colabore en actividades
formativas y en la realización de pruebas selectivas organizadas por la Consejería (BOJA núm. 208 de 29 de
octubre de 2003). La citada orden está modificada por la Orden de 10 de julio de 2007 (BOJA núm. 145 de 24
de julio de 2007).

El programa Mentor10 cuenta con las siguientes partes:

A. FORMACIÓN GENERAL
Incluye asesoramiento para el  desarrollo  de las actividades y  la  participación en sí  de las actividades de
formación general.

A.1. ASESORAMIENTO
Epígrafe 23 del anexo I de la Orden: Asesoramiento.
Valoración: 1.400 .€

A.2. ACTIVIDADES DE FORMACIÓN GENERAL
Epígrafe 2 del anexo I de la Orden: Conferencias 
Valoración: 900  por conferencia€

B. FORMACIÓN INDIVIDUALIZADA
Epígrafe 25 del anexo I de la Orden: Tutoría telemática pedagógica
Valoración máxima: 1.800 €
Valoración por contacto realizado: 60 €
Son 5 deportistas mentorizados y 6 contactos por deportista mentorizado (puede variar en algunos mentores)
Total: 30 contactos.

Dependiendo de las necesidades y disponibilidad de todas las partes involucradas en el Programa Mentor10,
los deportistas mentores podrán realizar hasta 4 actividades de formación general (máximo 3.600 ) siendo el€
valor máximo que puede llegar a cobrar cada mentor por el trabajo completo 5.000  con su correspondiente€
retención del IRPF. 
La selección del número de actividades generales tendrá en cuenta obtener el mayor beneficio para el público
involucrado y el impacto resultante.

Total: A.1 + A.2 + B
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3. MEMORIA DE LA FORMACIÓN GENERAL

A continuación, se describen de manera sucinta el detalle de las diferentes actividades de formación general
desarrolladas.

• 12 DE ABRIL  
Aprovechando la celebración de la Fase Final de la LIGA LED (Ciudad Deportiva Javier Imbroda de  
Málaga) se llevaron a cabo actividades del programa M10 en jornada de mañana y tarde dirigidas a 
150 deportistas de los diferentes equipos participantes. En la jornada de mañana estuvieron los  
mentores Berni Rodríguez (Baloncesto) y Alfonso Cabello (Ciclismo) y en la de tarde Emilio 
Martín  (Duatlón),  Jose  Manuel  Quintero  (Paratriatlón)  y  Juan  Bautista “Chamba”  
(Ultraman)

• 15 DE MAYO  
Actividad con  María Pérez (Marcha)  en  el CEIP Medina Olmos de Guadix (Granada) en la que  
participaron 80 alumnos/as.

• 20 DE MAYO  
Actividad con Carlos Marchena (Fútbol) en las Instalaciones Deportivas de La Cartuja (Sevilla) con 
el CEIP Los Azahares de la Rinconada (Sevilla) para un total de 100 alumnos/as.

• 24 DE MAYO  
Actividad con María Pujol (Triatlón) en IES Luca de Tena de Sevilla con 60 alumnos/as.

• 25 DE MAYO  
Actividad con María Pérez (Marcha) en el colegio Santa Cristina de Granada con 50 alumnos/as.

• 27 DE MAYO  
Actividad con Carlos Marchena (Fútbol) en el IES AL-MUDEYNE de Los Palacios (Sevilla) dirigida a 
un total de 80 alumnos/as.

• 30 DE MAYO  
Actividad con Berni Rodríguez (Baloncesto)en el Centro de Internamiento de Menores Infractores 
de Alcalá de Guadaira (Sevilla) con 25 internos del centro. 

• 31 DE MAYO  
Actividad  con  Cristina  Morales  (Kick  Boxing)  en  el  IES  Pablo  Picasso  de  Sevilla  con  50  
alumnos/as.

• 1 DE JUNIO  
Actividad con Carmen Herrera (Judo) en el IES Monterroso de Estepona (Málaga) con un total de  
30 alumnos/as.
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• 6 DE JUNIO  
Actividad con  José Manuel Ruiz (Tenis de mesa)  en el  CEIP Francisco Ayala de Cullar Vega  
(Granada) dirigida a 80 alumnos/as.

• 7 DE JUNIO  
Actividad con José Manuel Ruiz (Tenis de mesa) en el CEIP San Andrés de Montejícar (Granada) 
con un total de 60 alumnos/as.

• 8 DE JUNIO  
Actividad con Rubén Alcantara (BMX) en el IES Belén de Málaga con 80 alumnos/as.

• 13 DE JUNIO  
Actividad con Lourdes Mohedano (Gimnasia Rítmica) en el IES Rafael de la Hoz de Córdoba con 
un total de 60 alumnos/as.

• 14 DE JUNIO  
Actividad  con  Lourdes  Mohedano (Gimnasia  Rítmica) en  el  IES  Ategua  de  Castro  del  Río  
(Córdoba) con un total de 70 alumnos/as.

• 15 DE JUNIO  
Actividad  con  Josué  Brachi  (Halterofilia)  en  el  IES  Fidiana  de  Córdoba  con  un  total  de   
100 alumnos/as.

• 20 DE JUNIO  
Actividad con Adrián Gavira (Voley Playa) con el Club Deportivo Cártama y desarrollada en la playa 
de Playamar en Torremolinos (Málaga) con un total de 50 deportistas.

• 20 DE JUNIO  
Actividad  con  Cristina  Morales  (Kick  Boxing)  en  el  CEIP  Los  Califas  de  Córdoba  con  70  
alumnos/as.

• 21 DE JUNIO  
Actividad con Adrián Gavira (Voley Playa) con el Club Deportivo Inter Playas Axarquía y desarrollada
en  la  Playa  de  la  zona  del  Copo en  Torre  del  Mar  (Velez-Málaga,  Málaga)  con  un total  de  50  
deportistas.

• 22 DE JUNIO  
Actividad con Carmen Herrera (Judo) en el Club Trabajo, Sueño y Valor de Huelva con un total de  
80 deportistas.



                      CONSEJERÍA DE TURISMO, CULTURA Y DEPORTE
                               Dirección General de Eventos e Instalaciones Deportivas

• 29 DE SEPTIEMBRE  
Actividad con María Pujol (Triatlón) en la presentación de la programación de Deportes de Canal 
Sur Radio y Televisión y del programa "Gol a Gol" en el Estadio de la Cartuja de Sevilla, en la que la 
deportista expuso su testimonio sobre el deporte femenino y Mentor 10.

• 13 DE OCTUBRE  
Actividad con Rubén Alcantara (BMX) en el CEIP Ntra Sra Reina de los Ángeles de Jimena de la 
Frontera (Cádiz) con 100 alumnos/as.

• 17 DE OCTUBRE  
Actividad  con  Regino  Hernández   (Snowboard)  en  el  CEIP  Castillo  de  Alhabar  de  Cambil  
(Jaén) destinada a un total 100 alumnos/as.

• 20 DE OCTUBRE  
Actividad  con  Blanca  Manchón  (Vela)  en  el  CEIP  19  de  Abril  de  Dos  Hermanas  (Sevilla)  
dirigida a un total 80 alumnos/as.

• 27 DE OCTUBRE  
Actividad con  Fátima Gálvez  (Tiro Olímpico)  con el Colegio Público Santa María de Albendín  
(Córdoba) y desarrollada en el Teatro Municipal de la localidad en la que participaron un total 150 
alumnos/as.

• 31 DE OCTUBRE  
Actividad con Carmen Martín (Balonmano) en el CEIP Virgen de la Paz de Vícar (Almería) dirigida a
un total 80 alumnos/as.

• 2 DE NOVIEMBRE  
Actividad  con  Carmen Martín  (Balonmano)  en  el  IES  Alhamilla  de  Almería  destinada  a  un  
total 90 alumnos/as.

• 4 DE NOVIEMBRE  
Actividad con  Regino Hernández (Snowboard)  en el CEIP Caminillo de Loja (Granada) con un  
total 100 alumnos/as.

• 9 DE NOVIEMBRE  
Actividad con  Blanca Manchón (Vela)  en  el  Colegio  Internacional  Alminar  en  Dos Hermanas  
(Sevilla) dirigida a un total 200 alumnos/as.

• 12 DE NOVIEMBRE  
Actividad  con  Alfonso  Cabello  (Ciclismo)  en  la  Peña  Ciclista  Egabrense  de  Cabra  (Córdoba)
dirigida a un total 50 deportistas.
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• 15 DE NOVIEMBRE  
Actividad con Berni Rodríguez (Baloncesto) en el CEIP Anibal González de Sevilla con un total de 
150 alumnos/as. 

• 15 DE NOVIEMBRE  
Actividad con Fátima Gálvez  (Tiro Olímpico)  en el Campo de Tiro Las Piedras de Linares (Jaén) 
con un total de 30 alumnos-as participantes del IES Reyes de España de dicha localidad.

• 17 DE NOVIEMBRE  
Actividad con Jose Manuel Quintero (Paratriatlón) en el CEIP Ntra Sra de Guaditoca e IES Sierra 
del Agua de Guadalcanal (Sevilla) dirigida a un total de 300 alumnos/as. 

• 18 DE NOVIEMBRE  
Actividad con Damián Quintero (Karate) en el CEIP Cayetano Bolívar de Maqueda (Málaga) dirigida 
a un total de 150 alumnos/as. 

• 21 DE NOVIEMBRE  
Actividad  conjunta  de  los  mentores  Emilio  Martín  (Duatlón)  y  Juan  Bautista “Chamba”  
(Ultraman) en el Polideportivo Municipal de Lepe (Huelva) con la participación de 100 alumnos-as 
del IES La Arboleda de Lepe (Huelva).

• 24 DE NOVIEMBRE  
Actividad con Berni Rodríguez (Baloncesto) en el Pabellón Training Center Higuerón de Fuengirola  
(Málaga), en la que contamos con la participación de  50 alumnos-as del Centro de Enseñanza  
Privado Salliver de la misma localidad. 

• 2 DE DICIEMBRE  
Actividad  con  María  Peláez (Natación)  por  videoconferencia,  cuyo  enlace  de  inscripción  fue  
difundido entre todos los centros educativos de Andalucía. En esta actividad estuvieron participando 
500 escolares de toda la comunidad autónoma. 

• 2 DE DICIEMBRE  
Actividad  con  Celia  Jiménez  (Fútbol)  en  el  seno  de  la  Copa  de  Andalucía  de  Selecciones  
Provinciales  de  Fútbol  Sala  SUB 16 femenino  celebrada  en  Alcaracejos  (Córdoba),  y  en  la  que  
participaron 120 deportistas de dichas selecciones. 

• 5 DE DICIEMBRE  
Actividad con  María Peláez (Natación) por  videoconferencia  con el  CEIP Barca de la  Florida  
(Cádiz), y en la que participaron 50 alumnos-as. 

• 5 DE DICIEMBRE  
Actividad con Celia Jiménez (Fútbol) en las Instalaciones deportivas de la Salobreja de Jaén en la 
que participaron 60 deportistas de las Escuelas de Fútbol Formativo.
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• 7 DE DICIEMBRE  
Actividad con Carolina Marín (Bádminton)  por videoconferencia, cuyo enlace de inscripción fue  
difundido entre todos los centros educativos de Andalucía. En esta actividad estuvieron participando e 
interactuando 2000 escolares de toda la comunidad autónoma. 

• 9 DE DICIEMBRE  
Actividad con Carolina Marín (Bádminton) por videoconferencia con el IES La Marisma de Huelva y
en la que participaron 100 alumnos-as. 

• 12 DE DICIEMBRE  
Actividad con  Damián Quintero (Karate)  por videoconferencia, cuyo enlace de inscripción fue  
difundido entre todos los centros educativos de Andalucía. En esta actividad estuvieron participando  
500 escolares de toda la comunidad autónoma. 

• 13 DE DICIEMBRE  
Actividad con Josué Brachi (Halterofilia) en el Colegio SAFA de Jerez de la Frontera (Cádiz) con un 
total de 100 alumnos/as.
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4. MEMORIA DE LA FORMACIÓN INDIVIDUALIZADA 

En la memoria justificativa de las actividades docentes del Programa Mentor10 decía literalmente:

“a) Formación individualizada a 5 deportistas:

Transmitirá conocimientos teórico-prácticos del deporte en cuestión, resolverá dudas, atenderá las inquietudes y
curiosidades, dará consejos y promoverá hábitos saludables y valores afines al Olimpismo, realizando un total
de 6 contactos con cada uno de ellos a través de teléfono o realizando acompañamiento antes, durante y
después de entrenamientos y competiciones. Es decir, realizará un total de 30 contactos. Excepcionalmente
podrá acordarse un número superior de deportistas, manteniendo la obligación del total de 30 contactos. La
temporalización de las actividades del programa se desarrollará de común acuerdo Mentor – alumno y será
comunicada al responsable del programa y al coordinador que se nombre en cada federación deportiva.”

En el  Anexo  I se adjuntan  las  tablas  de  seguimiento  de  los  mentores  con el  desarrollo  de  la  formación
individualizada. 

(Firmado digitalmente)

JEFE DE GABINETE DE EVENTOS DEPORTIVOS Y PROGRAMAS

JOSÉ LAGO HIDALGO


