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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Ley 23/2015, de 21 de julio, Ordenadora del Sistema de Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.

Articulo 3. Funcionarios que integran el Sistema de Inspeccion con funciones inspectoras:

- Inspectores de Trabajo y Seguridad Social.
- Subinspectores Laborales con dos Escalas especializadas:
a) Escala Empleo y Seguridad Social

b) Escala Seguridad y Salud Laboral

Disposicion adicional quinta:

a) Escala Empleo y Seguridad Social m=————) Rama ciencias sociales y juridicas
b) Escala Seguridad y Salud Laboral

l

Rama de ciencias, ciencias de la salud o ingenieria y arquitectura

| Mayor especializacion | s Aumento eficacia
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION
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Ley 23/2015, de 21 de julio, Ordenadora del Sistema de Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.

Articulo 14.3. Funciones de los Subinspectores de la escala de Seguridad y Salud Laboral:

a) La comprobacion del cumplimiento y control de la aplicacion de la normativa de
prevencion de riesgos laborales en los aspectos que afecten directamente a las
condiciones materiales de trabajo.

b) La vigilancia del cumplimiento de la normativa juridico-técnica con incidencia en materia
de prevencion de riesgos laborales.

c) Programas de actuacion preventiva de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social
derivados del analisis de la siniestralidad laboral.

d) La informacion y asesoramiento a empresarios y trabajadores, con ocasion del ejercicio
de su funcion inspectora, sobre la forma mas efectiva de cumplimiento de la normativa
de prevencion de riesgos laborales.

© ITSS 2023
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Real Decreto 138/2000, de 4 de febrero, por el que se aprueba el ROFITS

Articulo 8.3.
a) La comprobacién del cumplimiento y control de la aplicacion de la normativa de prevencién de riesgos laborales
en los aspectos que afecten directamente a las condiciones materiales de trabajo, en particular, las siguientes:

1.°) Las caracteristicas y condiciones de utilizacidon de los locales e instalaciones, asi como las de los
equipos, herramientas, productos o substancias existentes en el centro de trabajo.

2.°) La naturaleza de los agentes fisicos, quimicos y biologicos presentes en el ambiente de trabajo y
sus correspondientes intensidades, concentraciones o niveles de presencia.

3.°) Los procedimientos para la utilizacién de los agentes citados anteriormente que influyan en la
generacion de riesgos para la seguridad o salud de los trabajadores.

4.°) Las caracteristicas y utilizacion de las medidas de proteccion, tanto colectiva como individual.

5.°) La realizacion de los reconocimientos médicos y su adecuacién a los protocolos sanitarios
especificos de vigilancia de la salud...

6.°) La adaptacion de los puestos de trabajo a las exigencias de naturaleza ergonomica.

7.°) Formacion e informacion a los trabajadores, asi como de las obligaciones derivadas de los planes
de prevencion, evaluaciones de riesgos y planificaciones de la actividad preventiva, estudios y planes

de seguridad y salud, coordinacion de actividades empresariales, y otras cuestiones documentales...
© ITSS 2023
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NORMATIVA.

, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales (BOE de 10 de noviembre).

, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencion (BOE
del 31 de enero).

, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion
por los trabajadores de equipos de proteccién individual (BOE de 12 de junio).

, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo. (BOE de 7 de agosto).

, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de
salud en las obras de construccion (BOE de 25 de octubre).

, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacién de actividades empresariales. (BOE de 31
de enero).

, de 18 de octubre, reguladora de la subcontrataciéon en el Sector de la Construccién. (BOE de 19 de
octubre).

. Resolucion de 6 de septiembre de 2023 (BOE de 23 de septiembre), de la Direccion General de
Trabajo, por la que se registra y publica el VII Convenio colectivo general del sector de la construccion.



ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Fases y medidas derivadas de la Actuacion Inspectora.

Visita

) 4

Requerimiento PRL

Comparecencia '
— Paralizacion de
‘ Trabajos

o
.
[ 2 Visita de } . )
R

Comprobacion ‘

o Acta de Infraccion
Seguimiento
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Comparecencia.
PROMOTOR CONTRATISTA / OTROS

SUBCONTRATISTA

« Estudio SYS « Modelo PRL * Auténomos

+ Aprobacion PSS « PSS/ER * Suministro material

« Libro Incidencias - Apertura CT * Fuera del ambito del

* Designacion CSS » Libro Subcontratacion RD 1627/1997

* Actividades CAE » Designacion RP

» Contrato obra * Inscripcién REA

» Contratos obra

* EPILVS,Fel
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Principales Incumplimientos en materia de Seguridad y Salud Laboral.

CONDICIONES MATERIALES GESTION DE LA PREVENCION
DE TRABAJO

Protecciones colectivas o SErRees G Braeetan

* Andamios / Borriquetas / Escaleras

- Equipos de trabajo y herramientas * Estudio SYS

» Equipos elevacién cargas / otros * Plan de Seguridad y Salud

+ Caida de objetos - Libro de incidencias

* Instalacion eléctrica _
* Recurso Preventivo

* Servicios higiénicos y descanso

» Primeros auxilios, evacuacion y « CAE
extincion incendio « Formacion
* EPIs

* Vigilancia de la Salud

iii OJO!l RESPONSABILIDAD SOLIDARIA: art. 24.3 LPRL, art.42.3 LISOS
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Principales Incumplimientos en materia de Seguridad y Salud Laboral.

o Ausencia de Vigilancia de la Salud.

o Articulo 22.1 LPRL.

(...) De este caracter voluntario solo se exceptuaran (...) cuando asi esté establecido en una disposicion
legal en relacion con la proteccion de riesgos especificos y actividades de especial peligrosidad.

o Articulo 243 RDL 8/2015 (Ley General de la Seguridad Social).
Normas especificas para enfermedades profesionales:

“1. Todas las empresas que hayan de cubrir puestos de trabajo con riesgo de enfermedades
profesionales estan obligadas a practicar un reconocimiento médico previo a la admision de los

trabajadores que hayan de ocupar aquellos y a realizar los reconocimientos periddicos que para cada tipo
de enfermedad se establezcan en las normas que, al efecto, apruebe el Ministerio de Empleo y Seguridad
Social.

o Atrticulo 20 VIl CGSC.

2. La empresa garantizara a las personas trabajadoras a su servicio la vigilancia de su estado de salud en
funcidn de los riesgos inherentes al puesto de trabajo, tanto en el momento previo a la admisién como con
caracter periodico.

3. Los reconocimientos meédicos periddicos posteriores al de admision seran de libre aceptacion para la
persona trabajadora, ....

©ITSS 2023

www .mitramiss.gob.es/itss



; : GGB'ERNO DETRABAD k f
b T DEESPANA DETRABAJO -
| 2 ¥ ECONOMIA SOCIAL

Principales Incumplimientos en materia de Seguridad y Salud Laboral.

. Reglamento servicios de prevencion. Evaluacion y formacion.

. Equipos de trabajo. un particular

conocimiento por parte de aquéllos, el empresario adoptara las medidas
necesarias para que la utilizacién de dicho equipo quede reservada a los

Formacién en seguridad y salud.

. ' trabajadores designados para ello.” . ... formacioén especifica adecuada.
Formacion derecho de los trab.
. Evaluacion de riesgos. Dar las debidas instrucciones ...
. Equipos de trabajo. El emp. Tomara en consideracion
La utilizacién del equipo de trabajo quede las capacidades profesionales ...

reservada a los encarqgados de dicha utilizacion.

. Fabricante.
... Siempre que sean instalados y utilizados
en las condiciones, forma y para los fines

. Formacién del puesto de trabajo. recomendados por ellos.”

“1. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar que cada trabajador reciba una
formacion tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, tanto en el momento de su contratacion,
cualquiera que sea la modalidad o duracion de ésta, como cuando se produzcan cambios en las funciones que
desemperie o se introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

La formacion debera estar centrada especificamente en el puesto de trabajo o funcion de cada trabajador, adaptarse a
la evolucién de los riesgos y a la aparicion de otros nuevos y repetirse periédicamente, si fuera necesario.”

. Titulo Ill. Art. 139-166. Formacion sectorial de Convenio.
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Principales Incumplimientos en materia de Seguridad y Salud Laboral.

Formacién en seguridad y salud.

Anexo | RD 1644/2008. Requisitos esenciales de seguridad y de salud relativos al
diseno y la fabricacion de las maquinas

Apartado 1.1.2.b) “Al optar por las soluciones mas adecuadas, el fabricante o su
representante autorizado aplicara los principios siguientes, en el orden que se indica:
Eliminar o reducir los riesgos en la medida de lo posible (disefio y fabricacion de la
maquina inherentemente seguros),

Adoptar las medidas de proteccion que sean necesarias frente a los riesgos que no
puedan eliminarse,

Informar a los usuarios acerca de los riesgos residuales debidos a la incompleta eficacia
de las medidas preventivas adoptadas, indicar si se requiere una formacién especial y
sefialar si es necesario proporcionar algun equipo de proteccion individual.”

Apartado 1.7.4.1.k) “Las instrucciones relativas a la puesta en servicio
y la _utilizacion de la maquina y, en caso necesario, las
instrucciones relativas a la formacion de los operadores.”
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Principales Incumplimientos en materia de Seguridad y Salud Laboral.

CONSULTA DIRECCION GENERAL DE EMPLEO DE 07-08-2017. Sobre formacion
de operador de maquina

Apartado 6. Establece que ambas formaciones, Legal y Convencional, tienen un
caracter complementario y preceptivo AMBAS.

“De este esquema se desprende el caracter complementario y preceptivo de ambas
formaciones (legal y convencional) que permite distinguir entre la obligacion general
para el empresario de velar por la formacion preventiva de los trabajadores conforme a
criterios legales (art. 19 LPRL (LA LEY 3838/1995), y 19.4 del ET), y las especificidades
y desarrollos en la materia que pudieran regularse por la negociacion
colectiva del sector para los trabajos de cada especialidad.”
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Anexo IV. Parte C. Apartado 9. RD 1627/1997.
Movimientos de tierras, excavaciones, pozos, trabajos subterraneos y tuneles.

b) En las excavaciones, pozos, trabajos subterraneos o tuneles deberan tomarse las precauciones
adecuadas:

1.° Para prevenir los riesgos de sepultamiento por desprendimiento de tierras, caidas de personas,
tierras, materiales u objetos, mediante sistemas de entibacion, blindaje, apeo, taludes u otras medidas
adecuadas.

Articulo 201 VIl Convenio General Sector Construccion BOE n°228 de 23/09/2023

(VI CGSC). Medidas a adoptar durante los trabajos.

Durante la ejecucién de trabajos de excavacidén en general, pozos, trabajos subterraneos y tuneles se
adoptaran todas las medidas preventivas necesarias especificadas, en su caso, en el PROYECTO
de ejecucion de la obra, a fin de evitar derrumbamientos segun la naturaleza y las condiciones del
terreno y la forma de realizacion de dichos trabajos.

En los trabajos de excavacion se debe conocer, lo mas exactamente posible, el tipo de terreno. Si no
se puede garantizar |la estabilidad del terreno, especialmente si es necesario trabajar desde el interior
de la excavacidon, se debera velar por la seguridad de las personas trabajadoras mediante la

estabilizacion previa del terreno (por ejemplo, mediante entibaciones,

cimentados, etc.). Cadigo Técnico de la Edificacion (CTE).
Documento Basico SE-C — Seguridad estructural — Cimientos:
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Fuente: David Pedrosa Gonzalez (BPG Coordinadores).

1 HORIZONTAL =1
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Cajones de blindaje.
Moda operativo:

Se presiona alternada-
mente sobre ambas
planchas.

El cajdn desciende
seglin se excava.

SISTEMA DE ENTIBACION DE ZANJAS: Sistema de componentes prefabricados
destinados a sostener las paredes verticales de las zanjas, segiin UNE-EN 13331-1,
apartado 3.1.

©ITSS 2023
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Anexo IV. Parte C. Apartado 9. RD 1627/1997.
Movimientos de tierras, excavaciones, pozos, trabajos subterraneos y tuneles.

b) En las excavaciones, pozos, trabajos subterraneos o tuneles deberan tomarse las precauciones
adecuadas:

4.° Para permitir que los trabajadores puedan ponerse a salvo en caso de que se produzca un incendio
0 una irrupcién de agua o la caida de materiales. “Idem Art. 208 VIl CGSC.”

c) Deberan preverse vias seguras para entrar vy salir de la excavacion. “ldem Art. 203 VII CGSC.”

© ITSS 2023
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Se requiere realizar anexo al plan de seguridad v salud por parte del contratista, que serd aprobado por el CSS donde se estable I

med-tdas‘ concretas que eviten el riesgo de sepultamiento, los taludes de la excava cién deben disponer de la inclinacién natural adzcan das
qugnmptda los riesgos de caidas, sepultamientos o desprendimientos, o disponer de los sistemas de entibacién, blindaje apeos o ecc.lij'?:l "
similares de seguridad, también establecer las medidas de vigilancia en trabajos con riesgos de sepultamiento c’cm la prles'e:?cia de :gsu:'s;:

preventivos tal y como establece la normativa vigente.

Indicar en el plan de seguridad y salud exactamente los equipos de trabajo

utilizados como entibacidn, que no serdn de fabricacién artesanal improvisada, serén disefiados, fabricados y certificados para el uso

previsto y respaldados por el manual de instrucciones del fabricante.

(art 161.3 VI Convenio General Sector Construccion, R.D. 1627/97,

Anexo IV,C.1.a) y 9, R.D. 773/97; Art. 32. Bis y Disposicion Adicion i
5 hend 3 ; Art. 32, al decimocuarta Ley 31/1995, Art. 22.bis R.D, i icié
adicional dnica y articulos 7 y 9 R.D. 1627/1997; TRLISOS 12.24.d y e TRLISOS 12,16,byf). R Al

Plazo: 1 mes.

ANEXO 4 AL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

Riesgos relacionados con trabajos en zanja

En primer lugar, se analizara la profundidad de excavacion a la que se realizara la apertura de la
zanja, para ello se consultaran los planos de perfil de las conducciones, 2 modo de ejemplo (C/
Eucaliptos 1), como se aprecia a continuacion, desde el PK 0+420.06 hasta el final de la actuacion,
PK 1+32.24, la profundidad de la excavacion es superior a 1,30 m, especialmente en los puntos (3},
(4)y (5), cuya profundidad es superior a 3 m.

RIESGO
SEPULTAMIENTO
EXTREMO

Lz

CALLE ZUCALIPTOS | RIESGO
SEPULTAMIENTO

G g nerass

2.3. CORTES CON ENTIBACION

Cuando no sea posible emplear taludes como medida de proteccién contra el desprendimiento de
tierras en la excavacidén de zanjas y haya que realizar éstas mediante cortes verticales de sus
paredes se deberan entibar éstas en zanjas iguales o mayores a 1,30 m de profundidad. Igual
medida se debera tomar si no alcanzan esta profundidad en terrenos no consistentes o si existe
solicitacion de cimentacidn préxima o vial.

El tipo de entibacion a emplear vendra determinada por el de terreno en cuestidn, si existen o no
solicitaciones y la profundidad del corte (tabla 6).

2.4. SISTEMA DE ENTIBACION

Por entibacién se entiende toda fortificacion para contencion de tierras, realizada con equipos
disefiados para tal fin. Se propone utilizar un sistema de entibacion de la marca IGUAZURI.

2.7. EQUIPOS DE ENTIBACION

A continuacién explicaremos los equipos de entibacion utilizados en los trabajos de excavacién en
zanja y colocacion de tuberias.

El sistema propuesto serd de la marca “lIguazuri” o similar.

Entre los tipos de entibacidn disponibles en el catalogo, se ha seleccionado la Entibacidn Ligera de
Acero Serie 100.

© ITSS 2023

WwWWw .mitramiss.gob.es/itss



i : ¥ ECONOMIA SOCIAL

"  DE ESPARA DETRABAJO

Anexo IV. Parte C. Apartado 11. RD 1627/1997. Estructuras metalicas o de hormigon,
encofrados y piezas prefabricadas pesadas.

a) Las estructuras metalicas o de hormigdn y sus elementos, los encofrados, las piezas prefabricadas

pesadas o los soportes temporales y los apuntalamientos solo se podran montar o desmontar bajo

vigilancia, control y direccién de una persona competente.

b) Los encofrados, los soportes temporales y los apuntalamientos deberan proyectarse, calcularse,

montarse y mantenerse de manera que puedan soportar sin riesgo las cargas a que sean sometidos.

c) Deberan adoptarse las medidas necesarias para proteger a los trabajadores contra los peligros
temporal de la obra. idem art. 167.4, 5y 6 VIl CGSC.

g - R /i

derivados de la fragilidad o inestabilidad

B F

ur

m

© ITSS 2023
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Articulo 13 RD 470/2021. Cédigo Estructural.

La ejecucion de una estructura comprende una serie de procesos que deberan realizarse conforme a lo establecido en
el proyecto o, en su defecto, en esta Cddigo. En particular, se prestara especial atencion a la adecuacion de los
procedimientos y las secuencias de ejecucion de la obra respecto al proceso constructivo contemplado en el proyecto.
Cualquier modificacion de los procesos de ejecucion respecto a lo previsto en el proyecto, debera ser previamente
aprobada por la Direccion Facultativa.

Articulo 48.1 RD 470/21.
Cddigo Estructural.

. Proyecto de cimbra...
- Justifique su seguridad...

Articulo 48.1 RD 470/21.
Caédigo Estructural.

. Procedimiento escrito para
el montaje y desmontaje de la
cimbra o apuntalamiento ...

© ITSS 2023
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Capitulo 11. Articulo 48.1 RD 470/2021. Cdédigo Estructural.
Cimbras y apuntalamientos.

Ademas, la direccion facultativa dispondra de un certificado, facilitado por el constructor y firmado por
persona fisica, en el que se garantice que los elementos empleados realmente en la construccién de la
cimbra cumplen las especificaciones definidas en el correspondiente pliego de prescripciones técnicas
particulares del proyecto de dicha cimbra.

“Seqgun definicion en la norma UNE EN 12812, una cimbra es
un _soporte temporal para una parte de una estructura
mientras esta no sea capaz de sostenerse por si misma y para
las cargas de servicio asociadas. Las estructuras de cimbra se -7’
montan a partir de elementos componentes individuales en el
lugar de uso y se desmontan una vez éstas han cumplido &8
totalmente su propdsito.” '

“El término “estructura de cimbra” compromete a todo el '_
conjunto de elementos que, desde la superficie superior del i

encofrado_hasta_el terreno, de_cualguier modo_se_relacionen e T e
con la carga total gue ha de ser soportada.” e vty \f YT
Sladedddaassosessn _ 102/201

Fuente: Libro Layher 2014. Pagina 310.
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Capitulo 11. Articulo 48.1 RD 470/2021. Cédigo Estructural.
Cimbras y apuntalamientos.

Cuando los forjados tengan un peso propio mayor que 5 kN/m? o cuando la altura de los puntales sea mayor que 3,5 m, se realizara un
estudio (detaha z

Aprobado por [a direcclon facultatliva
Para los'forjados, las sopandas se colocaran a las distancias indicadas en los planos de ejecucion del forjado.

En los forjados de viguetas armadas se colocaran los apuntalados nivelados con los apoyos y sobre ellos se colocaran las viguetas. En los
forjados de viguetas pretensadas se colocaran las viguetas ajustando a continuacidn los apuntalados. Los puntales deberan poder transmitir
la fuerza que reciban y, finalmente, permitir el desapuntalado con facilidad.

a O
o G o Siw C

@48a 3,5 m => 21,9 kN (2.233,80 kg)

El hueco a cubri tiene una dimension de 357 mx 348 m, que haceunasuperfice de AAfectado por coeficiente de minoracion recomendado por el fabricante 2.233,80x0,5=
12,42 m2. El sistema de encofrado empleado es el de mecano con correas y puntales

i 1.116,90 kg.

En el hueco se establece una cuadricula de 3 partes iguales con 12 puntales en el total
dela superficie a apuntalar.

20 puntales x 1.116,90 kg = 22.338,00 kg (2)

Segin las tablas del fabricante, cada puntal de didmatro 48 mm soporta una carga da
21,9 kN (LN = 102 kg) a una altura de 3,50 m. Segn memoria de célculo de proyecta
el peso propio del forjado es de 520 Kg/m2 (incluir como anexo) Cargas adicionales:

sobrecargas de uso 250 Kg de sobrecarga de uso total en la superficie considerada, da (1) Carga transmitida == 7.203,60 Kg
una carga aprox. de 30 Kg {carga mayora da) "
{2) Carga soportada == 13.402,80 kg

,__L ﬂ , _L J, o Coeficiente de seguridad 7.203,60 / 13.402,80 = 0,53 => 53% coeficiente de seguridad
o)1 5 (B ? 41l menor de la carga soportada, ademas del coeficiente de minoracion de resistencia
L I |48 anteriormente citado.
Wil
T T I Por tanto, consideramos que el sistema empleado soporta las cargas sin tener que usar
s5F un sistema de cimbra.

Justificacion: L i s R
Para llegar 2 la altura de 3,50 m se han dado instrucciones de eliminar los blogueas de

hormigoén colocados para ganar altura y sustituir los puntales actuales de (48 por otros

Superficie afectada: 3,48 3,57 = 12,42 m2

Peso propio del forjado:

12,42 m2 x 550 Kg/m2 = 6.831.Kg de @50 que puade alcanzar la altura 3,50 m necesarias, incrementandose la resistencia
Sobr d 3 g

T2 m3x 30Kg/m2 = 72,60 Kg dal puntal a 30,60 kN, lo que aumenta el margen de seguridad al 72%, Afectado por
Carga transmitida; 5.831.+ 372,6 =7.203,50Kg 1) coeficiente de minoracidn recomendado por el fabricante 72% x 0,5 = 36%.

Resistencia de puntales:

1kN = 102Kg.
Cr Crtnnnana a0 da ivlin da 350000 dd . S (P -

© ITSS 2023
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Anexo IV. Parte A. Apartado 2. RD 1627/1997. Estabilidad y solidez:

a) Debera procurarse, de modo apropiado y seguro, la estabilidad de los materiales y equipos vy, en
general, de cualquier elemento que en cualquier desplazamiento pudiera afectar a la seguridad y la
salud de los trabajadores. Idem Art. 167.1 VIl CGSC

b) El acceso a cualquier superficie que conste de materiales que no ofrezcan una resistencia suficiente
sOlo se autorizara en caso de que se proporcionen equipos o medios apropiados para que el trabajo se
realice de manera segura.

Anexo IV. Parte C. Apartado 1. RD 1627/1997. 1. Estabilidad y solidez:

a) Los puestos de trabajo méviles o fijos situados por encima o por debajo del nivel del suelo deberan
ser solidos y estables teniendo en cuenta:

1.° El numero de trabajadores que los ocupen. 2.° Las cargas maximas que, en su caso, puedan tener
que soportar, asi como su distribucion. 3.° Los factores externos que pudieran afectarles.

En caso de que los soportes y los demas elementos de estos lugares de trabajo no poseyeran
estabilidad propia, se debera garantizar su estabilidad mediante elementos de fijacion apropiados y
seguros con el fin de evitar cualquier desplazamiento inesperado o involuntario del conjunto o de parte
de dichos puestos de trabajo. Idem art. 167.3 VIl CGSC

b) Debera verificarse de manera apropiada la estabilidad y la solidez, y especialmente después de
cualquier modificacion de la altura o de la profundidad del puesto de trabajo. Idem art. 167.2 VIl CGSC

Anexo IV. Parte C. Apartado 3. RD 1627/1997. Caidas de altura:

c) La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los medios de proteccion
deberan verificarse previamente a su uso, posteriormente de forma periodica y cada vez que sus
condiciones de seguridad puedan resultar afectadas por una modificacién, periodo de no utilizacion o
cualquier otra circunstancia.
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De todo lo que puede ofrecer un fabricante...
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UNE 180201 (Julio 2022)

ENCOFRADOS: Disefio general, requisitos
de comportamiento y verificaciones.

© ITSS 2023

UNE 81652 Redes de
seguridad bajo forjado

UNE-EN 13377 Viguetas
prefabricadas de madera

UNE-EN 1065 Puntales
telescopicos de acero

UNE-EN 13374 Sistemas provisionales
de proteccién de borde

UNE-EN 12810 y 12811 Andamios

norma UNE 180201

espafiola

UNE-EN 16031 Puntales

telescépicos de aluminio Noviembre 2016

Encofrados
Diseiio general, requisitos de comportamiento y verificaciones

3.1 encofrado:

Es la superficie que delimita y contiene el volumen de hormigén, en estado fresco. que formara, después de endurecer.,
los elementos de hormigén en masa. armado o pretensado: estando constituida por un conjunto funcional completo
destinado a dotar de caracteristicas geomeétricas y formales a los citados elementos que se construyen dentro de él.

3.2 elementos constitutivos del encofrado:
Elementos o equipos que disefla y fabrica el fabricante del encofrado para formar parte del encofrado de una o de
diferentes y multiples obras.

Los elementos constitutivos del encofrado son: superficie encofrante; estructura resistente para el apoyo de la superficie
encofrante; elementos sustentantes, glementos complementarios del encofrado para la seguridad v los complementos y
accesorios.

WwWWw .mitramiss.gob.es/itss
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Acta de Infraccion.

I. Actuaciones realizadas.

- Visita de inspeccion con fecha 04/10/2023 a las 13:00, ....
- Comparecencia con fecha 23/10/2023 en oficinas de la ITSS, ...

Il. Hechos constatados.

Se observa a los trabajadores D. Manuel ... con DNI 74.....H
y D. Jesus ... con DNI 74...E, encofradores de Encofradores
sin fronteras, S.L. realizando trabajos en planta solarium del
bloque 7 y el unico medio de acceso habilitado era un
contraandamio o doble apuntalamiento situado en un hueco

interior del bloque 7.
En el apartado 2, parte A del anexo IV R.D. 1627/1997 y en

articulo 167.1 del VIl CGSC) se especifica lo siguiente “...”.
En el apartado 1, parte C del anexo IV R.D. 1627/1997 y en
articulo 167.1 del VIl CGSC) se especifica lo siguiente “...".
Punto a) idem 167.3 y punto b) idem 167.2

En el articulo 167.7 VIl CGSC “...".

En la Nota Técnica de Prevencion 719, pagina 2 “Sus
causas principales son: e. Dobles apuntalamientos mediante
la utilizacion de dos puntales para ganar altura en
encofrados intermedios. Fig. 5”.

-

-

=

1.

precepto tipificador.

Riesgo de derrumbe de la estructura superior por los
hechos detallados anteriormente. Utilizacion de doble
apuntalamiento como medio de acceso y superficie de
la planta de transito en parte de la planta solarium del
bloque 7.

Infracciones, preceptos infringidos y

Este hecho constituye una infraccion en materia de
prevencion de riesgos laborales de conformidad con el
articulo 5.2 R.D. Legislativo 5/2000, de 4 de agosto, por el
que se aprueba el Texto Refundido de la Ley de
Infracciones y Sanciones en el Orden Social por infraccion
de:

Articulos 4.2.d y 19.1 del Estatuto de los Trabajadores, texto
refundido aprobado por el RD Legislativo 2/2015, de 23 de
octubre (BOE del 24).

Articulos 14.2, 14.3, 15.1.a), 15.1.f), 15.1.g), 17.1 de la Ley
31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales (BOE del 10).

Articulo 11.1.b), 11.1.c), en relacion al Anexo IV, Parte C,
Apartados 1 y 3 del RD 1627/1997, de 24 de octubre (BOE
256).

Articulo 3.a), 3.b), 4, 7.1 y 7.2 del RD 773/1997, de 30 de
mayo (BOE 140).

Articulos 167 y 168 del VII Convenio General del Sector de la
Construccion (BOE 228 de 23 de septiembre de 2023).
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Anexo IV, Parte C, Apartado 3. RD 1627/1997. Caidas de altura:
b) Los trabajos en altura sélo podran efectuarse, en principio, con la ayuda de
equipos concebidos para tal fin o utilizando dispositivos de proteccion colectiva,
tales como barandillas, plataformas o redes de sequridad. Si por la naturaleza del

trabajo ello no fuera posible, debera disponerse de medios de acceso seguros y

utilizarse cinturones de seguridad con anclaje u otros medios de proteccion
equivalente. Art. 168.2 VIl CGSC.

c) La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los
medios de proteccion deberan verificarse previamente a su uso, posteriormente de
forma periddica y cada vez que sus condiciones de seguridad puedan resultar
afectadas por una modificacion, periodo de no utilizacibn o cualquier otra

circunstancia.
© ITSS 2023
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Ecofrado horizontal. Riesgo de caida hacia el interior.

Anexo IV, Parte C, Apartado 3. RD 1627/1997. Caidas de
altura:

a) Las plataformas, andamios y pasarelas, asi como los
desniveles, huecos y aberturas existentes en los pisos de
las obras, que supongan para los trabajadores un riesgo de
caida de altura superior a 2 metros, se protegeran mediante

barandillas u otro sistema de proteccion colectiva de

seguridad equivalente. Art. 168.1 VIl CGSC.

Las barandillas seran resistentes, tendran una altura minima
de 90 centimetros y dispondran de un reborde de
proteccién, un pasamanos y una proteccién intermedia que
impidan el paso o deslizamiento de los trabajadores.

WwWWw .mitramiss.gob.es/itss
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Encofrado horizontal.

Articulo 189. VIl CGSC. Normas especificas para redes de segquridad.

1. Con respecto a la comercializacion de las redes de seguridad, y de acuerdo con lo
dispuesto en el Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, de Seguridad general de
los productos, se considera que una red de seguridad es segura cuando cumpla las
disposiciones normativas de obligado cumplimiento que fijen los requisitos de seguridad
y salud.

2. En los aspectos de dichas disposiciones normativas regulados por normas tecnicas
gue sean transposicion de una norma europea armonizada, se presumira que también
una red de seguridad es segura cuando sea conforme a tales normas.

3. Cuando no exista disposiciéon normativa de obligado cumplimiento aplicable, o esta no
cubra todos los riesgos o categorias de riesgos de la red de seguridad, para evaluar su
sequridad garantizando siempre el nivel de sequridad, se tendran en cuenta los
siguientes elementos:

— Normas técnicas nacionales que sean transposicion de normas europeas no

armonizadas. UNE EN 1263.1y 2
Redes de seguridad

. - .y Parte 1: Requisitos de seguridad,
— Caodigos de buenas practicas. métodos de ensayo

— Estado actual de los conocimientos y de la técnica.
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Encofrado horizontal.

Articulo 190. VIl CGSC Requisitos para la utilizacion de redes de segquridad.

1. En la eleccion y utilizacidn de las redes de seguridad, siempre que sea técnicamente
posible por el tipo de trabajos que se ejecuten, se dara prioridad a las redes que evitan la
caida frente a aquellas que solo limitan o atenuan las posibles consecuencias de la
misma.

a) Con independencia de la obligatoriedad de cumplir las normas técnicas previstas para
cada tipo de red, estas solo se deberan instalar y utilizar conforme a las instrucciones
previstas, en cada caso, por el fabricante, se estudiara, con caracter previo a su montaje,
el tipo de red mas adecuado frente al riesgo de caida de altura en funcion del trabajo que
vaya a ejecutarse.

El montaje y desmontaje sucesivos sera realizado por personal formado e informado.

b) La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de las redes
deberan verificarse previamente a su uso, posteriormente de forma periddica, y cada vez
que sus condiciones de seguridad puedan resultar afectadas por una modificacion,
periodo de no utilizacion o cualquier otra circunstancia.

c) Se almacenaran en lugares secos y ventilados.

2. Una vez retiradas las redes deberan reponerse los sistemas provisionales de
proteccion de borde.
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Encofrado horizontal. Riesgo de caida hacia el interior. Redes bajo forjado.

2.5. Condiciones de uso.

Los limites de uso para éste tipo de red bajo forjado recuperable clase B, son los
siguientes:
v Distancia maxima de caida: 1,80 Mts. contando con el centro de gravedad
del operario.
v" Distancia entre la superficie de encofrado y la parte mas baja de la red
sera inferior o igual a 0,80 mts.
v _Distancia de Eroteccio’n minima bajo la red: 1.5 Mt&
v|| Retirada de la red de proteccién: Se recomienda retirar el sistema de | En el sistema de red se debe garantizar una distancia libre, con respecto al suelo,

redes de seguridad bajo forjado una vez que el encofrado haya sido | e sea superior a 1500 mm en el momento de la flecha instantdnea maxima, y
armado con ferralla y haberse dispuesto las bovedillas, es decir, en el

en esa distancia libre, no puede existir ninguin objeto.
momento preciso justo antes de hormigonar a fin de no dafar la red

consecuencia de eventual caida de hormigén en ella. Jamas se debe de i

Centro de

proceder a retirar la red antes de ese momento, como, por ejemplo, tras la gravedad del
operario a la
simple instalacion del tablero, el sistema debe de permanecer hasta la fgzeajfécislde ‘_ 5;5;:;;‘;3123’;'“3
secuencia de la armadura del encofrado tal y como acabamos de Dist Max punto —I—Ri—l—l
deseribir, o | /IN | /1
trabajo 0,80 m I l
! q
jAtencion! Este es un manual de instrucciones en concreto. .
Otros fabricantes tienen otras especificaciones e incluso no L N/ L
dicen nada al reSpeCtO. Limitacion de altura de caida para redes de seguridad Bajo Forjado

Fuente: VISORNETS. Procedimiento de instalacion redes bajo forjado. UNE 81652/2013
© ITSS 2023
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Encofrado horizontal. Riesgo de caida hacia el exterior.

Red tipo V sobre
Soporte metalico

@ | ! Horca
\—

OPCION A Jy——

|
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HARANDILLA GRAGADTS
O UNE=13374%

ARAMDILLA [DEL SISTEMA
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=
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
—
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e ————
—
»

ed para
desencofrado

Fuente: Ponencia de Elena Carrién Jackson (Dragados)
© ITSS 2023
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION
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Encofrado horizontal. Riesgo de caida hacia el exterior. SPPB del sistema de encofrado

1

!is‘:

|

Barandilla de proteccion de borde sistema de encofrado STEN.

© ITSS 2023
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Condiciones de utilizacion
Alsina suministra el material de encofrado y se responsabiliza de la

entrega de los equipos‘ en buen estado de uso acorde con los criterios El sistema esta pensado y calculado para los usos y aplicaciones

de nuestro manual de calidad. Cuando Alsina no realice el montaje, especificos descritos en este manual y es por ello que se declina
sera el usuario quien asuma la responsabilidad derivada del uso y cualquier responsabilidad sobre su utilizacion para otras situaciones
mantenimiento de los equipos. diferentes de las previstas.

2.Encofrados J. Alsina, S.A. declina toda responsabilidad si los

Colocacion de los elementos del sistema

1. Todos los elementos tienen una resistencia y estabilidad suficiente
para soportar las cargas y los esfuerzos previstos en este manual.
Es imprescindible la colocacion de todos los elementos previstos
en el sistema, con todos los accesorios montados, correctamente
ensamblados y comprobando especialmente la correcta colocacion
y apoyo de los tableros.

3. En situaciones de clima extremo (muy seco y célido) es necesario
mojar los tableros. El sistema Alsina permite clavar el tablero
a_los basculantes con madera lo cual es casi imprescindible
en los perimetros, en zonas proximas a los huecos interiores, en
macizados de pilares, en situacion de fuertes vientos, en encofrados
inclinados y en general cuando exista riesgo de desplazamiento del
tablero por cualquier otro motivo.

Fuente: Manual de instrucciones Para montaje, uso y Seguridad. Alumecano. ALSINA.

© ITSS 2023

elementos del sistema son sustituidos por otros similares
suministrados por otra empresa.

11. Durante la fase de colocacién de tableros, de barandillas de

seqguridad, de redes perimetrales, ... y siempre que exista riesgo
de caida de altura, para evitar accidentes y realizar el trabajo de
forma segura, se recomienda el uso del sistema anticaidas
disenado por Alsina, la colocacion de redes de seguridad
bajo forjado por el sistema de fijacion de gancho a puntal (en cuyo
caso deberan seguirse las instrucciones de montaje del fabricante
de redes y/o del instalador), linea de vida entre pilares, efc.
El eventual riesgo de caida en altura se valorara por persona
competente quien segun la experiencia de los encofradores,
situacion de la obra, legislacion vigente, etc., evaluara la opcion de
montar desde abajo u ofra proteccion equivalente si lo considerase
necesario.

WwWWw .mitramiss.gob.es/itss
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12. Todos los huecos situados en el interior de la superficie encofrada
estaran convenientemente protegidos con barandillas o redes,
mallazos u otra proteccion colectiva equivalente para evitar
cualquier accidente. En todo el perimetro del encofrado horizontal

rimero y del forjado después, se instalaran barandillas ademas
del sistema de proteccion perimetral colectiva formado por
redes tipo horca, tipo ménsula (llamadas también de bandeja
0 marquesina) u otra proteccion colectiva equivalente. Las
barandillas irén provistas de pasamanos a 90 cm del nivel del piso,
proteccion intermedia y rodapiés, éste ultimo para evitar la caida
de objetos. Los operarios utilizaran los medios de proteccion
individual requeridos en cada fase: casco, guantes y botas.

Fuente: Manual de instrucciones Para montaje, uso y Seguridad. Alumecano. ALSINA.

RD 1215/1997. Anexo Il. Apartado 1. Punto 3.

Los equipos de trabajo no deberan utilizarse de forma o en operaciones o en condiciones
contraindicadas por el fabricante. Tampoco podran utilizarse sin los elementos de proteccién
previstos para la realizacion de la operacion de que se trate.

© ITSS 2023
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. Riesgo de caida hacia el exterior. Sargentos de apriete

i T, =

ores 2003 ¢, Cumple el articulo 187 VII CGSC? ¢ Han tenido en cﬁenta la norma UNE EN 133747
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Encofrado horizontal. Riesgo de caida hacia el exterior. Redes sistema V.

Observacion 2: Otra forma de colocar la horca es mediante el empotramiento de cajetines de plastico (de 80x80 g
mm de seccién, 20 cm de longitud y cerrado por su parte inferior) que son introducidos en el zuncho de la atado
armadura durante el hormigonado. (fig.1) La resistencia del empotramiento la proporciona el hormigén y el propio /

zuncho.

— Funcién: Se insarta en el forjado para
o - S
= S ™ l Ganchos
RED DE 5 ,
ﬂlmanu‘.mw,...E.h all, V126 3. -
o H 3 B <30cm
_ N Registro: 22775
Figura 1. S ]
Utilizando este elemento, no es necesario sujetar la horca al forjado superior, ya que el cajetin por si
solo soporta la horca totalmente volada.
. i He: Altura maxima de caida desde el plano de trabajo a la red.
FU ente . TECN O LOG IA D E PO RT IVA, S .A. Hn: Altura de la red por encima del plano de trabajo en su parte mas desfavorable:
. . . Horquilla: Para la sujecion de las horcas. Distancia entre horcas < 5 m.
M a n u al d e | n stru CC| O n es S | ste m a V . garécho: Para |a sujecion de la cuerda perimetral al borde del forjado.
: Bolsa de recogida en la parte inferior.

He<fm

210cm

e
|
i,

Nl

N

Visto por A

Se constata utilizacion de redes tipo horca con un Unico anclaje mediante cartucho de plastico, longitud de 6 metros. Se solicita justificacion técnica

de resistencia, para garantizar la adecuacion estructural de todos los componentes que conforman el sistema de red de seguridad. Comprobar la
idoneidad estructural, mediante los documentos (hotas de cdlculo, ensayos, manual de instrucciones) que demuestran haber superado una

evaluacion de conformidad. Con especificacion clara de requisitos y limitaciones de montaje, inclinacion de los pescantes metdlicos, etc.

© ITSS 2023
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Encofrado horizontal. Riesgo de caida hacia el exterior. Redes sistema V.
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Fuente: Obra Const. San José Malaga. Sistema RSA ALSINA.
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OTRAS SOLUCIONES.

| e

Fuente: Obra Const. San José Malaga. Sistema RSA ALSINA.

© ITSS 2023
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OTRAS SOLUCIONES.
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Fuente: Edificio Practicas Preventivas FLC Logrofio. Pantalla de proteccion perimetral ULMA HWS.

© ITSS 2023




: S G & ~ ’
b @ DEESPANA DE TRABAJO
b Jy ¥ ECONOMIA SOCIAL

Articulo 187. VIl CGSC. Normas especificas para SPPB.

1. Con respecto a la comercializacion de las redes de seguridad, y de acuerdo con lo
dispuesto en el Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, de Seguridad general de
los productos, se considera que una proteccion de borde es segura cuando cumpla
las disposiciones normativas de obligado cumplimiento que fijen los requisitos de
seguridad y salud.

2. En los aspectos de dichas disposiciones normativas regulados por normas tecnicas
gue sean transposicion de una norma europea armonizada, se presumira que también
una red de seguridad es segura cuando sea conforme a tales normas.

3. Cuando no exista disposicion normativa de obligado cumplimiento aplicable, o esta
no cubra todos los riesgos o categorias de riesgos del sistema provisional de
proteccion de borde, para evaluar su seguridad garantizando siempre el nivel de
seguridad, se tendran en cuenta los siguientes elementos:

— Normas UNE.
— Caodigos de buenas praciicas.
— Estado actual de los conocimientos y de la técnica.
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Riesgo de caida. Sistemas Provisionales de Proteccién de Borde.

Articulo 188. VIl CGSC Requisitos para los sistemas provisionales de proteccion de
borde (barandillas).

Todos los elementos que configuran el conjunto de sistemas de proteccion (barandilla
principal con una altura minima de 90 centimetros, barandilla intermedia, plinto o
rodapié con una altura sobre la superficie de trabajo tal que impida la caida de objetos y
materiales y postes) seran resistentes. Estaran constituidos por materiales rigidos vy
solidos; no podran utilizarse como sistemas provisionales de proteccién de borde: cuerdas,
cintas, cadenas o elementos o materiales disenados para otros usos, como los de
sefalizacidén o balizamiento.

© ITSS 2023
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Riesgo de caida. Sistemas Provisionales de Proteccién de Borde.

© ITSS 2023
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Riesgo de caida. Sistemas Provisionales de Proteccién de Borde.

%6 c) La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los medios
@ de proteccion deberan verificarse previamente a su uso, posteriormente de forma
periodica y cada vez que sus condiciones de seguridad puedan resultar afectadas por
una modificacién, periodo de no utilizacion o cualquier otra circunstancia.

RD 1627/1997. Anexo IV. Parte C.
Apartado 3.

TSy ;"'A'%'_.,‘

SRR AL

Equipos ya amortizados

MAL CONSERVADOS

AN

20— |

(4

© ITSS 2023
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Titulo IV en general del VIl Convenio General Sector Construccién
Capitulo ll. Andamios.

Seccidén primera. Condiciones Generales.

Art. 175. Condiciones generales de utilizacion de los andamios.
Art. 176. Resistencia y estabilidad.

Art. 177. Plan de montaje, de utilizacién y de desmontaje.

Art. 178. Montaje, supervision y formacion de los montadores.
Art. 179. Inspeccién de andamios.

Seccién segunda. Normas especificas para determinados tipos de andamios.

Art. 180. Normas especificas para andamios tubulares de servicio de componentes
prefabricados.

Art. 181. Normas especificas para andamios tubulares torres de acceso y torres de trabajo
moviles de componentes prefabricados.

Art. 182. Normas especificas para torres de acceso y torres de trabajo moéviles de
componentes prefabricados.

Art. 183. Normas especificas para plataformas elevadoras sobre mastil (andamios
motorizados).

Art. 184. Normas especificas para plataformas suspendidas de nivel variable de
accionamiento manual o motorizado eléctrico (andamios colgados).

Art. 185. Normas especificas para andamios de borriquetas.

Art. 186. Normas especificas para andamios de mechinales.
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Titulo IV en general del VIl CGSC. Capitulo Il. Andamios.

Art. 180. Normas especificas para andamios tubulares de servicio de componentes
prefabricados.

LY

© ITSS 2023
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Titulo IV en general del VIl CGSC Art. 177. Pmud
Capitulo Il. Andamios.

Art. 178. Montaje, supervision y formacion de los montadores.

Apartado 4.3.7 Anexo Il RD 1215/1997.

DIRECTOR DE
MONTAJE

Formacion universitaria o
profesional habilitante

—*  SINECESITAPMUD |

/ ANDAMIOS
Requisi[us de - "l MONTADORES
W formacion /

Formacitn especifica

NO NECESITA PMUD
L (Andamio segun —
Normas UNE) Formacion Nivel Basico PRL
DIRECTOR DE
MONTAJE

Experiencia certificada por el

empresario de mas de 2 afios

en montaje y desmontaje de
andamios

Figura 29. Requisiios de formacion para la direccion del montaje y la manipulacion de andamios
A

“Tanto los trabajadores afectados como la persona que supervise dispondran del plan
de montaje y desmontaje mencionado en el apartado 4.3.3, incluyendo cualquier
instruccion que pudiera contener”.

Andamios colgados
(plataformas suspendidas
nivel variable)

Plataformas elevadoras
sobre mastil -
cremalleras

.Son
maguinas
TIENEN
marcado CE

Andamios constituidos con elementos
prefabricados cuya altura exceda de 6 m.
o dispongan de elementos horizontales
que salven vuelos y distancias superiores
entre apoyos de mas de 8 m

Se exceptuan los andamios de caballetes o
borriquetas

Andamios instalados en el exterior,
sobre a cupulas, tejados o
estructuras superiores cuya distancia
entre el nivel de apoyo y el nivel del
terreno o del suelo exceda de 24 m

Solo si la caida vertical a partir del nivel de
apoyo es =24 m

Torres de acceso y torres de trabajo
moviles de >24 m

El PMUD
se sustituye por el manual de
instrucciones del fabricante o
suministrador importador

Siempre y cuando

Mo son
madquinas
NO TIENEN
marcado CE

El PMUD
se sustituye por el manual de
instrucciones del fabricante o
suministrador importador

Siempre y cuando

Fuente: Guia de obligaciones preventivas para empresas en obras de construccion.
MTSC Murcia.

© ITSS 2023
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El montaje, desmontaje y El montaje, desmontaje y El andamio esté
utilizacion se realice utilizacidn se realice certificado

conforme a lo previsto en el conforme a lo previsto en el (cumplimiento

manual de instrucciones manual de instrucciones normas UNE)

Figura 27. Tipos de andamios en los que es obligatorio el PMUD
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Titulo IV en general del VIl CGSC. Capitulo Il. Andamios.
Art. 179. Inspecciéon de Andamios.

3. Los resultados de las comprobaciones e inspecciones periddicas deberan
documentarse y estar a disposicién de la autoridad laboral.

ANDAMIOS METALICOS TUBULARES

Marcado CE: NO §€

S{ - Normas:
UNE-EN 12810
UNE-EN 12811 | froauceo

Certficado

Certificacion:
NO - Uso limitado a los casos en los que NO se requiere PMUD

Hasta un altura No méas de 8 m de distancia Con riesgo de caida vertical
de6m entre apoyos hasta 24 m

Fuente: Aspectos preventivos del montaje, utilizacion
y desmontaje de andamios tubulares.

Art. 180. Normas especificas para andamios tubulares de servicio de componentes prefabricados.

2.a) Los andamios tubulares de servicio de componentes prefabricados que no hayan obtenido una certificacién del
producto por una entidad reconocida de certificacion, solo podran utilizarse para aquellos supuestos en los que el RD
1215/1997, en su Anexo Il apartado 4.3, no exige PMUD, esto es para alturas no superiores a 6 metros y que ademas
no superen los 8 metros de distancia entre apoyos, y siempre que no estén situados sobre azoteas, cupulas, tejados,
estructuras superiores o balconadas a mas de 24 metros desde el nivel del terreno o del suelo.

© ITSS 2023
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Art. 180. Normas especificas para andamios tubulares de servicio de componentes prefabricados.

2.b) En cualquier caso, los componentes y elementos que conforman el sistema de andamio en
particular, dispondran de las instrucciones de montaje y mantenimiento necesarias para su uso.

travesano
superior

"

seccion en U
superior

EPI sin sistema mitigador de caidas
~ b1) Conexidn por encima de la cabeza por lo menos 4,75 m. (Fig. |
" b2) Conexién a nivel de la barandilla por lo menos 6,25 m. (ig. 30)

travesafio
inferior

seccitn en U

/ inferior

Fig. 32 Detalles de la barandilla
lateral de montaje

Fig. 31: Barandilia lateral de montaje
colocada

- Si fuera necesario o requerido por prescripciones locales, el uso de equi-
P, 2 e s s e G e pos de proteccitn individual (EPI) o de barandillas de montaje de seguri-
dad habré que utilizar los puntos de fijacién del amés representados en
el apartado 3 o en su caso utilizar la barandilla de montaje alli represen-
tada. El uso del arnés debe estudiarse, especialmente en el sequndo y

tercer nivel del andamio: poaria existir fiesgo e IMpacto contra el suelo.
© 11552023 Fuente: Manual de instrucciones Layher. Sistema ALLROUND Y BLITZ.
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Titulo IV en general del VIl CGSC. Capitulo Il. Andamios.

Articulo 169 VII CGSC. Vias de circulacion.
2. Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de comunicacién deberan
construirse, protegerse y utilizarse de forma que se evite que las personas caigan o
estén expuestas a caidas de objetos. Sus medidas se ajustaran al numero de
trabajadores que deban utilizarlas.

3. El piso de las plataformas, andamios y pasarelas debera estar conformado por
materiales soélidos de una anchura minima total libre de 60 centimetros, de forma que

resulte garantizada la seguridad del personal que circule por ellas.
© ITSS 2023

Art. 185. Normas especificas para andamios de borriquetas.
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¢ Qué utilizar para estos trabajos?

SE PUEDE Y SE
DEBE HACER BIEN.

© ITSS 2023
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Articulo 193. VIl CGSC Requisitos para la utilizacion de las escaleras de mano.

©ITSS 2023
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

.Hay equipos de trabajo mas seguros que las escaleras de mano?

T v,

© ITSS 2023
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Articulo 227. VIl CGSC. Disposiciones generales de las instalaciones eléctricas.
Real Decreto 842/2002, y sus instrucciones técnicas complementarias (ITC).
ITC-BT-33 Instalaciones provisionales y temporales de obras.

5.1 Reglas comunes

Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de obras deben
cumplir las prescripciones de la norma UNE-EN 60.439 -4.

Las envolventes, aparamenta, las tomas de corriente y los elementos de la instalacion

que estén a la intemperie, deberan tener como minimo un grado de proteccion P45,

segun UNE 20.324.
" "

© ITSS 2023
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ACTUACIONES DE LA ITSS EN OBRAS DE CONSTRUCCION

Articulo 227. VIl CGSC. Disposiciones generales de las instalaciones eléctricas.

Real Decreto 842/2002, y sus instrucciones técnicas complementarias (ITC).
ITC BT-33 Instalacmnes prowsmnales y temporales de obras.

© ITSS 2023
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Ejecucion desde el interior. Riesgo de caida hacia el exterior. Redes verticales.

© ITSS 2023
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Riesgo de caida. Sistema anticaidas media

100

; -

nte EPIS.
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-
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© ITSS 2023
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Riesgo de caida. Sistema anticaidas mediante EPIS.

Art. 2 RD 773/1997
NORMAS APLICABLES . .
ENSEl  Descendsios 1. A efectos del presente Real Decreto se entendera por «equipo de
EN353-1  Anticaida de corredera sobre soporte rigido proteccion individual» cualquier equipo destinado a ser llevado o
EN 353-2  Anticaida de corredera sobre soporte flexible sujetado por el trabajador para que le proteja de uno o varios riesgos
EN 354 Elemento de sujecion (cuerdas /cintas) . . H
EN355  Elemento absorbedor (cuerda / cinta) que puedan amenazar su seguridad o su salud, asi como cualquier
EN358  Cinturdn y elemento ajustable de sujecion complemento o accesorio destinado a tal fin.
EN 360 Anticalda retractil automatico
b s Marcado CE | | Guia Técnica RD 773/1997 INSST.
Em ggg - iistzlemas de detgnci()n de caida Ejemplos de esta situacion, en la que distintos componentes se
- nclaje movil — Clase B i i To
BB E " dnewio ciimo o CQQSIderan EPI diferentes aunque, para ofrecer proteccion ’ deban
EN813  Cinturdn con pemeras para sujecion utilizarse conjuntamente, son: Arnés y absorbedor de energia para
proteccion frente a caidas de altura.
NORMAS INDICATIVAS
EN795-A  Anclaje fijo La primera pregunta a la hora de esco i
EN 795-C  Linea de vida horizontal en cable un equipo es: ” ’ S|Ster,na de parada Sistema Sistema
EN 795-D Linea de vida horizontal en rail ¢Qué funcién debe cumplir este equipo? de caida de sujecion de unién
Existen principalmente dos: . . labl icai
- Impedir que el utilizador se situe en zona Tiene por objetivo limitar el esfuerzo de regulable anticaida
de una posible caida, se trata de un siste- una caida eventual a un nivel inferior a (Corredera
ma de retencibn BKN sobre el cuerno humana ! /_sohre cuerda)
- Limitar la caida y su impacto, se trata S¢ V |t d 19/1 1/2007 | D 1
entonces de un sistema de detencion de E” er consulta de ala Ireccion
, S
e -4 General de ITSS.
- B [ . . . .
» Los sistemas b Se 'tr'alfa’w de un complemento o accesorio incluido en la propia
i definicién legal al respecto, al tratarse de un componente
de proteccion £ necesario para el buen funcionamiento del equipo de proteccion

Estan compuestos de un punto de anclaje, se. individual, por lo que un cinturon de seguridad necesita su
" :%“;?eysignﬁgga'me”‘e el ;:Ji' anclaje a punto fijjo y seguro, para lo cual el punto de anclaje

en constituye un elemento imprescindible para el cinturon de
m: Seguridad.

e S e

regulable.

www .mitramiss.gob.es/itss
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Riesgo de caida. Sistema anticaidas mediante EPIS.

FFICTOH DE CAIDA Y PASILLO DE SEGURIDAD

Caida FACTOR 0 Caida FACTOR 1 Caida FACTOR 2
Por encima de A nivel de la conexion Bajo la conexién

deanchle g caneza Cuerda o dorsal delaméso  dorsaldel arés
2 tansada por encima ligeramente 0 cerca de 0s pies
de la persona por encima

e 5

VA NocION DE PENDULO

Estos dos pardmetros (factor de caida y pasillo de seguridad) determina-
ran el sistema de caida mejor adaptado. En algunos casos seré siempre
necesario tener en cuenta la nocion del péndulo.

En efecto como muestra el ejemplo a continuacion, incluso con
Anticaidas retractil en factor 0, el pasillo de seguridad puede ser impor-
tante si el operario no esta en la vertical bajo el sistema y si desplazado
hacia la derecha o la izquierda.

El calculo del pasillo de seguridad deberé entonces tener en cuenta el
factor de caida, pero también la distancia lateral del utilizador con res-
pecto al punto de anclaje.

© ITSS 2023

Dos elementos prioritarios deben ser tenidos en

consideracion para determinar el equipo adecuado:

- Factor de caida, dicho de otra manera la posicion del punto de
anclaje con respecto al operario.

- El pasillo de seguridad, es decir la distancia necesaria entre el
punto de anclaje y el suelo (o el primer obstaculo) para evitar
chocar con el suelo en caso de caida.

La apreciacion de estos dos elementos permitira definir el sistema
Anticaidas y particularmente, el sistema de union que le salvara la vida.

Asi mismo cuanto més elevado sea el factor de caida, mayor sera
la distancia necesaria para detener la caida, por lo tanto se hace
indispensable medir el pasillo de seguridad. Dicho pasillo variara
en funcion del factor de caida e igualmente en funcion del sistema
anticaida utilizado.

Recomendacion:
limitar el angulo a 30°

i
’r"J
i
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La presencia de un recurso preventivo en un centro de trabajo esta prevista en los
supuestos siguientes:

En construccion suelen darse determinadas circunstancias (entorno del puesto de
trabajo, peligrosidad de la mayoria de las actividades desarrolladas, concurrencia
con ofras empresas, etc.) que a menudo hacen que un riesgo de altura deba
considerarse de “especial gravedad”.

Son ejemplos de trabajos con riesgos especiales de altura respecto de los que se puede requerir la
presencia de dicho recurso, los siguientes: cuando se realicen trabajos en que se utilicen iccnicas
de acceso y de posicionamiento mediante cuerdas, trabajos de montaje y desmontaje de andamios o
redes de sequridad, o trabajos a mas de 6 metros de altura o menor, pero en los que la proteccion del
frabajador no pueda ser asequrada totalmente sino mediante la utilizacion de un equipo de proteccion
individual contra el referido riesgo.

La designacion de sus recursos preventivos por los subcontratistas no exonera al contratista de contar con
Su recurso preventivo propio, que es para el que se establece la obligacion legal y cuya presencia sera la
que debera comprobar o exigir, en su caso, la Inspeccion de trabajo en su actuacion inspectora.

Disp. Ad. 14° LPRL, “a) La preceptiva presencia de RP se aplicara a cada Contratista”.
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Anexo IV. Parte C. Apartado 12.b RD 1627/1997.

a) En los trabajos en tejados deberan adoptarse las medidas de proteccion colectiva que sean
necesarias, en atencion a la altura, inclinacion o posible caracter o estado resbaladizo, para evitar la
caida de trabajadores, herramientas o materiales. Asimismo cuando haya que trabajar sobre o cerca de
superficies fragiles, se deberan tomar las medidas preventivas adecuadas para evitar que los
trabajadores las pisen inadvertidamente o caigan a través suyo. ldem o similar art. 168.3 VIl CGSC.

Articulo 168.4 VII CGSC.

Para evitar las caidas en los trabajos de reparacion y mantenimiento de cubiertas, antenas, pararrayos,
etc. se dlspondran las medidas de proteccidon necesarias en cada caso, tales como: . {medidas—de
c)escalas y
pasarelas de acceso seguro entre Ias diferentes zonas de la cublerta pasillos tecnlcos (pasarelas de
transito), petos perimetrales, sistemas de proteccion de borde anclados o contrapesados, sistemas de
proteccidn colectiva para prevenir la caida a través de los elementos fragiles (ejemplo: lucernarios,
claraboyas), sistemas anticaidas, etc

Articulo 168.5 VII CGSC.

Cuando por la naturaleza del trabajo a realizar sobre cualquier elemento que requiera de trabajos
temporales en altura y no fuera posible utilizar medios de proteccion colectiva, debera disponerse de
medios de acceso seguros y sistema anticaidas u otros dispositivos de proteccion equivalente.
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Seccion Tercera. Trabajos sobre cubiertas. VIl CGSC. N @V 5 D}A D

Articulo 215. Trabajos sobre cubiertas. VIl CGSC

1. La caida de las personas trabajadoras a distinto nivel se protegera

mediante medios de proteccion colectiva adecuados para trabajos en
cubiertas.

Adicionalmente, siempre que sea necesario, estos medios se
complementaran con equipos de proteccion individual adecuados.

2. Se aplicaran medidas que protejan a la persona trabajadora, no sélo

durante la permanencia en la cubierta, sino también durante el acceso a la
misma.

3. En el caso de cubiertas fragiles, con anterioridad al inicio de los trabajos
deberan identificarse e informar a las personas trabajadoras de las zonas
fragiles de la cubierta antes del acceso a la misma, asi mismo, se habilitaran

zonas de trabajo y de transito, de tal forma que se garantice la resistencia
del conjunto.
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\
‘ Fuente: INGENIERIA PREVENTIVA, TTP PROMETAL.

© ITSS 2023
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Articulo 234 VII CGSC.

Personal formado en PPAA.

Deberan adoptarse medidas para garantizar la evacuacion ...
Establecera en sus medidas de emergencia los procedimientos ...
Evacuacion y traslado de los posibles accidentados.

© ITSS 2023
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cDudas?

© ITSS 2023
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Muchas gracias por su atencion

(1]

Organismo Estatal

Inspeccnon de Trabajo
y Seguridad Soaal
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